
 

                                                                            Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ:   Кіші  топ  
Балалардың жасы:  2 жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі :  11.12 – 15.12.2023ж 

 

Күн  тәртібінің 
үлгісі 

Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 
кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 

 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды 
ойындар,үстел үсті 
ойындары, 
Бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқаәрекеттер 

Картотека №10 

  Дид ойын: 
«Танып ал да, атын ата» 

Мақсаты: заттың түр-

түсін, пішінін, атын атап, өз 
ойын айта алады. 
 

Картотека № 12 

  Дид ойын: 
 «Әдемі гүл» 

Ойынның мақсаты:,түрлі 
түсті бояудағы түстерді 
сәйкестендіре алады.  
 

Картотека № 16 

  Дид ойын:  
«Үйжануарлары» 

Ойынмақсаты: 
Үйжануарларынолардыңд
енемүшелерін атау, 
суреттен өз төлдерін 
тауып қоя біледі. 
 

Картотека № 17 

Дид ойын:  
 «Менің сүйікті ертегім» 

Мақсаты: ертегі 
кейіпкерлері атап,  

жағымды, жағымсыз 
кейіпкерлерді ажырата 
алады. 
 

Картотека № 18 

  Дид ойын: 
 «Құстар  біздің 
досымыз» 

Мақсаты: Суреттер 
бойынша  құстарға 
қамқорлықпен 
қарауды түсінеді. 
 

                                                                        коммуникативтік дағдыларды дамыту картотекасынан 

Таңертенгі жаттығу   Желтоқсан  айының 2- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген. 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы ас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. 

Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 
Ұйымдастырылғаніс-

әрекетке 

дайындық 

Шақырамын сендерді 
Жолдастарым кел бері 
Толтырайық  шаттыққа, 
Дөнгеленген шеңберді.  

Дос  болайық, бәріміз, 
Жарасып тұр әніміз. 
Тыныштықты  
сақтаймыз, 
Атсын  күліп  таңымыз.  

Қәне, қәне тұрамыз, 
Үлкен шеңбер құрамыз. 

Қоян болып секіріп, 
Орнымызды табамыз.  

Сәлем деймін достарға, 
Сәлем деймін құстарға, 
Сәлем деймін құрдасқа 

Сәлем деймін ұстазға. 
 

Табиғат  біздің  
анамыз, 
Табиғатқа  баламыз. 
Иіліп  сәлем  береміз 

Біз  бақытты  
баламыз.  

Білім 

Беру 

Ұйымының 

Кестесі 
бойынша 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының жоспары) 
Қазақ халқының ұлттық 

салт-дәстүрлеріне баулу,  

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының 
жоспары) 
Поездың дауысы 

 Музыка. 
(Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша) 
Шырша жайлы 
суреттер көрсетіп 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының 
жоспары) 
Терезеге қаратып, 

 

Қазақстан туралы 
видеоролик 

Қоршаған ортамен 
танысу 



ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

қуыршақты бесікке бөлеп, 
бесік жырын айтып 

отырып ойнату арқылы 

балаларды қамқорлыққа 

баулу 

(көркем әдебиет және 
сөйлеуді дамыту) 
 

Бірдей көліктерді   
топтастырып ойнату. 
түрлі көлемдегі 
геометриялық пішіндерді 
негізгі көлемі неғұрлым 
ұқсас қасиеттері бойынша 
салыстыру және іріктеуді 
жетілдіру. 
(Сенсорика) 
 

естірту. Балалардан бұл 
ненің дауысы? Сұрау. 
Осы дауысты бірнеше 
рет айтып қайталату. 
Содан соң суретін 
көрсету. Поезд туралы 
мультиктен үзінді 
көрсету. Поезд болып 
бірінің артына бірі 
тұрып жүруді 
ұйымдастыру. 
Құрастыру заттарынан 
бір қатарға тізіп поезд 
вагондарын жасату.  
 (сөйлеуді дамыту, 
сенсорика, қоршаған 
ортамен танысу) 
 

  

оның әдемі мерекелік 
шамдармен 
сәнденуімен 
таныстыру. Шырша 
жайлы такпақ үйрету  

 (сөйлеуді дамыту 
және көркем әдебиет) 
Пирамиданы 
сақиналардың көлеміне 
қарай құрастырып 
қайта жинау, шашу 
дағдысын дамыту 

(сенсорика) 
 

далада қар жатқанын 
көрсету және аққаламен 
таныстыру арқылы 
сөздердің дұрыс 
айтылуын, зат 
есімдердің көпше түрде 
дұрыс қолданылуын , сын 
есімдерді  қолдануды 
үйрету 

 (Сөйлеуді дамыту) 
 

Қолдарына қолдан 
жасалған қар түйірлерін 
беріп алақандарына 
салғызып умаждап  
қорапқа дәлдеп 
лақтыруды үйрету  
(сенсорика) 
  

 

 

 

 

Шығармашылық 
жұмыс 

Рәміздер жайлы 
құрастыру,сурет 
салу,жапсыру 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Картотека № 5  

 Қыстап қалатын құстарды 
бақылау.  
 

  Картотека № 6  
Айналадағы адамның 
қысқы еңбегі 

Картотека № 11  

Күнді бақылау.  
 

Картотека № 13  

Бұлтты бақылау.  
 

Картотека № 14  

Торғайды бақылау.  
 

Қысқы   серуен картотекасынан 

Серуеннен оралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскі ас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгі ұйқы Белгілі  жүйелікте  киімдерін  шешуді, киімдерін ұқыпты орындыққа іліп қоюды пысықтау.  Өз төсек орындарын дайындап жатуды 
дағдыландыру, үлгере  алмаған  достарына жәрдемдесу. Балалардың  тыныш  ұйықтауына  жағымды  жағдай  жасау 



Біртіндеп 
ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

                        №2 

- Кереуетте жатып, аяқ – 

қолдарын жоғары көтеру 
кезекпен. 
- Керуетте жатып велосипед 
тебу.  
- Қолды алға созып, қайшылап 
қозғалту.  
 

                 №4 

Бір – көтер кәне қолыңды  
Екі – төмен ұста қолыңды  
Үш, төрт – жаныңа соз 
қолыңды  
Бес дегенде секір көрсет 
бойыңды.  
Керілеміз, созыламыз, 
төсектен біз тұрамыз. 
 

            №5 

"Құстар оянды" -  
қолдарды жан-жаққа 
созу, былғау – «құстар 
қанат қағып жатыр».  
2. «Құстар достарын  
іздеп  жатыр» -  Оң 
жаққа, сол жаққа 
бұрылу, «шип-шип» деп 
айту.  
3. "Құстар көңілденіп 
жатыр" –қолды 
шапалақтау  
 

                 №7 

«Күннің оянуы»  

- «Міне күн де оянады»- 

балалар тізе бүгіп отыр, 
қол төменде.  
-  Биік, биік, биікке - 
қолдарын жоғары қарай 
көтереді.  
- Түнге қарай батады- 

Балалар тізе бүгіп 
отырады.  
басты төменге – 

жоғарыға – төменге 
еңкейеді.  
«Күлімдейді күн»  керемет, 
керемет - алақан соғады.  

                №10 

Қайырлы таң, 
көздерім! (балалар 
қастарын, көздер 
сипайды)  
Қайырлы таң, 
құлақтарым! 
(құлақтарын сипау)  
Қайырлы таң, 
беттеріміз! 
(беттерін сипау)  
Қайырлы таң, 
қолдарымыз! 
(қолдарын сипау)  
Қайырлы таң, 
аяқтарымыз! 
(аяқтарын сипау)  
 

Ұйқы  ашар жаттығу картотекасынан 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 
Балалардың дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кіта
птарқарау және тағы 
басқаәрекеттер) 

Балалардың қалауы 
бойынша дамытушы 
орталықтарда дербес 
әрекеттер. 
Дайын жапсыру 
пішіндерінің ішінен көлік 
бейнелерін табу, 
фланелеграфқа жапсырту. 
(Жапсыру)  
Балалардың бейнелеу 
әрекетіне деген 
қызығушылығын ояту.  
Түзу, көлденең, тік, толқын 
тәрізді сызықтарды парақ 
бетінде салуын үйрету. 
Көлік  бейнесін бояту. 
Көліктерге арнап жолдар 
салдырту.  
 (сурет салу) 

Балалардың қалауы 
бойынша орталықтарға 
бөлініп, поезд сурет 
бояту, сазбалшық және 
оның қасиеттері 
туралы білімдерін 
қалыптастыру арқылы 
поезд дөңгелектерін 
мүсіндету.  
Фланелеграф 
тақтасына поезд 
вагондарын тізбекпен  
жапсырту.  
(Сурет салу) 
(Мүсіндеу) 
(Жапсыру)   

Ұшақтарды бояту.  
Балалардың ашық 
түсті бояуларға деген 
эмоционалды - 
эстетикалық 
қатынасын тәрбиелеу 

(сурет салу) 
 

Бұтақтардан ұшақты 
құрастыруды үйрету.  
(Құрастыру) 
 

Дидактикалық ойын: «Өз 
бас киіміңді тап!» 

-Қандай ғажап, ажарлы 
аса көркем, 
Қазақстан-арайлы, 
туған өлкем. 
Одақта осынау ұлысы 
кең, 
Достығымыз жарасып 
жайнаған өркен. Көркем 
әдебиет 

Конструктор ойыны: 
«Зәулім 
ғимарат».Құрастыру 

 

Әр ұлттың ,әр 
Республиканың 
ұлттық киімдер 
болады.Сол сияқты 
Қазақстан 
респубилкасының да 
ұлттық киімдері 
бар.Сендермен қазір 
ұлттық 
киімдерімізді түсіне 
қарай 
ажыратамыз.Әр 
киімді  сәйкес 
түсіне қарай сызық 
арқылы қосамыз. 
(сенсорика,сөйлеуді 
дамыту) 
 



Балалармен 

Жеке  жұмыс 

 Тойшыбек Долан  

негізгі көлемі неғұрлым 
ұқсас қасиеттері бойынша 
салыстыру және іріктеуді 
жетілдіру. 
 

 Руслан Аяжан 

құрастыру заттарынан 
бір қатарға тізіп поезд 
вагондарын жасату. 

 Дуйсехан Айымжан 

есімдердің көпше 

түрде дұрыс 
қолданылуын , сын 
есімдерді  қолдануды 
үйрету.. 
 

 Шегирбаева Алуа 

заттардың атын, түсін, 
мөлшерін, көлемін, орнын 
бңлуге уйрету 

 

 Медғат Қуаныш 

сөзбен немесе қысқа 
сөз тіркестерімен 
өз өтінішін білдіруге 
дағдылау 

 

Серуенгедайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге 
шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 
қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Картотека № 5  

 Қыстап қалатын құстарды 
бақылау.  
 

  Картотека № 6  
Айналадағы адамның 
қысқы еңбегі 

Картотека № 11  

Күнді бақылау.  
 

Картотека № 13  

Бұлтты бақылау.  
 

Картотека № 14  

Торғайды бақылау.  
 

Таңғы серуенді бекіту. 
Балалардың 

Үйге 

Қайтуы 

Ата –аналармен балалардың 
тазалықтары жайлы 
әнгімелесу. 

Ата-аналарға балалардың 
жеке бас гигиенасына 
назар аудару керектігін 
ескерту. 

Ата-аналараға 
балабақшаға төлейтін 
төлем ақысын уақытылы 
керектігін ескерту. 

Ата-анамен балаларының 
тамақтануы жайында 
кеңесу беру. 

Ата –аналармен 
балалары туралы 
әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 



 

 

Топ:   Кіші топ Балапан 

Балалардың жасы:  2 жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі :  19.12 – 22.12.2022ж 

 

Күн  тәртібінің 
үлгісі 

Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның орындалуын  
қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 
кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 

 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар,үстел 
үсті ойындары, 
Бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқаәрекеттер 

           Картотека № 7  
   «Табиғат 
құбылыстарын  ата»   

 Мақсаты: қар мен 
жаңбырды ажырата білу, 
табиғат құбылыстары 
жөніндегі білімдерін   

бекіту, қатты, жұмсақ, 
ериді, буға айналады.   
 

Картотека № 9  
    «Бұл қандай құс?»   

Мақсаты: белгілі бір 
ерекшеліктеріне қарай  
құстардың суреттеуге 
үйрету және оларды  
ажырата білу.   
 

 Картотека № 11  
      «Жалпы атауын ата»   

Мақсаты:  
Балаларға заттарды жеке-

жеке  
таныта келе, ен соңында 
заттардың жалпы  
атауын бір  сөзбен ойлана 
отырып шешуде  
тапқырлыққа, шапшандыққ
а баулу.   
 

Картотека №  13  
   «Не артық?»   

Мақсаты: 
Балаларды суретке қара
п, оларды   

топтастыруға үйрету.   
Суретте тұрған артық 
затты таба білу, 
сипаттама беру. 
 

                                                                        Танымдық және  зияткерлік дағдыларды  дамыту  картотекасынан 

Таңертенгі 
жаттығу 

  Желтоқсан  айының 3- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген. 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы ас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. 

Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 
Ұйымдастырылғ
аніс-әрекетке 

дайындық 

.  Дос  болайық, бәріміз, 
Жарасып тұр әніміз. 
Тыныштықты  
сақтаймыз, 
Атсын  күліп  таңымыз.  

Қәне, қәне тұрамыз, 
Үлкен шеңбер құрамыз. 
Қоян болып секіріп, 
Орнымызды табамыз.  

Сәлем деймін достарға, 
Сәлем деймін құстарға, 
Сәлем деймін құрдасқа 

Сәлем деймін ұстазға. 
 

Табиғат  біздің  анамыз, 
Табиғатқа  баламыз. 
Иіліп  сәлем  береміз 

Біз  бақытты  баламыз.  

Білім беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға

 Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының 
жоспары) 

Музыка. 
(Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша) 
Аяқ киімді... жөндейді. 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының 
жоспары) 

 

Болды кезім мақтаған 

Болды кезім ұқпаған 

Болды кезім ұстаздың 



н 

іс-әрекет 

Ойыншықтарды 
қораптан алып 
көрсетумен атауларын  

дұрыс айтылуын 
бақылау зат есімнің 
көпше түрімен 

сәйкестендіруін үйрету. 
(сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет) 
Балалардың бейнелеу 
әрекетіне деген 
қызығушылығын ояту, 
қағазға сурет салуда 
дұрыс отыру, қағазды 

умаждамау, қаламды 

тарсылдатпауды, 
таяқшаларды салуда 
жұмысты ұқыпты 
жасауды үйрету. 
Сазбалшыктан казылар 
жасау немесе дайын 
шарларды жіпке 
жапсырып орындауды 
үйрету 

 (сурет салу, мүсіндеу, 
жапсыру) 
  

(етікші) 
Ұшақты... жүргізеді. 
(ұшқыш) 
Өлеңді... жазады. 
(ақын) 
Тамақты... 
дайындалады. 
(аспазшы) 
Ауруды... 
емдейді.(Дәрігер) 
Өртті... сөндіреді.( 
өрт сөндіргіш) 
Балаларды... оқытады.( 
Мұғалім) 
Иә балалар сендер 
дұрыс айтасыңдар біз 
бүгін мамандықтар 
жайында сабақ өтетін 
боламыз. 
- Қане балалар сендер 
қандай 

- Маман иесін 
білесіңдер?Сөйлеуді 
дамыту 

Суретпен 
жұмыс,мамандық 
иелерімен таныстыру 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Ойын: «Құрастыру» 

Суреттерді жапсыру. 
Маман иелері бар 
суретті екі топқа 
бөліп, ойын ойнату. 
Енді осы құрастырған 
суреттерді жапсырып 
шығайық. Құрастыру, 

-Балалар, ауырғанда дәрі 
беретін, емдейтін 
апайлар мен ағайларды 
дәрігер деп атайды. 
Дәрігер мамандыққа 
жатады Қоршаған 
ортамен танысу 

-Балалар, біреу есік 
қағып тұрған сияқты. 
Кәне, кім екенін көрейік. 
Балаларға ой тастау. 
Тәрбиешінің көмегімен 
айтып береді. 
Қызығушылықпен 
қарайды. 

Балабақшаның медбике 
апайы Әлия кіреді. -
Сәлеметсіздер ме, 
балалар! Бүгін мен 
сендерге дәрігер 
мамандығының 
жұмысын көрсетіп, 
дәрігерге қажетті 
құралдармен 
таныстырамын. Бұл 
қораптың ішінде 
дәрігерге қажетті 
құралдар бар. Бұл 
құралмен ауырған 
адамның өкпесін 
тыңдаймыз. (әр құралға 
жеке- жеке тоқталып 
көрсетеді, балаларды 
тыңдап қарайды) Ал бұл 
құралмен қызу өлшейміз. 

Ойынан дәл шықпаған. 
Тәрбиеші: балалар 
өнерлеріңе тәнтіміз. 
Осы ұстаз деген - 
кімдерге сабақ берген. 
Әншіге де, жыршыға 
да, жүгізушіге де, 
президентке де, бишіге 
де сабақ берген. Әрбір 
маман иесі осы Ұлы 
ұстаздың алдынан 
өткен Көркем әдебиет 

Тәрбиешіме сыйлық 
ойыны 

Топтық жұмыс 

Гүлді мүсіндеу,суретін 
саалу,жапсыру,құраст
ыру 

Шығармашылық 
дағдылар 

 



жапсыру Тамағын қараймыз. Егер 
ауырған болса мынадай 
дәрілер беріп, екпе 
жасаймыз. -Ал, балалар, 
мен қайтайын, келесі 
топтардың балаларын 
да қарап келейін. -
Балалар, кейде сендер 
үйде ауырып қалсаңдар 
аналарың дәрігерді үйге 
шақырады. Сонда олар 
үйге қандай машинамен 
келеді? -Дұрыс, «Жедел 
жәрдем» машинасымен 
келеді екен. -Балалар, 
тыңдаңдаршы, қандай 
машинаның даусы? -
Дұрыс, «Жедел жәрдем» 
машинасының даусы 
екен.Қоршаған ортамен 
танысу,сөйлеудідамыту 

 
Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен  Картотека № 20 

Боранды бақылау. 
 

Картотека № 15 

Өсімдіктердің қысқы 
тіршілігін бақылау. 
 

Картотека № 9 

Қырауды бақылау. 
 

Картотека № 14 

Торғайды бақылау. 
 

Қысқы   серуен картотекасынан 

Серуеннен оралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскі ас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізг іұйқы Белгілі  жүйелікте  киімдерін  шешуді, киімдерін ұқыпты орындыққа іліп қоюды пысықтау.  Өз төсек орындарын дайындап жатуды 



дағдыландыру, үлгере  алмаған  достарына жәрдемдесу. Балалардың  тыныш  ұйықтауына  жағымды  жағдай  жасау 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
сауықтыру 
шаралары 

 №6. Ояну 

Балалар тұрайық 

Көзімізді ашайық 

Қолымызды созып 

Шынығып бір алайық. 
 

№7. Ояну 

Балапандар тұрайық 

Көзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз 
қарайық 

Бір күлімдеп алайық.   
 

№8. Ояту 

Ұйқыдан біз тұрамыз 

Көзімізді ашамыз 

Жан-жағымызға  
қарайық 

Төсектен біз тарайық 

 

№9. Ояту 

Ұйқыдан біз тұрайық  
Көзімізді ашайық  
Анда- мында  созылып 

Тарқасайық, тұрайық 

Ұйқы  ашар жаттығу картотекасынан 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Балалардың 
дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүс
ті ойындары, 
бейнелеуәрекеті,
кітаптарқарау 
және тағы 
басқаәрекеттер) 

 
Іш ауырса, тіс ауырса 

Мамам дәрі береді, 
Барлық бала, барлық ана 

Оны жақсы 
көреді.Көркем әдебиет 

«Мамандық құралын 
тап» Балалар суреттегі 
мамандық иесіне тиесілі 
құралын қарындашпен 
сызу арқылы табады, 
түстерін пішінін 
айтады Математика 
негіздері 
Шығармашылық 
жұмыс мамандық 
иелерінің құралдарын 
мүсіндеу 

«Дәрігерге баратын 
жолды сызып 
көрсет»нейрожаттығ
у Сенсорика 

«Дәрігер» мазмұнды- 

рөлдік ойынын ойнау. 
Әр тапсырманы 
түсіндіреді, ойынның 
ережесін айтады 
Сөйлеуді дамыту 

Дәрігердің құралдарын 
мүсіндеу,жапсыру,суре
тін  
салу,құрастыру 
Шығармашылық 
дағдылар 

Оқу құралдарымен 
таныстыру,қоршаған 
орта 

Қарындаштың бейнесін 
геометриялық 
пішіндерден құрастырып 
жасау,Сенсорика 

Берілген заттардың 3-

4 сенсорлық 

қасиеттеріне 

байланысты таңдауды 

жүзеге асыра отырып, 
түсі, көлемі бойыша 
қорабтарға жинау 

 (сенсорика) 
 

Балалармен 

жеке  жұмыс 

 Беркимбек Айару 

сөздерді дұрыс айтуды 

ескере отырып,сөз 

тіркестерін (сын есім + 
зат есім, зат есім + 

етістік) құрауға үйрету. 

Медғат Қуаныш 

сөздерді дұрыс айтуды 

ескере отырып,сөз 

тіркестерін (сын есім 
+ зат есім, зат есім + 

етістік) құрауға 

үйрету 

Медғат Құндыз 

отбасы мүшелерінің 

жанына шарды 

орналастырып 

жапсыру жұмыстарын 

орындау дағдысын 

жетілдіру 

Қуандық Муслимзат 

есімнің көпше түрін 

пайдалануға үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге 
шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 
қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      



Серуен  Картотека № 20 

Боранды бақылау.  

Картотека № 15 

Өсімдіктердің қысқы 
тіршілігін бақылау. 
 

Картотека № 9 

Қырауды бақылау. 
 

Картотека № 14 

Торғайды бақылау. 
 

Таңғы серуенді бекіту. 
Балалардың 

Үйге 

қайтуы 

 
Ата-аналарға 
балалардың жеке бас 
гигиенасына назар 
аудару керектігін 
ескерту. 

Ата-аналараға 
балабақшаға төлейтін 
төлем ақысын 
уақытылы керектігін 
ескерту. 

Ата-анамен 
балаларының 
тамақтануы жайында 
кеңесу беру. 

Ата –аналармен 
балалары туралы 
әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы    

 



 

Топ:  кіші Балапан топ.  

Балалардың жасы:   2 жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі :  25.12 – 29.12.2023ж 

 

Күн  тәртібінің 
үлгісі 

Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 
кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 

 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар,үстел 
үсті ойындары, 

Бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқаәрекеттер 

Картотека № 2 

«Орнын  тап»   
Мақсаты:  балаларға  өз  
бөлмесіне  қажетті  
мүліктердің аттарын  
айтқызып,  суреттен таба  
білуге үйрету. 
 

Картотека №6 

«Не қайда тұрады?» 

Мақсаты:  Ойын арқылы 
балалардың тілін, ой-өрісін 
дамыту 

 

Картотека № 12 

«Әдемі гүл» 

Ойынның мақсаты: 
Түстер туралы ұғымын 
бекіту,түстердің атын 
білуге машықтандыру 

 

Картотека №13 

 «Не жоқ?»  

Ойынның мақсаты: 
балалардың логикалық 
ойлауын дамыту, 
жылдамдыққа, 
байқампаздыққа 
тәрбиелеу.  
 

Картотека № 17 

«Менің сүйікті 
ертегім» 

Мақсаты: ертегі 
кейіпкерлері бойынша 
ертегілерді атау,  
жағымды, жағымсыз 
кейіпкерлерді ажырату. 
 

Коммуникатив дағдыларды  дамыту  картотекасынан 

Таңертенгі жаттығу Желтоқсан  айының 4- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы ас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 
үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Ашық менің жүрегім 

Ылғи күліп жүремін. 
Бірге ойнап бір жүрер 

Достарым көп, білемін! 

Асапан ашық ,көгілдір 

Күн шуағын төгіп тұр! 
Қол ұстасқан біздерді, 
Тереземнен көріп тұр. 

Табиғат егіз адаммен 

Ұқсастық табам содан 
мен 

Мәңгілік болсын егіздер 

Жер- ана, көл теңіздер. 
 

Қол ұстасып, дөңгеленіп, 
Тұра қалдық екеуміз. 
Өзіміз де дөңгелек 

Күнге ұқсайды екенбіз. 

«Кел, балалар күлейік» 

Кел, балалар, күлейік, 
Күлкіменен түлейік! 
Қабақ түйген не керек, 
Көңілді боп жүрейік! 
 

  



Білім  беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға
н 

іс-әрекет. 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының жоспары) 
Шырша жайлы 
суреттер көрсетіп оның 
әдемі мерекелік 
шамдармен сәнденуімен 
таныстыру. Шырша 
жайлы такпақ үйрету 

(сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының жоспары) 
Қыста не болады жайлы 
суреттер көрсетіп 
олардың мазмұнын 

айтып беруді үйрету 

шырша жайлы ән 
тыңдап би қимыл 
әрекеттерін жасату 

(сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 

  

 

Музыка. 
(Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша) 
Шырша жайлы 
суреттер көрсетіп оның 
әдемі мерекелік 
шамдармен сәнденуімен 
таныстыру. Шырша 
жайлы такпақ үйрету  

 (сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет) 
Пирамиданы 
сақиналардың көлеміне 
қарай құрастырып 
қайта жинау, шашу 
дағдысын дамыту 

(сенсорика) 
 

 

 Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының 
жоспары) 
Қуыршаққа арналған 

әшекей сақина 
жасауды жетілдіру. 
Тесік күлшелер жасату 
және мерекелік шырша 
трафаретіне түрлі 
түсті шарларды 
жапсыруды үйрету 

(сурет салу, мүсіндеу 
жапсыру) 
 

 

  
Берілген 

ойыншықтарды 3-4 

сенсорлық 

қасиеттеріне 

байланысты 

таңдауды жүзеге 

асыра отырып, түсі, 
көлемі бойыша 
қорабтарға жинау 

(сенсорика) 
 

 

 

 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен    Картотека  № 8 

Мұзды бақылау. 
 

Картотека № 9 

Қырауды бақылау. 
 

Картотека № 11 

Күнді бақылау. 
 

Картотека № 19 

Мұздақты бақылау. 
 

Картотека № 16 

Күнді бақылау. 
 

Қысқы  серуен картотекасынан 

Серуеннен оралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскі ас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгі  ұйқы Белгілі  жүйелікте  киімдерін  шешуді, киімдерін ұқыпты орындыққа іліп қоюды пысықтау.  Өз төсек орындарын дайындап жатуды 
дағдыландыру, үлгере  алмаған  достарына жәрдемдесу. Балалардың  тыныш  ұйықтауына  жағымды  жағдай  жасау 



Біртіндеп  ұйқыдан 

ояту, сауықтыру –
шаралары. 

№ 3  «Саусақтар 
амандасады.» массаж 
жасаймыз –«қолды 
жуамыз». 
- «Қайырлы күн, көздерім!» 
Қабақты сипаймыз. 
«Оянамыз, құлақтар!» - 
құлақты сипаймыз, 
- «Қайырлы таң, қолым!» - 
алақанды сипаймыз. 
- «Оянамыз, қолымыз!» - 
шапалақтаймыз. 
- «Қайырлы таң, аяғым!» - 
аяқты сипау. 
- «Оянамыз, аяғым!» - қаз - 
қаз басамыз. 

                           №5 

"Құстар оянды" -  
қолдарды жан-жаққа 
созу, былғау – «құстар 
қанат қағып жатыр».  
2. «Құстар достарын  
іздеп  жатыр» -  Оң 
жаққа, сол жаққа 
бұрылу, «шип-шип» деп 
айту.  
3. "Құстар көңілденіп 
жатыр" –қолды 
шапалақтау  
 

№6.   арқамен  жатып 
қолды екі жаққа созу, 
жұдырықтарын жұму, 
қолдарын алға созып 
айқастыру, демалу. 
- арқамен  жатып 
қолдарын бастарына 
қойып кезекпен сол 
аяқтарын, он аяқтарын 
көтеру, екеуін бірге ұстап, 
жайлап түсіру. 
-  арқамен  жатып 
шынтақтарын тіреп иілу, 
кеуделерін жоғары көтеру, 
басты тік ұстау 

№7 «Күннің оянуы»  

- «Міне күн де оянады»- 

балалар тізе бүгіп отыр, 
қол төменде.  
-  Биік, биік, биікке - 
қолдарын жоғары қарай 
көтереді.  
- Түнге қарай батады- 

Балалар тізе бүгіп 
отырады.  
басты төменге – 

жоғарыға – төменге 
еңкейеді.  
«Күлімдейді күн»  керемет, 
керемет - алақан соғады 

                №10 

Қайырлы таң, көздерім! 
(балалар қастарын, 
көздер сипайды)  
Қайырлы таң, 
құлақтарым! 
(құлақтарын сипау)  
Қайырлы таң, 
беттеріміз! (беттерін 
сипау)  
Қайырлы таң, 
қолдарымыз! (қолдарын 
сипау)  
Қайырлы таң, 
аяқтарымыз! 
(аяқтарын сипау)  
 

Ұйқы  ашар жаттығу картотекасынан 

Бесінас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 
Балалардың дербес 
әрекеті 
 (баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары. 
Бейнелеу әрекеті,  
кітап тарқарау және 
тағы басқа әрекеттер) 
 

 

«Не қалай 
дыбыстайды?» 
ойыныШарты: бір 
жануар айтылады оның 
жауабының  үш нұсқасы 
болады,тез дұрыс 
жауабын табу 
керек.Жылқы: үреді, 
кісінейді, 
мөңірейді.Сиыр: 
мөңірейді, үреді, 
маңырайды. 

Ит: кісінейді, 
маңырайды, үреді. 

Қой: маңырайды, 
мөңірейді, 
бақылдайды.сөйлеуді 
дамыту 

Тіл ұстарту. 
«Ыс - ыс - ыс, келіп 
жетті қыс» 

«Ар - ар - ар, жауып 
жатыр ақша 
қар»көркем әдебиет 

 

Әдемілеп біз 
ілген,Ойыншықтар 
тізілген.Қандай әсем 
шыршамызӘн шырқайық 
баршамызКөркем 
әдебиет 

Шырша сөзін анық 
айтқызу 

Сөздерді кезек кезек 
айтқызу 

Топпен жұмыс 

Жаңа жыл туралы 
сұрау 

Мереке жайлы әңгіме 

Сөйлеуді дамыту 



 

Балалармен 

жеке 

жұмыс 

Сәкен Бекнұр 

құрылыс 
материалдарынан және 

ірі конструктор 

бөлшектерінен 

жануарларға қора 

құрастыруды үйрету. 

Раимбек Ілияс 
дауыстың 

қаттылығы мен айтылу 

жылдамдығын 
ажырата білулерін 

дамыту  

Аскарали Әмир 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды (ызың 

және үндіден басқа) 
еліктеу сөздерін қолдана 
отырып 

дұрыс айтуды үйрету. 

Медғат Қуаныш 

 қол қимылын       

дамытуға арналған 

ойыншықтармен 

ойындар ойнату 

Медғат Құндыз 

аяқтан аяққа тербелу 
қимылдарын үйрету 

                                                   Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру картотекасынан 

Серуенге дайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге 
шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 
қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен    Картотека  № 8 

Мұзды бақылау. 
 

Картотека № 9 

Қырауды бақылау. 
 

Картотека № 11 

Күнді бақылау. 
 

Картотека № 19 

Мұздақты бақылау. 
 

Картотека № 16 

Күнді бақылау. 
 

Таңғы серуенді бекіту. 
Балалардың 

үйге 

қайтуы 

Ата –аналармен 
балалардың тазалықтары 
жайлы әнгімелесу. 

Ата-аналарға балалардың 
жеке бас гигиенасына 
назар аудару керектігін 
ескерту. 

Ата-аналараға 
балабақшаға төлейтін 
төлем ақысын уақытылы 
керектігін ескерту. 

Ата-анамен балаларының 
тамақтануы жайында 
кеңесу беру. 

Ата –аналармен 
балалары туралы 
әңгімелесу. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  



                                                                              Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы 

 

Топ:  кіші балапан топ. 
Балалардың жасы:   2 жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі : 03.01  –  05.01.2024ж 

Күн тәртібі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балалардықабылдау Балаларды қабылдау, дене қызуын өлшеп,  көңіл -күйлеріне назар аударып, жағымды жағдай орнату.  
Ата-анамен  әңгімелесу арқылы баланың үйдегі көңіл-күйін, денсаулығын сұрау. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 
кеңесберу 

Балалардың денсаулығы, көңіл- күйі туралы  ата-анамен әңгіме жүргізу. 
отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағы басқаәрекеттер) 

         Дид  ойын:   «Артығын тап!» 

Шарты: Балаларға суреттер таратылады. 
Суретке қарап, ненің артық екенін ажыратып 
табады. 
 

Дид ойын: «Фребель сыйы» 

Шарты: Балалар біз фребель ойыншықтары 
арқылы, геометриялық пішіндерді қолдана 
отырып, түрлі бейнелер құрастырады 

 

Дид ойын: «Қуыршақты оятпа» 

Шарты:Ақырын сөйлеуді үйренеді. 
«Ғажайып дорба» 

Шарты: Балалар ғажайып дорбадағы 
ойыншықтарды тауып, көрсетеді 

Таңертенгі 
жаттығу 

Қаңтар  айының 1 –аптасына арналған жаттығу кешені.  Жаттығу кешені қосымша тіркелеген. 
Мақсаты. Балалардың  жалпы даму жаттығуларын жасау арқылы  балаларды шапшаңдыққа, дене бітімін дұрыс қаслыптасуына үйрету  
Салауатты өмір салтын сақтаймыз, 
 Жаттығудан ешқашан да қашпаймыз 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу : Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу. 
Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың.  
«Ас дәмді болсын!» 

Ас  құрамымен  таныстыру Бала үні. 
 



Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Табиғат егіз адаммен 

Ұқсастық табам содан мен 

Мәңгілік болсын егіздер 

Жер- ана, көл теңіздер. 
 

Армысың, асыл Күн! 
Армысың, көк аспан! 
Армысың, жан досым! 
Жылуыма жылу қос! 
Міне менің қолым! 
 

Достар бірге жүреміз 

Бірге ойнаймыз, күлеміз 

Бірге балық аулаймыз. 
Міне, біздер қандаймыз! 
 

Білімберу ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Музыка. 
(Музыка жетекшісінің жоспары 
бойынша) 
 (Аңдардың суреттерін көрсетіп 
Кім? Не? Не істейді?) 
сұрақтарына жауап беруін 
дамыту 

(сөйлеуді дамыту, көркем 
әдебеит) 

Орман бейнесіндегі 
фланелеграфқа аңдармен (аю, 
қасқыр, қоян) бейнелерін 
орналастыруды үйрету 

(жапсыру) 

Дене шынықтыру(Дене шынықтыру 
нұскаушысының жоспары) 
 Таныс өлеңдерді оқыған кезде балаларға сөздерді, 
сөз тіркестерін қосылып айтуға мүмкіндік беру. 
(көркем әдебиет)  
 (сенсорика) 

Ойыншық аңдарды таныстырып, балалардың 
дыбыстарды, сөздер мен сөз тіркестерін  анық 

айтылуына назар аудару  

(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет) 

 

 

Серуенге дайындық Әңгіме  жүргізу.   Серуенге  шыққанда  қауіпсіздік ережелері  туралы  ескерту.   
Киіну: Серуенге шығу,  аяқ киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен: 
 

Картотека № 7 

Аязды күнді бақылау. 
 

Картотека № 9 

Қырауды бақылау. 
Картотека № 18 

Аяздың терезеге салған суретін бақылау. 
 

Қысқы серуен картотекасынан . Картотека қосымша тіркелген. 
Серуеннен  оралу  Балаларға  ойын киімдерін шешуді, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа 

дайындық. 
Түскі ас ӘҢГІМЕ ЖҮРГІЗУ. .Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртінуді, сүлгілерін өз ұяшықтарына ілуді үйрету.. Ұқыпты тамақтану 

дағдыларына асты  аздан алып  ішуге,  ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,  нан қиқымын 
жерге түсірмей, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. Тәтті тамақ жейміз, Рақмет аспаз дейміз 

Ұйқы             Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау.  
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, шын-ықтыру 
шаралары 

№16.         Ояну 

Ұйқымызды ашайық  

 Қолымызды созайық 

Енді қане бәріміз, 
Жаттығуды жасайық. 

           №19   Ояну 

Бойымызды жазайық,  
Қолымызды созайық.  
Жаттығулар жасайық.  
Ұйқымызды ашайық. 

№20.                Ояну 

Кел балалар тұрайық, 
Қолымызды жоғары созайық. 
Еңкейеміз еденге, арқамызды тік ұстап, 
Бір демалып алайық. 



Ұйқыдан очту жаттығу картотекасынан.  Картотека қосымша  тігілген 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 
 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кіта
птарқарау және тағы 
басқаәрекеттер) 

Мүсіндеудің техникалық 

дағдыларын қалыптастыру 
кесені мүсіндеуде пішіннің орта 

бөлігін саусақпен басып, 
тереңдетіп жасауды үйрету 

 (мүсіндеу) 
Ауызша нұсқау мен үлгіге сүйене 

отырып (сақиналарды жіпке 
тізу)тапсырмаларды орындауды 
дамыту 

 (сенсорика) 
 

Мүсіндеудің техникалық дағдыларын 
қалыптастыру табақты мүсіндеуде пішіннің орта 

бөлігін саусақпен басып, тереңдетіп жасауды 
үйрету 

 (мүсіндеу) 
Қаламды үш саусақпен, қатты қыспай ұстау, 
суреттің қарапайым элементтерін ( жіпке тізілген 
шарлар) салу 

(Сурет салу) 
 

 Қаламды үш саусақпен, қатты қыспай ұстау, 
суреттің қарапайым элементтерні (қуыршақ 
көйлегіндегі нүктелер тізілген шарлар) салу 
(Сурет салу) 
 Мүсіндеудің техникалық дағдыларын 
қалыптастыру табақты мүсіндеуде пішіннің орта 

бөлігін саусақпен басып, тереңдетіп жасауды 
үйрету 

 (Мүсіндеу) 
Аңдар бейнелерін қағаз бетіне қойып, кескінді 
конструктивті тәсілмен құрастырып жапсыруға 
үйрету 

 (Жапсыру)  
 Қанатбек Шәмші 

дидактикалық ойын 

«Кім екенін тап» ертегі 
желісі бойынша ойыншықты 

тауып, атауды үйрету. 

Абылғазы Алиша 

саусақ 

бұлшықеттерін 

дамыту. 
 

 Ермұхамбет Балназым 

құрдастарымен  қарым қатынас жасауын 

қалыптастыру. 
бірдей жемістерден топтар құрастыру және 

олардың біреуін бөліп көрсету дағдысын 

қалыптастыру. 
 

Жеке баламен жұмыс 

Серуенге дайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге 
шығу.  

Серуен Картотека № 7 

Аязды күнді бақылау. 
 

Картотека № 9 

Қырауды бақылау. 
Картотека № 18 

Аяздың терезеге салған суретін 
бақылау. 

Таңғы жаттығу картотекасын бекіту.   Картотека қосымша тіркелген 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата аналармен балалардың төлем 
ақысы  туралы, балалардың 
тазалығы туралы, балалардың 
тәртібі туралы  жеке әңгімелесу. 
Ана – аналармен әңгімелесу. 
Баланың бүгінгі жетістігі туралы 
әңгімелеу. 

Ата – аналарға балалармен үйде жеке жұмыс түрлерін 
мысалы суретті әдемі жапсыруға үйретуін есеру және 
кеңес беру. 
Балалардың үйге қайтуы. 

Балалардың ауа-райына сәйкес киіндіру 
туралы әңгімелеу. 
Балалардың тәртібі жайлы әңгімелеу. 
Төлем ақыларын уақытымен төлеуін 
айтуБалалардың үйге қайтуы.. 
Балалардың сұранып үйге қайтуы 

. 

 

 

 



 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы    

 

Топ:  кіші Балапан.  

Балалардың жасы:   2  жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі :  08.01 – 12.01.2024ж 

 

Күн  тәртібінің 
үлгісі 

Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

Қабылдау 

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 
кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 

 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар,үстел 
үсті ойындары, 

Бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқаәрекеттер 

Картотека № 18 

Дид ойын:  «Қайсысы  
қайда  тіршілік  етеді?»  
Мақсаты:  суреттерден 
көрген  заттарының 
аттарын  атап, олардың  
қайда  өмір  сүретін 
түсінеді 
 

Картотека № 19 

 Дид ойын:   «Қысқы  
тіршілік»  
Мақсаты: қыстап  
қалатын  құстардың  жеке 
атауын атап,  оларды  
ажырата  біледі. 
 

 

Картотека № 20 

Дид ойын:  «Орнын  тап»   
Мақсаты: балалар  өз  
бөлмесіне  қажетті  
мүліктердің аттарын  
айтап  суреттен таба  
алады. 
 

Картотека № 21 

  Дид ойын:  
 «Балық  аулау»  
Мақсаты:  сұрақтарға  
жауап  бере біледі. 
 

Картотека № 16 

  Дид  ойын:  «Қоянға 
көмектесеміз» 

Ойын мақсаты: 
Заттарды санауға 
және олардың екі 
тобын салыстырып, 
өлшеміне, пішініне және 
түстеріне қарай 
ажыратуды біледі. 
 

Танымдық және  зияткерлік  дағдыларды дамыту картотекасынан 

Таңертенгіжаттығу Қаңтар   айының 2- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғыас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 
үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Ашық менің жүрегім 

Ылғи күліп жүремін. 
Бірге ойнап бір жүрер 

Достарым көп, білемін! 

Асапан ашық ,көгілдір 

Күн шуағын төгіп тұр! 
Қол ұстасқан біздерді, 
Тереземнен көріп тұр. 

Табиғат егіз адаммен 

Ұқсастық табам содан 
мен 

Мәңгілік болсын егіздер 

Жер- ана, көл теңіздер. 
 

Қол ұстасып, дөңгеленіп, 
Тұра қалдық екеуміз. 
Өзіміз де дөңгелек 

Күнге ұқсайды екенбіз. 

«Кел, балалар күлейік» 

Кел, балалар, күлейік, 
Күлкіменен түлейік! 
Қабақ түйген не керек, 
Көңілді боп жүрейік! 
 

 



Білім  беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға
н 

іс-әрекет. 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының жоспары) 
Жастарына сәйкес 

көркем шығармалар оқу. 
«Қасқыр мен қоян» 
ертегісі. Сөздерін 
қайталау. 
Кейіпкерлердің дауысын 
салуды үйрету.  
(көркем әдебиет және 
сөйлеуді дамыту) 
 

Бірдей көліктерді   
топтастырып ойнату. 
түрлі көлемдегі 
геометриялық 
пішіндерді негізгі көлемі 
неғұрлым ұқсас 
қасиеттері бойынша 
салыстыру және 
іріктеуді жетілдіру. 
(Сенсорика) 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының жоспары) 
Поездың дауысы естірту. 
Балалардан бұл ненің 
дауысы? Сұрау. Осы 
дауысты бірнеше рет 
айтып қайталату. Содан 
соң суретін көрсету. 
Поезд туралы 
мультиктен үзінді 
көрсету. Поезд болып 
бірінің артына бірі тұрып 
жүруді қйымдастыру. 
Құрастыру заттарынан 
бір қатарға тізіп поезд 
вагондарын жасату.  
 (сөйлеуді дамыту, 
сенсорика, қоршаған 
ортамен танысу) 
 

 Музыка. 
(Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша) 
Мүсіндеудің техникалық 

дағдыларын 
қалыптастыру 
табақты мүсіндеуде 
пішіннің орта бөлігін 

саусақпен басып, 
тереңдетіп жасауды 
үйрету 

 (мүсіндеу) 
Қаламды үш саусақпен, 
қатты қыспай ұстау, 
суреттің қарапайым 

элементтерін (саты 
таяқшаларын) салуды 
меңгерту 

(Сурет салу) 
 

 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының 
жоспары) 
Терезеге қаратып, 
далада жел тұрып, қар 
жауып тұрғанын 
бақылату. Желдің 
дауысын уууу деп 
салуды үйрету  
(Сөйлеуді дамыту) 
 

Қағаздан ұшақ жасап 
беріп ұшырып ойнату. 
Кейбір бөліктерін 
өздері бүктеуіне 
мүмкіндік жасау.  
(сенсорика) 
  

 

 

 

 

 

Мүсіндеудің 

техникалық 

дағдыларын 
қалыптастыру 
табақты мүсіндеуде 
пішіннің орта бөлігін 

саусақпен басып, 
тереңдетіп жасауды 
үйрету 

 (Мүсіндеу) 
Аңдар бейнелерін 

қағаз бетіне қойып, 
кескінді 
конструктивті 
тәсілмен құрастырып 
жапсыруға үйрету 

 (Жапсыру)  
 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен    Картотека  № 8 

Мұзды бақылау. 
 

Картотека № 9 

Қырауды бақылау. 
 

Картотека № 11 

Күнді бақылау. 
 

Картотека № 19 

Мұздақты бақылау. 
 

Картотека № 16 

Күнді бақылау. 
 

Қысқы  серуен картотекасынан 

Серуенненоралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскіас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгі  ұйқы Белгілі  жүйелікте  киімдерін  шешуді, киімдерін ұқыпты орындыққа іліп қоюды пысықтау.  Өз төсек орындарын дайындап жатуды 
дағдыландыру, үлгере  алмаған  достарына жәрдемдесу. Балалардың  тыныш  ұйықтауына  жағымды  жағдай  жасау 



Біртіндеп  ұйқыдан 

ояту, сауықтыру –
шаралары. 

№ 3  «Саусақтар 
амандасады.» массаж 
жасаймыз –«қолды 
жуамыз». 
- «Қайырлы күн, көздерім!» 
Қабақты сипаймыз. 
«Оянамыз, құлақтар!» - 
құлақты сипаймыз, 
- «Қайырлы таң, қолым!» - 
алақанды сипаймыз. 
- «Оянамыз, қолымыз!» - 
шапалақтаймыз. 
- «Қайырлы таң, аяғым!» - 
аяқты сипау. 
- «Оянамыз, аяғым!» - қаз - 
қаз басамыз. 

                           №5 

"Құстар оянды" -  қолдарды 
жан-жаққа созу, былғау – 

«құстар қанат қағып 
жатыр».  
2. «Құстар достарын  іздеп  
жатыр» -  Оң жаққа, сол 
жаққа бұрылу, «шип-шип» 
деп айту.  
3. "Құстар көңілденіп 
жатыр" –қолды 
шапалақтау  
 

№6.   арқамен  жатып 
қолды екі жаққа созу, 
жұдырықтарын жұму, 
қолдарын алға созып 
айқастыру, демалу. 
- арқамен  жатып 
қолдарын бастарына 
қойып кезекпен сол 
аяқтарын, он аяқтарын 
көтеру, екеуін бірге 
ұстап, жайлап түсіру. 
-  арқамен  жатып 
шынтақтарын тіреп 
иілу, кеуделерін жоғары 
көтеру, басты тік ұстау 

№7 «Күннің оянуы»  

- «Міне күн де оянады»- 

балалар тізе бүгіп отыр, 
қол төменде.  
-  Биік, биік, биікке - 
қолдарын жоғары қарай 
көтереді.  
- Түнге қарай батады- 

Балалар тізе бүгіп 
отырады.  
басты төменге – 

жоғарыға – төменге 
еңкейеді.  
«Күлімдейді күн»  керемет, 
керемет - алақан соғады 

                №10 

Қайырлы таң, көздерім! 
(балалар қастарын, 
көздер сипайды)  
Қайырлы таң, 
құлақтарым! 
(құлақтарын сипау)  
Қайырлы таң, 
беттеріміз! (беттерін 
сипау)  
Қайырлы таң, 
қолдарымыз! (қолдарын 
сипау)  
Қайырлы таң, 
аяқтарымыз! 
(аяқтарын сипау)  
 

Ұйқы  ашар жаттығу картотекасынан 

Бесінас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 
Балалардың дербес 
әрекеті 
 (баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары. 
Бейнелеу әрекеті,  
кітап тарқарау және 
тағы басқа әрекеттер) 
 

 

Аңдар бейнелерін қағаз 

бетіне қойып, кескінді 
конструктивті тәсілмен 
құрастырып жапсыруға 
үйрету 

 (Жапсыру)  
балалардың бейнелеу 
әрекетіне деген 
қызығушылығын 
дамыту.  
Қаламды үш саусақпен, 
қатты қыспай ұстау, 
суреттің қарапайым 

элементтерні ( жіпке 
тізілген шарлар) салуын 
жетілдіру 

 (сурет салу) 
 

Қалауы бойынша 
орталықтарға бөлініп, аю 
суретін бояту, 
сазбалшықтан қоянға 
табақ жасату.  
Фланелеграф тақтасына 
үй жануарларының 
бөліктерін сәйкестендіріп 
жапсыру.  
(Сурет салу) 
(Мүсіндеу) 
(Жапсыру)  
Еркін ойындар   
 

 

 

   

 

 Үй жануарларына 
үйшіктер құрастырып 
олардың даусын салып 
төлдерін аналарына қосу 
негізінде сөздер мен сөз 

тіркестерінің анық 

айтылуына назар аудару 

(сөйлеуді дамыту, 
құрастыру) 

 

Жалауға қарай жүгір 

 

Бояуларға деген 
эмоционалды - 
эстетикалық 
қатынасын тәрбиелеу 
доптарды бояту 

(сурет салу) 
 

ірі құрастырмалы 
текшелерден жіңішке 
және жалпақ жолар 
құрастыру дағдысын 
дамыту.  
(Құрастыру) 
 

 Үй жануарларына 
үйшіктер 
құрастырып олардың 
даусын салып 
төлдерін аналарына 
қосу негізінде сөздер 

мен сөз тіркестерінің 

анық айтылуына 

назар аудару 

(сөйлеуді дамыту, 
құрастыру) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Балалармен 

жеке 

жұмыс 

 Райымбек Ілияс 

бір бағытта ересек 
соңынан жүріп,белгі 
бойынша тоқтап, 
иректелген лентаның 
бойымен жүруді үйрету. 

Бүркітбай Сезім 

таныс өлеңдерді оқыған 

кезде балаларға сөздерді, 
сөз тіркестерін қосылып 

айтуға мүмкіндік беру. 

 Дйусехан Айымжан 

кітаптардағы 
суреттерді өз бетінше 
қарайды, ондағы таныс 
кейіпкерлерді көрсетеді 

 Қанатбек Шәмші 
оқылған таныс 
шығармалардағы, 
өлеңдердегі сөздер мен 
сөз тіркестерін 
қайталап айтуға 
машықтандыру 

Шегирбаева Алуа 

аяқтың ұшымен, белгі 
бойынша тоқтап, 
бірінің соңынан бірі 
(20 метр дейін) 
шағын топқа бөлініп 
және бүкіл топпен 
жүгіруді үйрету. 
ойыншық аңдарды 
таныстырып, сөздер 

мен сөз тіркестерін  
анық айтыуын 
қалыптастыру. 
 

                                                       

Серуенге дайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге 
шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 
қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Картотека  № 8 

Мұзды бақылау. 
 

Картотека № 9 

Қырауды бақылау. 
 

Картотека № 11 

Күнді бақылау. 
 

Картотека № 19 

Мұздақты бақылау. 
 

Картотека № 16 

Күнді бақылау. 
 

Таңғы серуенді бекіту. 
Балалардың 

үйге 

қайтуы 

Ата –аналармен 
балалардың тазалықтары 
жайлы әнгімелесу. 

Ата-аналарға балалардың 
жеке бас гигиенасына назар 
аудару керектігін ескерту. 

Ата-аналараға 
балабақшаға төлейтін 
төлем ақысын уақытылы 
керектігін ескерту. 

Ата-анамен балаларының 
тамақтануы жайында 
кеңесу беру. 

Ата –аналармен 
балалары туралы 
әңгімелесу. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу-білімберу процесінің циклограммасы    

 

 

Топ:  кіші топ Балапан  

Балалардың жасы:   2  жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі :  15.01 – 19.01.2024ж 

 

Күн  тәртібінің 
үлгісі 

Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

Қабылдау 

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 
кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 

 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар,үстел 
үсті ойындары, 

Бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқаәрекеттер 

Картотека № 5 

Қайсысы қайда 
тіршілік етеді  
Мақсаты:  
жануарларды ұқсас 
белгілеріне қарай табу, 
олардың мекен-жайын 
анықтау. Сөздік қорын 
молайту. 
 

Картотека №15 

«Әдептілік» 

Мақсаты: Балаларды 
«жақсы» «жаман» 

сөздерінің мағынасы мен 
оларды орынды қолдануға 

үйрету. Бала бойына 
мейірімділік, 

қайырымдылық, 
адамгершілік және де 

басқа жақсы әдеттердің 
орнығуына барынша 

мүмкіндік жасау. 

Картотека № 17 

«Өз мекеніне 
орналастыр»  
Мақсаты: Үй 
жануарларын дала 
жануарларыннан 
ажырата білуге үйрету. 
Үй жануарлары мен дала 
жануарларының қайда 
тіршілік ететінін білуге 
үйрету. Балалардың 
ойлау қабылетін дамыту. 
 

Картотека № 18  
«Қайда не өседі?» 

Мақсаты: Заттардың 
арасында кеңістік 
байланыстарын  
қоя білу дағдыларын 
дамыту; өсімдіктерді 
өсетін жерлеріне 
байланысты топтастыру, 
белсенділіктерін және 
өздігінен ойлау қабілеттерін 
дамыту. 
 

Картотека №19 

«Ненің баласы?»  

 

Мақсаты: Балалардың 
«үлкен», «кіші» ұғымдары 
туралы түсініктерін 
бекіту; жабайы және үй 
жануарлары туралы 
білімдерін кеңейту.  
 

Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру ойындар картотекасы 

Таңертенгі жаттығу Қаңтар   айының 3- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы ас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 
үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Бақшамызға барғанда,  
Жолыққан  бар жандарға 

Ертемен ақ пейілмен 

«Қайырлы таң!» деймін 
мен 

Дос  болайық, бәріміз, 
Жарасып тұр әніміз. 
Тыныштықты  
сақтаймыз, 
Атсын  күліп  таңымыз. 
 

Бір  шаңырақ  астында, 
Тату –тәтті  тұрамыз. 
Бірге  ішеміз  асты да, 
Бірге сайран  құрамыз.  

 

Қуанамын мен де, 
Қуанасың сен де, 
Қуанайық достарым 

Арайлап атқан күнге. 
 

Арайлап таң атты,  
Күн шуағын шашты. 
Сәлем күн, сәлем жер  
Сәлем достар 

Бәріміз бірге болайық. 
 



 

Білім  беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға
н 

іс-әрекет. 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының 
жоспары) 
Жастарына сәйкес 

көркем шығармалар оқу. 
«Қасқыр мен қоян» 
ертегісі. Сөздерін 
қайталау. 
Кейіпкерлердің дауысын 
салуды үйрету.  
(көркем әдебиет және 
сөйлеуді дамыту) 
 

Бірдей көліктерді   
топтастырып ойнату. 
түрлі көлемдегі 
геометриялық 
пішіндерді негізгі көлемі 
неғұрлым ұқсас 
қасиеттері бойынша 
салыстыру және 
іріктеуді жетілдіру. 
(Сенсорика) 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының 
жоспары) 
Поездың дауысы естірту. 
Балалардан бұл ненің 
дауысы? Сұрау. Осы 
дауысты бірнеше рет 
айтып қайталату. Содан 
соң суретін көрсету. 
Поезд туралы 
мультиктен үзінді 
көрсету. Поезд болып 
бірінің артына бірі тұрып 
жүруді қйымдастыру. 
Құрастыру заттарынан 
бір қатарға тізіп поезд 
вагондарын жасату.  
 (сөйлеуді дамыту, 
сенсорика, қоршаған 
ортамен танысу) 
 

 Музыка. 
(Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша) 
Мүсіндеудің техникалық 

дағдыларын 
қалыптастыру 
табақты мүсіндеуде 
пішіннің орта бөлігін 

саусақпен басып, 
тереңдетіп жасауды 
үйрету 

 (мүсіндеу) 
Қаламды үш саусақпен, 
қатты қыспай ұстау, 
суреттің қарапайым 

элементтерін (саты 
таяқшаларын) салуды 
меңгерту 

(Сурет салу) 
 

 

Дене 
шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының 
жоспары) 
Терезеге қаратып, 
далада жел тұрып, қар 
жауып тұрғанын 
бақылату. Желдің 
дауысын уууу деп 
салуды үйрету  
(Сөйлеуді дамыту) 
 

Қағаздан ұшақ жасап 
беріп ұшырып ойнату. 
Кейбір бөліктерін 
өздері бүктеуіне 
мүмкіндік жасау.  
(сенсорика) 
  

 

 

 

 

 

Мүсіндеудің 

техникалық 

дағдыларын 
қалыптастыру 
табақты мүсіндеуде 
пішіннің орта бөлігін 

саусақпен басып, 
тереңдетіп жасауды 
үйрету 

 (Мүсіндеу) 
Аңдар бейнелерін 

қағаз бетіне қойып, 
кескінді 
конструктивті 
тәсілмен құрастырып 
жапсыруға үйрету 

 (Жапсыру)  
 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Картотека № 3  

Суық торғайды бақылау.  

 

Картотека № 4  

 Бұршақты бақылау.  
 

Картотека № 5  

  Қыстап қалатын 
құстарды бақылау 

Картотека № 9  

Қырауды бақылау.  
 

Картотека № 18  

Аяздың терезеге салған 
суретін бақылау.  
 

Қысқы  серуен картотекасынан 

Серуеннен оралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскі ас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 



Күндізгі  ұйқы Белгілі  жүйелікте  киімдерін  шешуді, киімдерін ұқыпты орындыққа іліп қоюды пысықтау.  Өз төсек орындарын дайындап жатуды 
дағдыландыру, үлгере  алмаған  достарына жәрдемдесу. Балалардың  тыныш  ұйықтауына  жағымды  жағдай  жасау 

Біртіндеп  ұйқыдан 

ояту, сауықтыру –
шаралары. 

    Жаттығу кешені №6 

Балалар тұрайық 

Көзімізді ашайық 

Қолымызды созып 

Шынығып бір алайық. 
 

    Жаттығу кешені №7 

Балапандар тұрайық 

Көзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 

Бір күлімдеп алайық.   
 

Жаттығу кешені №8 

Ұйқыдан біз тұрамыз 

Көзімізді ашамыз 

Жан-жағымызға  
қарайық 

Төсектен біз тарайық 

 

    Жаттығу кешені №9 

Ұйқыдан біз тұрайық  
Көзімізді ашайық  
Анда- мында  созылып 

Тарқасайық, тұрайық  
 

Жаттығу кешені №10 

Көзімізді ашайық                   
Аунап, қунап алайық , 
Самал жел бізге 
желпісін,     
Ұйқымызды ашайық 

 

Ұйқы  ашар жаттығу картотекасынан 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 
Балалардың дербес 
әрекеті 
 (баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары. 
Бейнелеу әрекеті,  
кітап тарқарау және 
тағы басқа әрекеттер) 
 

 

Аңдар бейнелерін қағаз 

бетіне қойып, кескінді 
конструктивті тәсілмен 
құрастырып жапсыруға 
үйрету 

 (Жапсыру)  
балалардың бейнелеу 
әрекетіне деген 
қызығушылығын 
дамыту.  
Қаламды үш саусақпен, 
қатты қыспай ұстау, 
суреттің қарапайым 

элементтерні ( жіпке 
тізілген шарлар) салуын 
жетілдіру 

 (сурет салу) 
 

Қалауы бойынша 
орталықтарға бөлініп, аю 
суретін бояту, 
сазбалшықтан қоянға 
табақ жасату.  
Фланелеграф тақтасына 
үй жануарларының 
бөліктерін сәйкестендіріп 
жапсыру.  
(Сурет салу) 
(Мүсіндеу) 
(Жапсыру)  
Еркін ойындар   
 

 

 

   

 

 Үй жануарларына 
үйшіктер құрастырып 
олардың даусын салып 
төлдерін аналарына қосу 
негізінде сөздер мен сөз 

тіркестерінің анық 

айтылуына назар аудару 

(сөйлеуді дамыту, 
құрастыру) 

 

Жалауға қарай жүгір 

 

Бояуларға деген 
эмоционалды - 
эстетикалық 
қатынасын тәрбиелеу 
доптарды бояту 

(сурет салу) 
 

ірі құрастырмалы 
текшелерден жіңішке 
және жалпақ жолар 
құрастыру дағдысын 
дамыту.  
(Құрастыру) 
 

 Үй жануарларына 
үйшіктер 
құрастырып олардың 
даусын салып 
төлдерін аналарына 
қосу негізінде сөздер 

мен сөз тіркестерінің 

анық айтылуына 

назар аудару 

(сөйлеуді дамыту, 
құрастыру) 

 

Балалармен 

жеке 

жұмыс 

Беркимбек Айару 

Геометриялық 

пішіндерді негізгі түсі, 
әртүрлі көлемі,неғұрлым 
ұқсас      бойынша  

салыстыруы жетілдіру. 
 

Қанатбек Айсұлтан 

есімдерді, сын 

есімдерді қолданып, 
заттарды (киімдер, 
ыдыстар) сипаттауға 

үйрету. 
. 

Бүркітбай Сезім 

балапанның дене 

бөліктерін (ажыратып 

және атай білуін 

пысықтау 
 

 

 

 Қуандық Муслим 

саусақтарын 

алақанына ұрып, 
жаңбырдың тырс 

тырс дауысын салуды 

үйрету. 

Қанатбек Шәмші 
құстары  бар 
кітаптарды табуын 
жетілдіру. 

                                                       



Серуенге дайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге 
шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 
қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Картотека № 3  

Суық торғайды бақылау.  

 

Картотека № 4  

 Бұршақты бақылау.  
 

Картотека № 5  

  Қыстап қалатын 
құстарды бақылау 

Картотека № 9  

Қырауды бақылау.  
 

Картотека № 18  

Аяздың терезеге салған 
суретін бақылау.  
 

Таңғы серуенді бекіту. 
Балалардың 

үйге 

қайтуы 

Ата –аналармен 
балалардың тазалықтары 
жайлы әнгімелесу. 

Ата-аналарға балалардың 
жеке бас гигиенасына назар 
аудару керектігін ескерту. 

Ата-аналараға 
балабақшаға төлейтін 
төлем ақысын уақытылы 
керектігін ескерту. 

Ата-анамен балаларының 
тамақтануы жайында 
кеңесу беру. 

Ата –аналармен 
балалары туралы 
әңгімелесу. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

 

Топ:  кіші топ.Балапан  

Балалардың жасы:   2 жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі :  22.01 – 26.01.2024 ж 

 

Күн  тәртібінің 
үлгісі 

Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 
кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 

 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар,үстел 
үсті ойындары, 

Бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқаәрекеттер 

Картотека № 3 

Дид ойын: «Суретші қай 
жерде қателесті?» 

Мақсаты: Балалар 
суреттегі сәйкессіздікті 
таба алады. 
 

Картотека №4 

Дид ойын:  «Экологиялық 
бағдаршам» 

Мақсаты: Балалар мақал-

мәтел, тақпақтар, тиым 
сөздер арқылы   табиғат 
туралы түсінеді. 
 

Картотека № 7 

Дид ойын:  «Гүлдерді 
күтеміз» 

Мақсаты: балалар 
табиғатты рухани бағалау 
мәдениетін, гүлдерді дұрыс 
күтіп-баптау дағдыларын  
түсінеді. 

Картотека № 9 

Дид ойын:  «Құстарға 
көмек береміз» 

Мақсаты: Балалар  
құстар туралы  
суреттермен жұмыс 
жасап, өз ойларын айта 
алады. 
 

Картотека № 10 

Дид ойын: Бақша да 
ма,бау да ма? 

Мақсаты: Жемістер 
мен көкөністер туралы 
олардың айырмашылық-

тарын  айта алады. 

                                                                        Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру  картотекасынан 

Таңертенгі жаттығу  Қаңтар айының 4- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы ас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 
үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Жарқырап күнде ашылды, 
Айналаға нұр шашылды. 
Қайырлы күн!  
 Біз көңілді баламыз! 
Қайырлы күн!  
Біз сүйкімді баламыз  

 

Күлімдеген күн мейірімді! 
- Кіршіксіз ақ қар 
мейірімді! 
- Таза мөлдір су мейірімді! 
- Бәрімізді көтеріп тұрған 
жер мейірімді!  
 

Күн нұрындай көңілім, 
Даламдай кең пейілім. 
Жүрегім толы мейірім, 
Бәріне ортақ шуағым, 
Қайырымды боламын.  
 

Қайырлы таң балалар! 
Жарқырады қаламыз, 
Жайнай түсті даламыз, 
Қайырлы таң балалар! 
Аман Отан панамыз, 
Аман ата-анамыз, 
Қайырлы таң балалар  
 

Қол ұстасып, 
дөңгеленіп, 

Тұра қалдық екеуміз. 
Өзіміз де дөңгелек  
Күнге ұқсайды екенбіз  
 



Білім  беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға
н 

іс-әрекет. 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының 
жоспары) 
Қонаққа келген апаның 
қоржынындағы 
заттармен танысу 
арқылы қарапайым 
сұрақтарға (Кім? Не? 
Не істейді?) және 
неғұрым күрделі (Не 
әкелді? Кімге әкелді? 
Неге әкелді? Қашан 
әкелді?) сұрақтарға 
жауап беруге, өз ойын 
айтуға үйрету. 
 (сөйлеуді дамыту) 
 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының 
жоспары) 
Ертегі кейіпкерлерінің 
бейнесін екі бөлек 
қарточкадан 
құрастырып атап,тану 
дағдысын дамту  
 (сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет) 
Түрлі түсті шарларды 
салу,мүсіндеу және 
фланелеграфтағы 
жіптерге жапсыру 

 (сурет салу, мүсіндеу, 
жапсыру) 
 

 

Музыка. 
(Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша) 
 «Шалқан» ертегісін 
тыңдау сұрақтарға 
жауап беру. Ертегі 
кейіпкерлерінің бейнесін 
екі бөлек қарточкадан 
құрастырып тану 
дағдысын дамту  
 (сөйлеуді дамыту, 
құрастыру) 

 Саз балшықтан 
ертегідегі шалқанды 
жасауды үйрету  
 (мүсіндеу) 
 

  

 

 Дене 
шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының 
жоспары) 
Қонаққа келген апаның 
қоржынындағы 
заттармен танысу 
арқылы қарапайым 
сұрақтарға (Кім? Не? 
Не істейді?) және 
неғұрым күрделі (Не 
әкелді? Кімге әкелді? 
Неге әкелді? Қашан 
әкелді?) сұрақтарға 
жауап беруге, өз ойын 
айтуға үйрету. 
  (сөйлеуді дамыту) 
  

 

Педагогтің көмегімен 
таныс шағын  өлеңді 
толық қайталауға 

ынталандыру 

сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)  

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Картотека № 3  

Суық торғайды бақылау.  
 

Картотека № 6  
Айналадағы адамның 
қысқы еңбегі.  
 

Картотека № 7  

     Аязды күнді бақылау.  
 

Картотека  № 8  

      Мұзды бақылау.  
 

Картотека № 16  

Күнді бақылау.  
 

Серуен картотекасынан 

Серуеннен оралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскі ас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгі  ұйқы  



Біртіндеп  ұйқыдан 

ояту, сауықтыру –
шаралары. 

№9   1. Ояту 

Ұйқыдан біз тұрайық  
Көзімізді ашайық  
Анда- мында  созылып 

Тарқасайық, тұрайық 

 

№101.Ояну 

Көзімізді ашайық 

Бойымызды жазайық 

Терезеге қарап 

Күн жылуын алайық.  
 

№10  1.Ояну 

Көзімізді ашайық 

Бойымызды жазайық 

Терезеге қарап 

Күн жылуын алайық.  

 

№11  1. Ояну  

Көзімізді ашайық                   
Аунап, қунап алайық  
Самал жел бізге 
желпісін,    Ұйқымызды 
ашайық  

Жаттығу кешені №13. 
Арқанын қалпын 
сақтауға арналған 
жаттығулар 

 

Ұйқы  ашар жаттығу картотекасынан 

Бесінас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 
Балалардың дербес 
әрекеті 
 (баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары. 
Бейнелеу әрекеті,  
кітап тарқарау және 
тағы басқа әрекеттер) 
 

 

 Қуыршаққа арналған 

әшекей білезікті жасау 
және жапсыру 
дағдысын жетілдіру 

 (жапсыру) 
 (мүсіндеу) 
 

 Әртүрлі кейіпкерлердің 
қимылдарын ойындарда 
көрсету (қанатын 
жайып ұшқан құстар) 
дағдысын дамыту 

Ауызша нұсқаумен 
пирамида сақиналарын 
ретімен қазығына кигізу 

 (сенсорика) 
 

 

Суреттің қарапайым 

элементтері ретінде 
тік қысқа сызықтарды 
қағаз бетінде  
жоғарыдан төмен қарай 
сызу дағдысын дамыту 

(сурет салу) 

 Ауызша нұсқау мен 

үлгіге сүйене отырып, 
тапсырмаларды 

орындауды, 
қимылдардың 

үйлесімділігін, қолдың 
ұсақ бұлшық еттерін, 
«көз бен қолдың» 
сенсомоторлық 

кеңістіктік 

үйлесімділігін дамыту 
(сенсорика,  жапсыру)   

Қуыршаққа доп 
суретін салу, 
сазбалшықтан үлкен 
кіші доптарды жасау 
және 
фланелеграфтағы 
қуыршақ қолындағы 
табаққа 
бауырсақтарды 
жапсырып, 
орналастыру 
дағдыларын дамыту 

(сурет салу, мүсіндеу,  
жапсыру) 
Еркін іс әрекеттер 

Балалармен 

жеке 

жұмыс 

Райымбек Ілияс 

Қашан әкелді?) сұрағына  
жауап беруге, өз ойын 
айтуға үйрету 

Сейтжан Али 

әртүрлі кейіпкерлердің 
қимылдарын ойындарда 
көрсету (қанатын 
жайып ұшқан құстар) 
мен әндерді сахналауды 
үйрету. 
 

 Маден Мадина 

гимнастикалық 
скамейканың астынан 

нысанаға дейін 

төрттағандап 

(алақанымен, тіземен 

тіреп) 
еңбектеудағдысын 
дамыту . 

 

 Шегирбаева Алуа 
(Кім? Не? Не істейді?) 
және неғұрым күрделі 
(Не әкелді? Кімге 
әкелді? Неге әкелді? 
Қашан әкелді?) 
сұрақтарға жауап 
беруге, өз ойын айтуға 
үйрету  

 Беркимбек Айару 

гимнастикалық 
скамейканың астынан 

нысанаға дейін 

төрттағандап 

(алақанымен, тіземен 

тіреп) еңбектеуді 
үйрету  

Серуенгедайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге 
шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 
қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      



Серуен Картотека № 3  

Суық торғайды бақылау.  
 

Картотека № 6  
Айналадағы адамның 
қысқы еңбегі.  
 

Картотека № 7  

     Аязды күнді бақылау.  
 

Картотека  № 8  

      Мұзды бақылау.  
 

Картотека № 16  

Күнді бақылау.  
 

Таңғы серуенді бекіту. 
Балалардың 

үйге 

қайтуы 

Ата –аналармен 
балалардың тазалықтары 
жайлы әнгімелесу. 

Ата-аналарға балалардың 
жеке бас гигиенасына 
назар аудару керектігін 
ескерту. 

Ата-аналараға 
балабақшаға төлейтін 
төлем ақысын уақытылы 
керектігін ескерту. 

Ата-анамен балаларының 
тамақтануы жайында 
кеңесу беру. 

Ата –аналармен 
балалары туралы 
әңгімелесу. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

 

Топ:  Кіші топ.Балапан  

Балалардың жасы:   2 жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі :  29.01 – 02.02.2024ж 

 

Күн  тәртібінің 
үлгісі 

Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 
кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 

 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар,үстел 
үсті ойындары, 

Бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқаәрекеттер 

Картотека №13  
 «Не жоқ?»  

Ойынның мақсаты: 
балалардың логикалық 
ойлауын дамыту, 
жылдамдыққа, 
байқампаздыққа 
тәрбиелеу.  
 

Картотека №15 

Танып ал да, атын ата 

Мақсаты: заттың түр-

түсін, пішінін, атын 
атауға  жаттықтыру;  
сөздік қорын молайту; 
ойлау  
қабілетін дамыту. 

Картотека № 16  
«Үй жануарлары» 

Ойын шарты: Дөңгелене 
отырып, ғажайып 
қалтадан үй жануарларын 
алып, алған жануардың 
дене мүшелерін  
атату, олар туралы 
мейірімді сөздер айту. 
 

Картотека № 17  
«Менің сүйікті ертегім» 

Мақсаты: ертегі 
кейіпкерлері бойынша 
ертегілерді атау,  
жағымды, жағымсыз 
кейіпкерлерді ажырату. 
Достыққа, 
адамгершілікке, 
жолдастыққа тәрбиелеу. 
 

Картотека № 18  
«Құстар  біздің 
досымыз» 

Мақсаты: Балаларға 
құстар туралы білім 
беру,білімдерін 
жетілдіре түсу. 
Суреттер бойынша 
есте сақтау қабілетін 
дамыту. Құстарға 
қамқорлықпен қарауға 
баулу. 
 

Коммуникативтік дағдыларды дамыту картотекасынан 

Таңертенгі жаттығу  Ақпан  айының 1 аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы ас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 
үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Жарқырап күнде ашылды, 
Айналаға нұр шашылды. 
Қайырлы күн!  
 Біз көңілді баламыз! 
Қайырлы күн!  
Біз сүйкімді баламыз  

Күлімдеген күн мейірімді! 
- Кіршіксіз ақ қар 
мейірімді! 
- Таза мөлдір су мейірімді! 
- Бәрімізді көтеріп тұрған 
жер мейірімді!  

Күн нұрындай көңілім, 
Даламдай кең пейілім. 
Жүрегім толы мейірім, 
Бәріне ортақ шуағым, 
Қайырымды боламын.  
 

Қайырлы таң балалар! 
Жарқырады қаламыз, 
Жайнай түсті даламыз, 
Қайырлы таң балалар! 
Аман Отан панамыз, 
Аман ата-анамыз, 

Қол ұстасып, 
дөңгеленіп, 

Тұра қалдық екеуміз. 
Өзіміз де дөңгелек  
Күнге ұқсайды екенбіз  
 



  Қайырлы таң балалар  
 

Білім  беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға
н 

іс-әрекет. 

 Дене 
шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының 
жоспары) 
 «Қысқы табиғат» 
жайлы суретерді 
тамашалап балалардың 
дыбыстарды, сөздер мен 

сөз тіркестерін  анық 

айтылуына назар аудару  

 (сөйлеуді дамыту) 
Үстел үсті  құрылыс 

материалдарымен 
(текшелер, кірпіштер) 
үстел құрастыруды 
үйрету 

 (Құрастыру) 
 

 

 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының 
жоспары) 
Ойыншық аңдарды 
таныстырып, 
балалардың 
дыбыстарды, сөздер мен 

сөз тіркестерін  анық 

айтылуына назар аудару  

 (сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет) 
Ауызша нұсқау мен үлгіге 

сүйене отырып, 
тапсырмаларды 

орындауды, 
қимылдардың 

үйлесімділігін, қолдың 
ұсақ бұлшық еттерін 
дамыту 

 (сенсорика) 
 

Музыка. 
(Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша) 
 (Аңдардың суреттерін 
көрсетіп Кім? Не? Не 
істейді?) сұрақтарына 
жауап беруін дамыту 

(сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебеит) 
Орман бейнесіндегі 
фланелеграфқа аңдармен 
(аю, қасқыр, қоян) 
бейнелерін 
орналастыруды үйрету 

(жапсыру) 

 Дене 
шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының 
жоспары) 
Таныс өлеңдерді оқыған 

кезде балаларға 

сөздерді, сөз 

тіркестерін қосылып 

айтуға мүмкіндік беру. 
(көркем әдебиет)  
 (сенсорика) 

 

Ойыншық аңдарды 
таныстырып, 
балалардың 
дыбыстарды, сөздер 

мен сөз тіркестерін  
анық айтылуына 

назар аудару  

(сөйлеуді дамыту 
және көркем 
әдебиет) 
 

 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Картотека № 13 

 Торғайды бақылау. 
 

Картотека № 14  
Күнді бақылау. 
 

Картотека № 15 

Бұлтты бақылау. 
 

Картотека № 16 

Өсімдіктердің қысқы 
тіршілігін бақылау. 

Картотека № 19 

Мұздақты бақылау. 
 

Серуен картотекасынан 

Серуеннен оралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскі ас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгі  ұйқы  



Біртіндеп  ұйқыдан 

ояту, сауықтыру –
шаралары. 

 Жаттығу кешені №6 

Балалар тұрайық 

Көзімізді ашайық 

Қолымызды созып 

Шынығып бір алайық. 
 

    Жаттығу кешені №7 

Балапандар тұрайық 

Көзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 

Бір күлімдеп алайық.   
 

  Жаттығу кешені №8 

Ұйқыдан біз тұрамыз 

Көзімізді ашамыз 

Жан-жағымызға  қарайық 

Төсектен біз тарайық 

 

    Жаттығу кешені №9 

Ұйқыдан біз тұрайық  
Көзімізді ашайық  
Анда- мында  созылып 

Тарқасайық, тұрайық  
 

  Жаттығу кешені №10 

Көзімізді ашайық                   
Аунап, қунап алайық , 
Самал жел бізге желпісін,     
Ұйқымызды ашайық 

 

Ұйқы  ашар жаттығу картотекасынан 

Бесінас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 
Балалардың дербес 
әрекеті 
 (баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары. 
Бейнелеу әрекеті,  
кітап тарқарау және 
тағы басқа әрекеттер) 
 

 

 Педагогтің көмегімен 

таныс өлеңді қосыла 
қайталуды пысықтау 

(көркем әдебиет) 
 Мүсіндеудің техникалық 

дағдыларын 
қалыптастыру кесені 
мүсіндеуде пішіннің 

орта бөлігін саусақпен 

басып, тереңдетіп 
жасауды үйрету 

(мүсіндеу) 
 

 Аңдар бейнелерін қағаз 

бетіне қойып, кескінді 
конструктивті тәсілмен 
құрастырып жапсыруға 
үйрету 

(Жапсыру)  
 

Қаламды үш саусақпен, 
қатты қыспай ұстау, 
суреттің қарапайым 

элементтерні ( жіпке 
тізілген шарлар) салу 

 (Сурет салу) 
 

Мүсіндеудің техникалық 

дағдыларын 
қалыптастыру кесені 
мүсіндеуде пішіннің 

орта бөлігін саусақпен 

басып, тереңдетіп 
жасауды үйрету 

 (мүсіндеу) 
Ауызша нұсқау мен үлгіге 

сүйене отырып 
(сақиналарды жіпке 
тізу)тапсырмаларды 

орындауды дамыту 

 (сенсорика) 
  

 

Мүсіндеудің 

техникалық 

дағдыларын 
қалыптастыру 
табақты мүсіндеуде 
пішіннің орта бөлігін 

саусақпен басып, 
тереңдетіп жасауды 
үйрету 

 (мүсіндеу) 
Қаламды үш саусақпен, 
қатты қыспай ұстау, 
суреттің қарапайым 

элементтерін ( жіпке 
тізілген шарлар) салу 

(Сурет салу) 
 

 Қаламды үш 

саусақпен, қатты 

қыспай ұстау, 
суреттің қарапайым 

элементтерні 
(қуыршақ көйлегіндегі 
нүктелер тізілген 
шарлар) салу (Сурет 
салу) 
 Мүсіндеудің 

техникалық 

дағдыларын 
қалыптастыру 
табақты мүсіндеуде 
пішіннің орта бөлігін 

саусақпен басып, 
тереңдетіп жасауды 
үйрету 

 (Мүсіндеу) 
Аңдар бейнелерін 

қағаз бетіне қойып, 
кескінді 
конструктивті 
тәсілмен құрастырып 
жапсыруға үйрету 

 (Жапсыру)  
Балалармен 

Жеке 

жұмыс 

Қуандық Муслим  

Кімге әкелді? Неге 
әкелді? Қашан әкелді?) 

1. Тойшыбек Долан  

әртүрлі музыкалық 

аспаптарда орындалған 

Бүркітбай Сезім  

доптарды бір-біріне 

домалатуды үйрету. 

Оңталап Али 

қуыршаққа доп суретін 
салу, сазбалшықтан 

Қанатбек Айсұлтан 
әртүрлі көлемдегі 
заттарды атауын 



сұрақтарға жауап 
беруге, өз ойын айтуға 
үйрету. 
 

 

таныс әуендерді тыңдау 
дағдысын дамыту. 

2.  

 үлкен кіші доптарды 
жасау және қуыршақ 
қолындағы табаққа 
бауырсақтарды 
жапсырып, 
орналастыру 
дағдыларын 
қалыптастыру. 

үйретіп, санын (біреу-

көп),ажыратуын 
дамыту. 

Серуенге дайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге 
шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 
қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Картотека № 13 

 Торғайды бақылау. 
 

Картотека № 14  
Күнді бақылау. 
 

Картотека № 15 

Бұлтты бақылау. 
 

Картотека № 16 

Өсімдіктердің қысқы 
тіршілігін бақылау. 

Картотека № 19 

Мұздақты бақылау. 
 

Таңғы серуенді бекіту. 
Балалардың 

үйге 

қайтуы 

Ата –аналармен 
балалардың тазалықтары 
жайлы әнгімелесу. 

Ата-аналарға балалардың 
жеке бас гигиенасына 
назар аудару керектігін 
ескерту. 

Ата-аналараға 
балабақшаға төлейтін 
төлем ақысын уақытылы 
керектігін ескерту. 

Ата-анамен балаларының 
тамақтануы жайында 
кеңесу беру. 

Ата –аналармен 
балалары туралы 
әңгімелесу. 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің ңциклограммасы 

 

 

Топ:  Кіші топ.Балапан  

Балалардың жасы:   2 жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі :  05.02 – 09.02.2024ж 

 

Күн  тәртібінің 
үлгісі 

Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 
кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 

 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар,үстел 
үсті ойындары, 

Бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқаәрекеттер 

      Картотека № 4  
      «Затты  сипаттау»   

 Мақсаты: 
Заттарды көріп  

сипаттау арқылы 
балалардың, сөздік қорын 
байыту.   
 

    Картотека № 7  
   «Табиғат 
құбылыстарын  ата»   

 Мақсаты: қар мен 
жаңбырды ажырата білу, 
табиғат құбылыстары 
жөніндегі білімдерін   

бекіту, қатты, жұмсақ, 
ериді, буға айналады.   
 

Картотека № 9  
    «Бұл қандай құс?»   

Мақсаты: белгілі бір 
ерекшеліктеріне қарай  
құстардың суреттеуге 
үйрету және оларды  
ажырата білу.   
 

 Картотека № 11  
      «Жалпы атауын 
ата»   

Мақсаты:  
Балаларға заттарды 
жеке-жеке  
таныта келе, ен соңында 
заттардың жалпы  
атауын бір  сөзбен 
ойлана отырып шешуде  
тапқырлыққа, шапшанды
ққа баулу.   
 

Картотека №  13  
   «Не артық?»   

Мақсаты: 
Балаларды суретке қара
п, оларды   

топтастыруға үйрету.   
Суретте тұрған артық 
затты таба білу, 
сипаттама беру. 
 

                                                                        Танымдық және  зияткерлік дағдыларды  дамыту  картотекасынан 

Таңертенг іжаттығу  Ақпан  айының 2- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы ас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 
үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Жарқырап күнде ашылды, 
Айналаға нұр шашылды. 
Қайырлы күн!  
 Біз көңілді баламыз! 
Қайырлы күн!  

Күлімдеген күн мейірімді! 
- Кіршіксіз ақ қар 
мейірімді! 
- Таза мөлдір су мейірімді! 
- Бәрімізді көтеріп тұрған 

Күн нұрындай көңілім, 
Даламдай кең пейілім. 
Жүрегім толы мейірім, 
Бәріне ортақ шуағым, 
Қайырымды боламын.  

Қайырлы таң балалар! 
Жарқырады қаламыз, 
Жайнай түсті даламыз, 
Қайырлы таң балалар! 
Аман Отан панамыз, 

Қол ұстасып, 
дөңгеленіп, 

Тұра қалдық екеуміз. 
Өзіміз де дөңгелек  
Күнге ұқсайды екенбіз  



Біз сүйкімді баламыз  
 

жер мейірімді!  
 

 Аман ата-анамыз, 
Қайырлы таң балалар  
 

 

Білім  беру 
ұйымының 
кестесі бойынша 

ұйымдастырылға
н 

іс-әрекет. 

 Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының жоспары) 
Отбасы жайлы 
суреттер көрсетіп олар 
кімдер не істеді жайлы 
сұрақтарға жауап беру 
дағдысын дамыту 

(сөйлеуді дамыту) 
 (көркем әдебиет) 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының жоспары) 
Жастарына сәйкес 

көркем шығармалар оқу. 
«Қасқыр мен қоян» 
ертегісі. Сөздерін 
қайталау. 
Кейіпкерлердің дауысын 
салуды жетілдіру.  
 (сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 

  

 

Музыка. 
(Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша) 
Бесікке салу бесік 
жырын айту жағдайын 
жасап ойнауға 
мүмкіндік жасау  
 (сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет) 
Үстел үсті 
құрастырмалы 
материалдардан бөпе 
қуршаққа кереует 
жасап орналастыру 

(сенсорика) 

 Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының 
жоспары) 
Қуршаққа доп суретін 
салу, сазбалшықтан 
үлкен кіші доптарды 
жасау 
Фланелеграфтағы 
қуыршақ қолындағы 
табаққа күлше 
түрлерін  жапсырып, 
орналастыру 
дағдыларын 
қалыптастыру 

 (сурет салу, мүсіндеу 
жапсыру) 

 

 

 

 «Бауларды аяқ 
киімдерге өткізу» 

Бауларды аяқ 
киімдерге өткізуді 
үйрету. Саусақ 
қимылдарын дамыту 

(сенсорика) 
 

 

 

 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Картотека № 15 

Өсімдіктердің қысқы 
тіршілігін бақылау. 
 

Картотека № 20 

Боранды бақылау. 
 

Картотека № 3  

Суық торғайды бақылау.  

 

Картотека № 4  

 Бұршақты бақылау.  
 

Картотека № 14 

Торғайды бақылау. 
 

Серуен картотекасынан 

Серуеннен оралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскі ас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгі  ұйқы  



Біртіндеп  ұйқыдан 

ояту, сауықтыру –
шаралары. 

 Жаттығу кешені №6 

Балалар тұрайық 

Көзімізді ашайық 

Қолымызды созып 

Шынығып бір алайық. 
 

    Жаттығу кешені №7 

Балапандар тұрайық 

Көзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 

Бір күлімдеп алайық.   
 

  Жаттығу кешені №8 

Ұйқыдан біз тұрамыз 

Көзімізді ашамыз 

Жан-жағымызға  қарайық 

Төсектен біз тарайық 

 

    Жаттығу кешені №9 

Ұйқыдан біз тұрайық  
Көзімізді ашайық  
Анда- мында  созылып 

Тарқасайық, тұрайық  
 

  Жаттығу кешені №10 

Көзімізді ашайық                   
Аунап, қунап алайық , 
Самал жел бізге 
желпісін,     
Ұйқымызды ашайық 

 

Ұйқы  ашар жаттығу картотекасынан 

Бесінас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 
Балалардың дербес 
әрекеті 
 (баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары. 
Бейнелеу әрекеті,  
кітап тарқарау және 
тағы басқа әрекеттер) 
 

 

 Өз таңдауымен нан 
немесе ыдыс түрін 
мүсіндеу немесе 
фланелеграфқа 
жапсыру(мүсіндеу, 
жапсыру) 

 Үйшіктерді еден 
үстінде ірі құрылыс 
материалдарынан 
құрастыру 

(Құрастыру) 
Құрастырылған үйшікті 
қай аңның үшігі екенін 
суретін жапсырумен 
белгілеу 

 (Жапсыру)  
 

 Құрдастарымен бірге 

құрастыруға баулу  

(құрастыру) 
Өз қалауымен 
домалақтау, жалпақтау 
әдісімен жасалатын 
заттарды мүсіндеуге 
мумкіндік беру 

(Мүсіндеу)   
 

 

 Ересектің көмегімен 
таныс тақпақты 
қосыла айту дағдысын 
дамыту(көркем 
әдебиет) 
Әртүрлі көлемдегі 
заттарды атауын 
үйретіп, санын біреу-

көп деп,ажыратуын 
дамыту 

(сенсорика) 
 

Өз таңдауымен нан 
немесе ыдыс түрін  
фланелеграфқа 
жапсыру, жинап қою 
дағдысын дамыту 

(жапсыру)  

Балалармен 

Жеке 

жұмыс 

 Беркимбек Айару 

қағазға және құмға сурет 
салудың бастапқы 
техникасын меңгерту 

Бүркітбай Сезім 

мүсіндейтін заттарды 
зерттейді 

 Медғат Қуаныш 
кесе, тостаған, табақты 
мүсіндеуде пішіннің 
жоғары бөлігін саусақпен 
басып, тереңдетуді 
менгерту 

Медғат Құндыз 

дайын болған бұйымды 
тұғырға орналастырады, 
жұмыстан кейін 
материалдарды 
жинастыруға дағдылау 

Қуандық Муслим 

қағазды қолданудың 
қарапайым әдістерін 
(ұсақтау, жырту, 
бүктеу)менгерту 

 

Серуенге дайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге 
шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 
қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Картотека № 15 

Өсімдіктердің қысқы 
тіршілігін бақылау. 
 

Картотека № 20 

Боранды бақылау. 
 

Картотека № 3  

Суық торғайды бақылау.  

 

Картотека № 4  

 Бұршақты бақылау.  
 

Картотека № 14 

Торғайды бақылау. 
 

Таңғы серуенді бекіту. 
Балалардың 

үйге 

қайтуы 

Ата –аналармен 
балалардың тазалықтары 
жайлы әнгімелесу. 

Ата-аналарға балалардың 
жеке бас гигиенасына 
назар аудару керектігін 
ескерту. 

Ата-аналараға 
балабақшаға төлейтін 
төлем ақысын уақытылы 
керектігін ескерту. 

Ата-анамен балаларының 
тамақтануы жайында 
кеңесу беру. 

Ата –аналармен 
балалары туралы 
әңгімелесу. 



  

 

                                                                           Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

 

Топ:  Кіші топ.Балапан  

Балалардың жасы:   2 жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі :  12.02 – 16.02.2024ж             

  

Күн  тәртібінің 
үлгісі 

Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

Қабылдау 

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 
кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 

 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар,үстел 
үсті ойындары, 

Бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқаәрекеттер 

Картотека № 18 

Дид  ойын:  «Қайсысы  
қайда  тіршілік  етеді?»  
 Мақсаты:  суреттерден 
көрген  заттарының 
аттарын  атап, олардың  
қайда  өмір  сүретінін 
біледі.  
 

Картотека № 21  
Дид  ойын:   «Балық  
аулау»  
 Мақсаты:  сұрақтарға  
жауап  бергізе  отырып, 
логикалық  қабілетін  
дамиды. 
 

Картотека № 20 

Дид  ойын:   «Орнын  
тап»   
 Мақсаты: балаларға  өз  
бөлмесіне  қажетті  
мүліктердің аттарын  
айтқып  суреттен таба  
біледі. 
 

Картотека № 17 

Дид  ойын:  «Жеке  
атауын  ата»   
 Мақсаты: көкіністердің  
аттарын  жеке – жеке  
атап,түстерін,  
пішіндерін  ажырата  
біледі. 
 

Картотека № 15   
Дид  ойын:  «Құстарға    
көмектесеміз?»  
Мақсаты: 
Балалар құстар туралы  
түсініп, өз ойын айта 
алады. 
 

Танымдық және  зияткерлік дағдыларды  дамыту  картотекасынан 

Таңертенгі жаттығу  Ақпан  айының 2- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы ас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 
үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Жабырқауды білмейміз, 
Жалқаулықты сүймейміз, 
Біз талантты жас ұлан, 
Үлгі аламыз жақсыдан. 
 

Өсемiз бiз күлiп-ойнап, 
Он саусақтың саласындай, 
Өсемiз бiз күлiп-ойнап, 
Бiр үйдің баласындай. 
 

Бақшамызға барғанда 

Жолыққан бар жандарға. 
Ертемен ақ пейілмен, 
«Қайырлы таң» деймін мен 

Қуанамын мен де, 
Қуанасың сен де, 
Қуанайық достарым 

Арайлап атқан күнге. 
 

«Арайлап  таң  атты» 
Арайлап таң атты,  
Күн шуағын шашты. 
Сәлем күн, сәлем жер  
Сәлем достар 

Бәріміз бірге болайық. 
 



Білім  беру 
ұйымының 
кестесі бойынша 

ұйымдастырылға
н 

іс-әрекет. 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының жоспары) 
 

Кітаптардағы 
суреттерді қарау, 
ондағы таныс 
заттарды атауын 
қалыптастыру . 
қарапайым сөз 

тіркестерін (2-4 сөз) 
дұрыс қайталап айтуға 

үйрету 

(сөйлеуді дамыту) 
 

 Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының жоспары) 
 

Балалармен бірге 

балалар әдебиетінің 

шығармаларына 

арналған 

иллюстрацияларды 

қарау. 
Суреттердің мазмұны 

бойынша қойылған 

сұрақтарға жауап беруді 
дамыту. (сөйлеуді 
дамыту және көркем 
әдебиет) 
Орталықтарға бөлініп 
қалауы бойынша 
ыдыстарды 
бояу,мүсіндеу 
фланелеграфқа 
жапсырып орналастыру 

 (сурет салу, мүсіндеу, 
жапсыру) 

Музыка. 
(Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша) 
Кітаптардағы 
суреттерді қарау, 
ондағы таныс 
заттарды атауын 
қалыптастыру . 
қарапайым сөз 

тіркестерін (2-4 сөз) 
дұрыс қайталап айтуға 

үйрету 

 Орталықтарға бөлініп 
үстел құрастыру және 
үстелге қоятын 
табақты мүсіндеу 

(сөйлеуді дамыту 
құрастыру, 
 мүсіндеу) 
 

  

 Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының 
жоспары) 
 

Сын есімді зат 
есіммен, етістіктің 
өткен шағымен 
байланыстыру 

 (сөйлеуді дамыту) 
 

 

  
Балалармен бірге 

балалар әдебиетінің 

шығармаларына 

арналған 

иллюстрацияларды 

қарау. 
Суреттердің мазмұны 

бойынша қойылған 

сұрақтарға жауап 

беруді 
дамыту.сөйлеуді 
дамыту, көркем 
әдебиет)  

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Картотека № 7 

Аязды күнді бақылау. 
 

Картотека № 9 

Қырауды бақылау. 
Картотека № 15 

Бұлтты бақылау. 
 

Картотека № 16 

Өсімдіктердің қысқы 
тіршілігін бақылау. 

Картотека № 19 

Мұздақты бақылау. 
 

Серуен картотекасынан 

Серуеннен оралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскі ас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгі  ұйқы  



Біртіндеп  ұйқыдан 

ояту, сауықтыру –
шаралары. 

 Жаттығу кешені №6 

Балалар тұрайық 

Көзімізді ашайық 

Қолымызды созып 

Шынығып бір алайық. 
 

    Жаттығу кешені №7 

Балапандар тұрайық 

Көзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 

Бір күлімдеп алайық.   
 

  Жаттығу кешені №8 

Ұйқыдан біз тұрамыз 

Көзімізді ашамыз 

Жан-жағымызға  қарайық 

Төсектен біз тарайық 

 

    Жаттығу кешені №9 

Ұйқыдан біз тұрайық  
Көзімізді ашайық  
Анда- мында  созылып 

Тарқасайық, тұрайық  
 

  Жаттығу кешені №10 

Көзімізді ашайық                   
Аунап, қунап алайық , 
Самал жел бізге 
желпісін,     
Ұйқымызды ашайық 

 

Ұйқы  ашар жаттығу картотекасынан 

Бесінас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 
Балалардың дербес 
әрекеті 
 (баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары. 
Бейнелеу әрекеті,  
кітап тарқарау және 
тағы басқа әрекеттер) 
 

 

Фланелеграфтағы жіпке 
шармен жалаушаларды 
кезектестіріп 
орналасырумен жапсыру 
(жапсыру) 
 Ірі және ұсақ 
моншақтарды мүсіндеу 
арқылы мүсіндеудің 

техникалық 

дағдыларын 
қалыптастыру 

 (мүсіндеу) 
 

Екі бөлікке бөлінген 
аңдар суреттерін қосып 
сәйкестендіру 

 (сенсорика) 
 

 

 Шырша бетіндегі 
шамдарды бояу(сурет 
салу) 

Ойыншық балықты 
судан аумен аулау 
арқылы қолдың   қимыл 
әрекеттерін дамыту. 
Фланелеграфта 
аквариумға 
балықтарды 
белгіленген 
орындарына 
орналастыру 

 (сенсорика,   
жапсыру)   

Фланелеграфтағы 
жіпке шармен 
жалаушаларды 
кезектестіріп 
орналасырумен 
жапсыру (жапсыру) 
 Ірі және ұсақ 
моншақтарды 
мүсіндеу арқылы 
мүсіндеудің 

техникалық 

дағдыларын 
қалыптастыру. 
Кағаз бетінде 
салынған 
моншақтарды бояу  
(сурет салу, мүсіндеу,  
жапсыру) 
 

Еркін іс әрекеттер 

Балалармен 

жеке 

жұмыс 

Қанатбек Шәмші 
қарапайым сөз 

тіркестерін (2-4 сөз) 
дұрыс қайталап айтуға 

үйрету. 
 

 

 

 

Ермұхамбет Балназым 

әртүрлі музыкалық 

аспаптарда орындалған 

таныс әуендерді тыңдау 
дағдысын дамыту. 
 

Райымбек Ілияс 

орталықтарға бөлініп 
үстел құрастыру және 
үстелге қоятын 
табақты мүсіндеуді 
үйрету. 

Тойшыбек Долан сын 
есімді зат есіммен, 
етістіктің өткен 
шағымен 
байланыстыруды 
үйрету. 
қимылдарды 

музыкалық 

аспаптармен 

Сәкен Бекнұр 

тізерлеп тұрып, 
өкшеге отыру және 

тұруды үйрету. 
суреттердің мазмұны 

бойынша қойылған 

сұрақтарға жауап 

беруді дамыту. 



 (бубенмен, 
сылдырмақпен, 
маракаспен) орындау 
дағдысын дамыту. 
 

Серуенге дайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге 
шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 
қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Картотека № 7 

Аязды күнді бақылау. 
 

Картотека № 9 

Қырауды бақылау. 
Картотека № 15 

Бұлтты бақылау. 
 

Картотека № 16 

Өсімдіктердің қысқы 
тіршілігін бақылау. 

Картотека № 19 

Мұздақты бақылау. 
 

Таңғы серуенді бекіту. 
Балалардың 

үйге 

қайтуы 

Ата –аналармен 
балалардың тазалықтары 
жайлы әнгімелесу. 

Ата-аналарға балалардың 
жеке бас гигиенасына 
назар аудару керектігін 
ескерту. 

Ата-аналараға 
балабақшаға төлейтін 
төлем ақысын уақытылы 
керектігін ескерту. 

Ата-анамен балаларының 
тамақтануы жайында 
кеңесу беру. 

Ата –аналармен 
балалары туралы 
әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

 

Топ:  Кіші топ. Балапан  

Балалардың жасы:   2 жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі :  19.02 – 23.02.2024ж 

 

Күн  тәртібінің 
үлгісі 

Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

Қабылдау 

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 
кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 

 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар,үстел 
үсті ойындары, 

Бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқаәрекеттер 

Картотека № 18 

Дид  ойын:  «Қайсысы  
қайда  тіршілік  етеді?»  
 Мақсаты:  суреттерден 
көрген  заттарының 
аттарын  атап, олардың  
қайда  өмір  сүретінін 
біледі.  
 

Картотека № 21  
Дид  ойын:   «Балық  
аулау»  
 Мақсаты:  сұрақтарға  
жауап  бергізе  отырып, 
логикалық  қабілетін  
дамиды. 
 

Картотека № 20 

Дид  ойын:   «Орнын  
тап»   
 Мақсаты: балаларға  өз  
бөлмесіне  қажетті  
мүліктердің аттарын  
айтқып  суреттен таба  
біледі. 
 

Картотека № 17 

Дид  ойын:  «Жеке  
атауын  ата»   
 Мақсаты: көкіністердің  
аттарын  жеке – жеке  
атап,түстерін,  
пішіндерін  ажырата  
біледі. 
 

Картотека № 15   
Дид  ойын:  «Құстарға    
көмектесеміз?»  
Мақсаты: 
Балалар құстар туралы  
түсініп, өз ойын айта 
алады. 
 

                                                                        Танымдық және  зияткерлік дағдыларды  дамыту  картотекасынан 

Таңертенгі жаттығу Ақпан  айының 3- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы ас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 
үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 Мына аспан астында 

Жақсы дос көп табылар 

Мен де соның бірімін, 
Сыйлығымды ал! 
 

Ашық менің жүрегім 

Ылғи күліп жүремін. 
Бірге ойнапғ бір жүрер 

Достарым көп, білемін! 

Сиқырлы айнадан 

Өзімді көрермін. 
Бақыттан жайнаған. 
Көзімді көремін. 

         

  

 

Шақырамын сендерді 
Жолдастарым кел бері 
Толтырайық  шаттыққа, 
Дөгеленген шеңберді. 
 

Бақыт толы шеңберге, 
Шаттық толы 
шеңберге, 
Қол ұстасып келдік біз, 
Жан достармыз енді 
біз. 



Білім  беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға
н 

іс-әрекет. 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының жоспары) 
Топқа қуыршақ қонаққа 
келеді. Балаларға өзімен 
көп гүлдер алып келгенін 
айтады. Оларды терезе 
алдына шақырып, күн 
шығып тұр. Күн жерді 
қатты ысытып 
жақында қарлар еріп 
көктем келетінін 
айтады.  
Балаларға бір бір гүлден 
таратып, гүл қандай деп 
сұрайды. Гүлді жақсы 
көре ме? Кімге береді ? 
Гүлдерді әдемі етіп екі 
себетке жинату. Гүлдер 
туралы сергіту сәтін 
жасату.  
 (сөйлеуді дамыту) 
 

Гүлдер 

Гүлдер толып кетіпті, 
Далаға да, қырға да. 

 Қарай бергім келеді, 
Жанарымда нұр барда. 
Қ.Әбілдақызы. 

Тақпағын бірге айтуға 
ынталандыру.  
 (көркем әдебиет) 
 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының жоспары) 
Көктемнің алғашқы 
мерекесі аналар күні 
екенін түсіндіру. 
Аналарды қуанту үшін 
гүл сыйлаймыз. Тақпақ 
айтып би билейміз деп 
түсіндіру. Балаларды 
гүлдерді таңдап олармен 
би билету. 
 (сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет,) 
  

 

Музыка. 
(Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша) 
Қонаққа келген апаның 
қоржынындағы 
заттармен танысу 
арқылы қарапайым 
сұрақтарға (Кім? Не? 
Не істейді?) және 
неғұрым күрделі (Не 
әкелді? Кімге әкелді? 
Неге әкелді? Қашан 
әкелді?)  жауап беруге, өз 

ойын айтуға үйрету. 
 (сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет) 
Қоржыннан шыққан 
заттарды шелектерге 
салу, алу және 
алмастырып салуды 
ұйымдастыру 

(сенсорика) 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының 
жоспары) 
Терезеге қарту, күнді 
байқату оның домалақ 
екенін айтқызу. Күннің 
суретін 
көрсету.Балаларды екі 
топқа бөлу.  Бірінші 
топта қағазға күннің 
бейнесін салуды 
ұйымдастыру.  
 Екінші топқа 
фланелеграф 
тақтасына күн, гүл 
ағаш, құстарды 
үйлестіріп дұрыс 
жапсыруын 
ұйымдастыру. 
(сурет салу, жапсыру) 

  
Ғажайып 
қорапшаның ішінен 
заттар алуын 
ұйымдастыру. 
Олардың  3-4 

сенсорлық 

қасиеттеріне 

байланысты 

таңдауды жасату, 
түсі, көлемі, өлшемі 
бойынша әр текті 
заттарды 

салыстыруды 
дамыту 

(сенсорика) 
 

 

 

 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен      

Серуен картотекасынан 

Серуеннен оралу Тазалық процедурасы. 



Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскі ас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгі  ұйқы  

Біртіндеп  ұйқыдан 

ояту, сауықтыру –
шаралары. 

№9   1. Ояту 

Ұйқыдан біз тұрайық  
Көзімізді ашайық  
Анда- мында  созылып 

Тарқасайық, тұрайық 

 

№101.Ояну 

Көзімізді ашайық 

Бойымызды жазайық 

Терезеге қарап 

Күн жылуын алайық.  
 

№10  1.Ояну 

Көзімізді ашайық 

Бойымызды жазайық 

Терезеге қарап 

Күн жылуын алайық.  

 

№11  1. Ояну  

Көзімізді ашайық                   
Аунап, қунап алайық  
Самал жел бізге 
желпісін,    Ұйқымызды 
ашайық  

Жаттығу кешені №13. 
Арқанын қалпын 
сақтауға арналған 
жаттығулар 

 

Ұйқы  ашар жаттығу картотекасынан 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 
Балалардың дербес 
әрекеті 
 (баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары. 
Бейнелеу әрекеті,  
кітап тарқарау және 
тағы басқа әрекеттер) 
 

 

Ермексаздан түймедақ 
гүлінің ортасын домалақ 
етіп жасату. Дайын 
күлтешелерді үйлестіріп 
жапсыру дағдысын 
дамыту.  
(мүсіндеу,  
жапсыру) 

Кеңістік қатынастарды 

түсіну, құрылыс 

масштабына сәйкес 

сюжеттік 

ойыншықтарды 
қолданып, ойнауға 

мүмкіндік беру. 
Балалардың құрылыс 
заттарымен еркін 
ойындарын қолдау 

(Құрастыру) 
 

Фетр тақтасына 
гүлдерді үйлестіріп 
жапсырып, гүлдер бағын 
жасату.  
 (Жапсыру)  
 

 

 

 

 

Сазбалшықтан үлкен 
кіші күлшелер жасату.  
(Мүсіндеу)  
 

Ойыншықтардың 
үйшігін жасату. 
Қарапайым құрылысты 
үлгі бойынша, ересектің 
көмегімен, өз бетінше 

құрастыруды үйрету.  
(құрастыру) 
 

Кітаптар 
орталығында 
кітаптар қарату. 
көктем белгілерін 
танып атату. Көктем 
тақпағын қайталату. 
Көктем туралы 
мультфильм көрсету. 
(көркем әдебиет) 
 

Ойыншықтар 
орталығында еркін 
ойындар. Заттарды 
түсі, көлемі, пішіні 
бойынша өз 
бетінше зерттеу және 
салыстыруға мүмкіндік 
беру. 
(сенсорика) 
 

 

 

Гүлдердің екіге 
бөлінген бөлшек 
карточкаларын 
үйлестіріп 
жапсыруды 
ұйымдастыру 

 (жапсыру)  



 

 

Балалармен 

жеке 

жұмыс 

Маден Мадина 

есімді зат есіммен, 
етістіктің өткен 
шағымен 
байланыстыруды 
үйрету. 
 

 

 

 Шегирбаева Алуа 

фортепианоның 
дыбысталуын ажырата 
білуге үйрету. 
ртүрлі көлемдегі 
заттарды атауын 
танып, санын (біреу-көп 
деп ,ажыратуын 
дамыту. 
 

 

 

Беркимбек Айару 

жүріп барып10-15 

сантиметр биіктіктен 

секіруді үйрету. 
машиналарды, 
доптарды, шарларды 
орналастыру дағдысын 
дамыту. 
 

 

Бүркітбай Сезім 

әртүрлі заттардың: 
арқанның астынан 

нысанаға дейін 

төрттағандап 

(алақанымен тіземен 

тіреп) еңбектеуді 
үйрету. 
көрнекі құралдарды 

көрсетумен сүйемелдеп 
мазмұнын түсінуге 
үйрету. 
 

 

Медғат Қуаныш 

тізерлеп тұрып, 
өкшеге отыру және 

тұруды ,доптарды 
нысанға қарай 
домалатуды үйрету. 
 

                                                                      коммуникативтік дағдыларды дамыту 

Серуенге дайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге 
шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 
қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Картотека № 3  

Суық торғайды бақылау.  
 

Картотека № 6  
Айналадағы адамның 
қысқы еңбегі.  
 

Картотека № 7  

     Аязды күнді бақылау.  
 

Картотека  № 8  

      Мұзды бақылау.  
 

Картотека № 16  

Күнді бақылау.  
 

Таңғы серуенді бекіту. 
Балалардың 

үйге 

қайтуы 

Ата –аналармен 
балалардың тазалықтары 
жайлы әнгімелесу. 

Ата-аналарға балалардың 
жеке бас гигиенасына 
назар аудару керектігін 
ескерту. 

Ата-аналараға 
балабақшаға төлейтін 
төлем ақысын уақытылы 
керектігін ескерту. 

Ата-анамен балаларының 
тамақтануы жайында 
кеңесу беру. 

Ата –аналармен 
балалары туралы 
әңгімелесу. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ:  Кіші топ. Балапан 

Балалардың жасы:   2 жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі :  26.02 – 01.03.2024ж 

 

Күн  тәртібінің 
үлгісі 

Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 
кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 

 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар,үстел 
үсті ойындары, 

Бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқаәрекеттер 

Картотека №10 

  Дид ойын: 
«Танып ал да, атын ата» 

Мақсаты: заттың түр-

түсін, пішінін, атын атап, 
өз ойын айта алады. 
 

Картотека № 12 

  Дид ойын: 
 «Әдемі гүл» 

Ойынның мақсаты:,түрлі 
түсті бояудағы түстерді 
сәйкестендіре алады.  
 

Картотека № 16 

  Дид ойын:  
«Үйжануарлары» 

Ойынмақсаты: 
Үйжануарларынолардыңде
немүшелерін атау, 
суреттен өз төлдерін 
тауып қоя біледі. 
 

Картотека № 17 

Дид ойын:  
 «Менің сүйікті 
ертегім» 

Мақсаты: ертегі 
кейіпкерлері атап,  
жағымды, жағымсыз 
кейіпкерлерді ажырата 
алады. 
 

Картотека № 18 

  Дид ойын: 
 «Құстар  біздің 
досымыз» 

Мақсаты: Суреттер 
бойынша  құстарға 
қамқорлықпен қарауды 
түсінеді. 
 

                                                                        коммуникативтік дағдыларды дамыту картотекасынан 

Таңертенгіжаттығу Ақпан айының 4- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғыас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 
үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Отбасында гүліміз, 
Көңілді өтер күніміз. 
«Қайырлы таң!» деп 
айтамыз, 
Бір болып кеште 
қайтамыз. 

Кәне, кәне тұрайық, 
Үлкен шеңбер құрайық. 
Тұрсақ егер шеңберге, 
Алақанды ұрайық  
 

Ерте тұрып күнде мен 

Тереземді ашамын. 
Сәлем деймін күнге мен 

Шаттық әнге саламын. 
 

Кел, балалар, күлейік, 
Күлкіменен түлейік! 
Қабақ түйген не керек, 
Көңілді боп жүрейік! 
 

 

Кел, балалар, күлейік! 
Күлкіменен түлейік! 
Күлкі көңіл ашады, 
Күліп өмір сүрейік! 



Білім  беру 
ұйымының 
кестесі бойынша 

ұйымдастырылға
н 

іс-әрекет. 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының жоспары) 
Жастарына сәйкес 

көркем шығармалар оқу. 
«Үйшік» ертегісі. 
Сөздерін қайталау. 
Кейіпкерлердің дауысын 
салуды үйрету.  
(көркем әдебиет және 
сөйлеуді дамыту) 
 

Бірдей  қолғаптар, 
баскиімдер мен 
орамалдарды і   
топтастырып ойнату. 
ұқсас қасиеттері 
бойынша салыстыру 
және іріктеуді 
жетілдіру. 
(Сенсорика) 
 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының жоспары) 
Қуыршақтарды 
орындықтарға отырғызу 
тамақтандыру 
шараларын орындау 
арқылы ересектермен 
және құрдастарымен 
ауызша  қарым-қатынас 
жасауды дамыту. 
пішіні түсі бірдей ыдыс 
аяқтарды 
топтастырып жинауды 
үйрету  

 (сөйлеуді дамыту, 
сенсорика, қоршаған 
ортамен танысу) 
 

 

 

 Музыка. 
(Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша) 
Өлшемдері әртүрлі 
геометриялық 
фигураларды, өлшемі, 
пішіні, түсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды 
топтастыруды үйрету 

(сенсорика) 
  

 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының 
жоспары) 
Терезеге қаратып, 
далада жел тұрып, қар 
жауып тұрғанын 
бақылату. Желдің 
дауысын уууу деп 
салуды үйрету.  
(Сөйлеуді дамыту) 
 

 

 

 

 

Аңдар жайлы 
карточкаларды 
таныстырп, балалар 

дың дыбыстарды, 
сөздер мен сөз 

тіркестерін  анық 

айтылуына назар 
аудару  

(сөйлеуді дамыту 
және көркем 
әдебиет) 
 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Картотека №16 

Бұталарды бақылау.  
 

 

Картотека №17 

Шырша және қарағайды 
салыстыра бақылау. 

 

Картотека  №18 

Құстардың ұшып келуін 
бақылау 

 

 

Картотека №19 

Қараторғайларды 
бақылау. 

 

 

Картотека №20 

Ұяларды бақылау. 
 

 

Қыс серуен картотекасынан 

Серуеннен оралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскі ас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгі  ұйқы  



Біртіндеп  ұйқыдан 

ояту, сауықтыру –
шаралары. 

     №14. 1.Ояну 

Бойымызды жазайық,  
Қолымызды созайық.  
Жаттығулар жасайық.  
Ұйқымызды ашайық.  
 

№16        1.Ояну 

Көздеріңді ашыңдар, 
Кірпіктеріңді көтеріңдер. 
Беттеріңді жеңіл 
қимылмен сипаңдар, 
Бір - біріңе жымиыңдар 

№15.  1.Ояну 

Кел балалар тұрайық, 
Қолымызды жоғары 
созайық. 
Еңкейеміз еденге, 
арқамызды тік ұстап, 
Бір демалып алайық. 
 

№13. 1.Ояну 

Ұйқымызды ашайық  

 Қолымызды созайық 

Енді қане бәріміз, 
Жаттығуды жасайық. 
 

№ 12.    1. Ояну 

Күнге қарап күлімдеп  
Көзімізді ашамыз 

Бойды түзе, көтер 
басты 

Сергіп  ұйқы ашамыз 

 

Ұйқы  ашар жаттығу картотекасынан 

Бесінас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 
Балалардың дербес 
әрекеті 
 (баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары. 
Бейнелеу әрекеті,  
кітап тарқарау және 
тағы басқа әрекеттер) 
 

 

 

Балалардың қалауы 
бойынша дамытушы 
орталықтарда дербес 
әрекеттер. 
Дайын жапсыру 
пішіндерінің ішінен 
ыдыстар бейнелерін 
табу, фланелеграфтағы 
дастархан бетіне 
жапсырту. 
(Жапсыру)  
балалардың бейнелеу 
әрекетіне деген 
қызығушылығын ояту.  
Түзу, көлденең, тік, 
толқын тәрізді 
сызықтарды парақ 
бетінде салуын үйрету.  
 (сурет салу) 
 

Балалардың қалауы 
бойынша 
орталықтарға бөлініп,   
дәстүрлі емес 
әдістермен суреттер 
салу дағдыларын 
дамыту. 
Сазбалшықтан түрлі 
бауырсақтарды 
мүсіндеу.  
Фланелеграф 
тақтасына табаққа 
түрлі пішіндегі 
күлшелерді жапсыруға 
жағдай жасау  
.(Сурет салу) 
(Мүсіндеу) 
(Жапсыру)  
 

Қимылды ойын 

«Шарды ұста» 

 

 

Түзу, көлденең, тік, 
толқын тәрізді 
сызықтарды парақ 
бетінде салудағдысын 
дамыту  
 (сурет салу) 
 

.  

Үстел үсті және еден 

үсті құрылыс 

материалдарымен 
(текшелер, кірпіштер, 
үш қырлы призма, 
пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы 
құрылысты өз 
таңдауымен орындату 

 (Құрастыру) 
 

 Сурет салғанда 
дұрыс отыру, қағазды 

умаждамау, қаламды 

тарсылдатпау, 
жұмысты ұқыпты 
жасауды 
қалыптастыру 

(сурет салу, мүсіндеу,  
жапсыру) 
 

Балалармен 

Жеке 

жұмыс 

МедғатҚұндыз 

қасиеттері бойынша 
салыстыру және 
іріктеуді жетілдіру. 
 

 

 

Қуандық Муслим. 
әуендерді тани білу 
дағдысын дамыту. 
 

Қанатбек Шәмші 
қолдарды алға-артқа 
сермеу, саусақтарды 
бүгу және ашуды 
қалыптастыру. 
 

Ермұхамбет 
Балназым желдің 
дауысын уууу деп 
салуды үйрету. 

Райымбек Ілияс 

аңдар жайлы 
карточкаларды 
таныстырп, балалар 

дың дыбыстарды, 
сөздер мен сөз 

тіркестерін  анық 



 

 

 

 

айтылуына назар 
аударуды үйрету.  
 

Серуенге дайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге 
шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 
қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Картотека №16 

Бұталарды бақылау.  
 

 

Картотека №17 

Шырша және қарағайды 
салыстыра бақылау. 

 

Картотека  №18 

Құстардың ұшып келуін 
бақылау 

 

 

Картотека №19 

Қараторғайларды 
бақылау. 

 

 

Картотека №20 

Ұяларды бақылау. 
 

 

Таңғы серуенді бекіту. 
Балалардың 

үйге 

қайтуы 

Ата –аналармен 
балалардың тазалықтары 
жайлы әнгімелесу. 

Ата-аналарға балалардың 
жеке бас гигиенасына 
назар аудару керектігін 
ескерту. 

Ата-аналараға 
балабақшаға төлейтін 
төлем ақысын уақытылы 
керектігін ескерту. 

Ата-анамен балаларының 
тамақтануы жайында 
кеңесу беру. 

Ата –аналармен 
балалары туралы 
әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

 

Топ:  Кіші топ. Балапан  

Балалардың жасы:   2 жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі :  04.03 – 07.03.2024ж 

 

Күн  тәртібінің 
үлгісі 

Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі 

Балаларды 

Қабылдау 

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 
кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 

 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар,үстел 
үсті ойындары, 

Бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқаәрекеттер 

Картотека № 2 

Дид  ойын: «Жапырақты  
ажырат»   

Мақсаты: Ұқсас белгісіне қарай 
жапырақтарды таба біледі. 
 

Картотека № 4 

  Дид  ойын: «Затты  
сипаттау»  

Мақсаты: Заттарды көріп  

сипаттау арқылы  өз ойын айта 
алады. 
 

Картотека № 7 

  Дид  ойын: «Табиғат 
құбылыстарын  ата»  

 Мақсаты: табиғат  

Құбылыстарын ажырата 
алады. 
 

Картотека № 9 

  Дид  ойын: «Бұл қандай құс?»   

Мақсаты: белгілі бір 
ерекшеліктеріне қарай 

құстардың суреттеуді, оларды 
ажырата  біледі. 
 

                                                                        Танымдық және  зияткерлік дағдыларды  дамыту  картотекасынан 

Таңертенгіжаттығу Наурыз   айының 1- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғыас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 
үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Мына аспан астында 

Жақсы дос көп табылар 

Мен де соның бірімін, 
Сыйлығымды ал! 

 

Ашық менің жүрегім 

Ылғи күліп жүремін. 
Бірге ойнапғ бір жүрер 

Достарым көп, білемін! 

Шақырамын сендерді 
Жолдастарым кел бері 
Толтырайық  шаттыққа, 
Дөгеленген шеңберді. 
 

Бақыт толы шеңберге, 
Шаттық толы шеңберге, 
Қол ұстасып келдік біз, 
Жан достармыз енді біз. 



Білім  беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға
н 

іс-әрекет. 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру нұскаушысының 
жоспары) 
Анасымен баланың суретін 
көрсету. Анасымен бөпесі 
туралы не білетіндерін сұрау. 
Аналарының атын атату. 
Үйінде бөпелері барма ? 
Оларға қалай қарайды? сұрау.  
(сөйлеуді дамыту) 
 

Анасымен баласы отыратын 
орындықтар жасату, 
қарапайым құрастыру 

дағдыларын бекіту: үстіне, 
жанына қоюды пысықтау. 
 (Құрастыру) 
 

 

 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру нұскаушысының 
жоспары) 
Кітаптар қарату. Қарапайым 
(Кім? Не? Не істейді? және 
тағы басқа) және бірте-

бірте күрделі (Нені ұстады? 
Нені әкеледі?) сұрақтарға 
жауап беруге үйрету. 
Артикуляциялық және дауыс 

аппаратының, сөйлеу кезінде 

тыныс алу, есту  қабілетінің 

дамуына ықпал ету 

 (сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет) 
 

Әртүрлі көлемдегі заттарды 

атауын танып, әр түрлі 
құрылымдар құрастырып 
ойнауына жағдай жасау.  
 (сенсорика) 
 

 

Музыка. 
(Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша) 
Қазақ халқының ұлттық 

салт-дәстүрлеріне баулу,  

қуыршақты бесікке бөлеп, 
бесік жырын айтып отырып 

ойнату арқылы балаларды 

қамқорлыққа баулуды 
пысықтау. 
(сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет) 

 

Аналардың бізге берген 
кәмпитін жасату.  
Сазбалшықтан күрделі 
мүсіндеудің техникалық 

дағдыларын қалыптастыру.  
 (Мүсіндеу) 
 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру нұскаушысының 
жоспары) 
 «Бауырсақ» ертегісін үстел 

үсті театрының кейіпкерлері  
және басқа да көрнекі 
құралдарды көрсетумен 

сүйемелдеп мазмұнын 
түсінуге үйрету.  
 (көркем әдебиет)  
 

Кіші көлемді доптарды 
шелектерге салғызу, оларды 
басқа шелекке аударып 
салуды, оларды күрекшемен 
алып бір біріне ауыстырып 
салуды үйрету.  
(сенсорика) 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Картотека №16 

Бұталарды бақылау.  
 

Картотека  №18 

Құстардың ұшып келуін бақылау 

 

 

Картотека №19 

Қараторғайларды бақылау. 
 

Картотека №20 

Ұяларды бақылау. 
 

                                                                                   Көктем серуен картотекасынан 

Серуеннен оралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскі ас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгі  ұйқы  



Біртіндеп  ұйқыдан 

ояту, сауықтыру –
шаралары. 

№9   1. Ояту 

Ұйқыдан біз тұрайық  
Көзімізді ашайық  
Анда- мында  созылып 

Тарқасайық, тұрайық 

 

№101.Ояну 

Көзімізді ашайық 

Бойымызды жазайық 

Терезеге қарап 

Күн жылуын алайық.  
 

№11  1. Ояну  

Көзімізді ашайық                   
Аунап, қунап алайық  
Самал жел бізге желпісін,    
Ұйқымызды ашайық  

Жаттығу кешені №13. 
Арқанын қалпын сақтауға 
арналған жаттығулар 

 

Ұйқы  ашар жаттығу картотекасынан 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 
Балалардың дербес 
әрекеті 
 (баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары. 
Бейнелеу әрекеті,  
кітап тарқарау және 
тағы басқа әрекеттер) 
 

 

 Сахналанған таныс 
ертегілерді тамашалап 
эмоцияларын танытуды 
дамыту өз қалаумен 
сазбалшықты қолдануға 
мүмкіндік беру(көркем 
әдебиет) 
 (мүсіндеу) 
 

Фланелеграфта 
орналастырылған 
құршақтардың бантиктерін 
жапсыруды жасату  
(Жапсыру)  
 

Үлгі суретте шарларды 
саусақтарымен бояту 

(Сурет салу) 
 

 Бояумен жаңбыр 
тамшыларын салғызу.  
 (Сурет салу) 
Өз қалаумен  
фланелеграфта әр түрлі 
бейнелерді таңдап  
жапсыруды жалғастыру 

 (Жапсыру)  
 

Шар мен доп турлерін 
жасауда қарапайым және 

күрделі мүсіндеудің 

техникалық дағдыларын 
қалыптастыру (мүсіндеу) 
 

Қағазға дайын  шарлардың 
жіптерін салу. 
(Сурет салу) 
 

Балалармен 

жеке 

жұмыс 

Қуандық Муслим Кортотека № 
2 

«Орнын  тап»   
Мақсаты:  балаларға  өз  
бөлмесіне  қажетті  
мүліктердің аттарын  
айтқызып,  суреттен таба  
білуге үйрету. 

Беркимбек Айару Картотека 
№6 

«Не қайда тұрады?» 

Мақсаты:  кесе, тостаған, 
табақты мүсіндеуде пішіннің 
жоғары бөлігін саусақпен басып, 
тереңдетуді меңгерту 

Шегирбаева Алуа  Картотека 
№ 12 

«Әдемі гүл» 

Ойынның мақсаты: Түстер 
туралы ұғымын 
бекіту,түстердің атын білуге 
машықтандыру 

 Жолдасбек Айназым  

Картотека №13 

 «Не жоқ?»  

Ойынның мақсаты: балалардың 
логикалық ойлауын дамыту, 
жылдамдыққа, байқампаздыққа 
тәрбиелеу.  
 

                                                                      коммуникативтік дағдыларды дамыту 

Серуенге дайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге 
шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 
қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Картотека №16 

Бұталарды бақылау.  
 

Картотека  №18 

Құстардың ұшып келуін бақылау 

 

 

Картотека №19 

Қараторғайларды бақылау. 
 

Картотека №20 

Ұяларды бақылау. 
 

Таңғы серуенді бекіту. 
Балалардың 

үйге 

Ата –аналармен балалардың 
тазалықтары жайлы әнгімелесу 

Ата аналармен балалардың 
бүгінгі іс-әрекеттері туралы 

.Ата-аналарға балалардың жеке 
бас гигиенасына назар аудару 

Балалардың денсаулығы жайлы 
әнгімелесу. 



қайтуы Балалардың тәрбиешіден 
сұранып үйге қайтуы. 

әңгімелесу. керектігін ескерту.Балалардың 
тәрбиешіден сұранып үйге 
қайтуы. 

Ертеңгілік жаттығуға 
балаларды үлгертіп әкелулерін 
ата-аналарға түсіндіру. 
Балалардың тәрбиешіден 
сұранып үйге қайтуы. 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ:  Кіші топ. Балапан 

Балалардың жасы:   2 жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі :  11.03 – 15.03.2024ж 

 

Күн  тәртібінің 
үлгісі 

Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 
кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 

 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар,үстел 
үсті ойындары, 

Бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқаәрекеттер 

Картотека №10 

  Дид ойын: 
«Танып ал да, атын ата» 

Мақсаты: заттың түр-

түсін, пішінін, атын атап, 
өз ойын айта алады. 
 

Картотека № 12 

  Дид ойын: 
 «Әдемі гүл» 

Ойынның мақсаты:,түрлі 
түсті бояудағы түстерді 
сәйкестендіре алады.  
 

Картотека № 16 

  Дид ойын:  
«Үйжануарлары» 

Ойынмақсаты: 
Үйжануарларынолардыңде
немүшелерін атау, 
суреттен өз төлдерін 
тауып қоя біледі. 
 

Картотека № 17 

Дид ойын:  
 «Менің сүйікті 
ертегім» 

Мақсаты: ертегі 
кейіпкерлері атап,  
жағымды, жағымсыз 
кейіпкерлерді ажырата 
алады. 
 

Картотека № 18 

  Дид ойын: 
 «Құстар  біздің 
досымыз» 

Мақсаты: Суреттер 
бойынша  құстарға 
қамқорлықпен қарауды 
түсінеді. 
 

                                                                        коммуникативтік дағдыларды дамыту картотекасынан 

Таңертенгі жаттығу Наурыз  айының 2- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы ас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 
үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Отбасында гүліміз, 
Көңілді өтер күніміз. 
«Қайырлы таң!» деп 
айтамыз, 
Бір болып кеште 
қайтамыз. 

Кәне, кәне тұрайық, 
Үлкен шеңбер құрайық. 
Тұрсақ егер шеңберге, 
Алақанды ұрайық  
 

Ерте тұрып күнде мен 

Тереземді ашамын. 
Сәлем деймін күнге мен 

Шаттық әнге саламын. 
 

Кел, балалар, күлейік, 
Күлкіменен түлейік! 
Қабақ түйген не керек, 
Көңілді боп жүрейік! 
 

 

Кел, балалар, күлейік! 
Күлкіменен түлейік! 
Күлкі көңіл ашады, 
Күліп өмір сүрейік! 



Білім  беру 
ұйымының 
кестесі бойынша 

ұйымдастырылға
н 

іс-әрекет. 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының жоспары) 
Көктем мезгілі екенін 
айту. жақында наурыз 
мерекесі болады деп 
суреттер көрсету. 
Суреттерге қарап 
танитын заттарын 
атату. Сын есімдерді зат 
есімнің көпше түрімен 

сәйкестендіруді үйрету. 
Бидай мен жүгеріні 
көрсету. Олардың  
дәндерін наурыз көжеге 
қосатынын айту.  
(көркем әдебиет және 
сөйлеуді дамыту) 
 

Гүлдер мен дәндердің  
ұқсас қасиеттері бойынша 
салыстыру және іріктеуді 
жетілдіру. 
(Сенсорика) 
 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының жоспары) 
Наурыз тойында барлық 
адамдар бір бірімен 
амандасады, қал жағдай 
сұрайды деп суреттер 
көрсету. Бір бірімен қол 
алысып амандасуды, қал 
жағдай сұрауды 
ұйымдастыру. 
Ересектермен және 
құрдастарымен ауызша  
қарым-қатынас 
жасауды дамыту. 
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу) 
 

 

 

Музыка. 
(Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша) 
Алтын қоржыннан шыққан 
заттарды өлшемдері 
әртүрлі геометриялық 
фигураларды, өлшемі, 
пішіні, түсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыруды 
үйрету. Топтастырып 
болған заттарды атау, 
оларды қалай 
қолданатынын сұрау.  
(сенсорика және сөйлеуді 
дамыту) 
  

 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының 
жоспары) 
Наурыз батасы 

 

Ұлыс оң болсын, 
 Ақ мол болсын! 
Қайда барсаң жол 
болсын, Не тілесең сол 

болсын! 
Батаны жаттату.  
(көркем әдебиет) 
 

Фланелеграфқа наурыз 
дастарханына арналған 
тағамдарды  жапсырту. 
(жапсыру) 
 

 

«Алтын қоржын» 
ойынын ойнату. 
Заттарды 
суреттерге сәйкес 
топтастыру. Таныс 
заттарды атау, 
педагогтің өтініші 
бойынша суреттен 
заттарды тауып, сұрақ 
қою: «Бұл кім (не)?», 
«Не істеді?». 
Қарапайым сюжеттік 

суреттердің мазмұнын 

айтып беруге 
ынталандыру. 
Наурыз батасын 
жатқа айтуларын 
жетілдіру. 
(сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет) 

 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Картотека №16 

Бұталарды бақылау.  
 

 

Картотека №17 

Шырша және қарағайды 
салыстыра бақылау. 

 

Картотека  №18 

Құстардың ұшып келуін 
бақылау 

 

 

Картотека №19 

Қараторғайларды 
бақылау. 

 

 

Картотека №20 

Ұяларды бақылау. 
 

 

Көктем серуен картотекасынан 

Серуеннен оралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскі ас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгі  ұйқы  



Біртіндеп  ұйқыдан 

ояту, сауықтыру –
шаралары. 

     №14. 1.Ояну 

Бойымызды жазайық,  
Қолымызды созайық.  
Жаттығулар жасайық.  
Ұйқымызды ашайық.  
 

№16        1.Ояну 

Көздеріңді ашыңдар, 
Кірпіктеріңді көтеріңдер. 
Беттеріңді жеңіл 
қимылмен сипаңдар, 
Бір - біріңе жымиыңдар 

№15.  1.Ояну 

Кел балалар тұрайық, 
Қолымызды жоғары 
созайық. 
Еңкейеміз еденге, 
арқамызды тік ұстап, 
Бір демалып алайық. 
 

№13. 1.Ояну 

Ұйқымызды ашайық  

 Қолымызды созайық 

Енді қане бәріміз, 
Жаттығуды жасайық. 
 

№ 12.    1. Ояну 

Күнге қарап күлімдеп  
Көзімізді ашамыз 

Бойды түзе, көтер 
басты 

Сергіп  ұйқы ашамыз 

 

Ұйқы  ашар жаттығу картотекасынан 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 
Балалардың дербес 
әрекеті 
 (баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары. 
Бейнелеу әрекеті,  
кітап тарқарау және 
тағы басқа әрекеттер) 
 

 

Балалардың қалауы 
бойынша дамытушы 
орталықтарда дербес 
әрекеттер. 
Дайын жапсыру 
пішіндерінің ішінен 
ыдыстар бейнелерін 
табу, фланелеграфтағы 
дастархан бетіне 
жапсырту. 
(Жапсыру)  
балалардың бейнелеу 
әрекетіне деген 
қызығушылығын ояту.  
Түзу, көлденең, тік, 
толқын тәрізді 
сызықтарды парақ 
бетінде салуын үйрету.  
 (сурет салу) 

Апаймен бірге бауырсақ 
жасату. Қамырды 
оқтаумен жаюды 
ұйымдастыру. 
Ересектермен бірлескен 

әрекеттерге 

қызығушылықты ояту. 
(Мүсіндеу) 
 

Балалардың 
лэпбуктармен жеке 
ойын әрекетерін жасату 

(Жапсыру)  
 

Кітаптарды 
қарату.Ертегі оқып оны 
ойыншықтар, суреттер, 
үстел үсті театрының 

кейіпкерлерін және басқа 

да көрнекі құралдарды 

көрсету 

(көркем әдебиет) 
 

Балалардың қалауы 
бойынша құрастырмалы 
материалдарды алып, 
шығу, олармен  
еркін ойындарда баланың 
дербес әрекетін дамыту 

(құрастыру) 
 

Ертегі кейіпкерлердің 
киімдерін киіп ойнау 
жағдайын 
ұйымдастыру.   
 (көркем әдебиет)  
 

Түзу, көлденең, тік, 
толқын тәрізді 
сызықтарды парақ 
бетінде салу дағдысын 
дамыту  
(сурет салу) 
 

  

Үстел үсті және еден 

үсті құрылыс 

материалдарымен 
ойын алаңдарын 
құрастыру.  
 (Құрастыру) 
 

 Сурет салғанда 
дұрыс отыру, қағазды 

умаждамау, қаламды 

тарсылдатпау, 
жұмысты ұқыпты 
жасауды 
қалыптастыру. 

Наурыз 
дастарханына 
кәмпиттер салуды 
дамыту. 
(сурет салу)  
 

 

Наурыз 
дастарханына 
ұлттық тағамадрды 
танып жапсырту.  
 (жапсыру) 
 

Балалармен 

жеке 

жұмыс 

Тойшыбек Долан 

қарапайым сөз 

тіркестерін (2-4 сөз) 
дұрыс қайталап айтуға 

үйрету. 

Маден Мадина 

 әртүрлі музыкалық 

аспаптарда орындалған 

таныс әуендерді тыңдау 
дағдысын дамыту. 

Сакен Бекнұр 

орталықтарға бөлініп 
үстел құрастыру және 
үстелге қоятын 
табақты мүсіндеуді 

Райымбек Ілияс 

 сын есімді зат 
есіммен, етістіктің 
өткен шағымен 
байланыстыруды 

Қанатбек Айсұлтан. 

тізерлеп тұрып, 
өкшеге отыру және 

тұруды үйрету. 
суреттердің мазмұны 



 

 

 

 

 

 үйрету. үйрету. 
қимылдарды 

музыкалық 

аспаптармен 

(бубенмен, 
сылдырмақпен, 
маракаспен) орындау 
дағдысын дамыту. 
 

бойынша қойылған 

сұрақтарға жауап 

беруді дамыту. 

Серуенге дайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге 
шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 
қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Картотека №16 

Бұталарды бақылау.  
 

 

Картотека №17 

Шырша және қарағайды 
салыстыра бақылау. 

 

Картотека  №18 

Құстардың ұшып келуін 
бақылау 

 

 

Картотека №19 

Қараторғайларды 
бақылау. 

 

 

Картотека №20 

Ұяларды бақылау. 
 

 

Таңғы серуенді бекіту. 
Балалардың 

үйге 

қайтуы 

Ата –аналармен 
балалардың тазалықтары 
жайлы әнгімелесу. 

Ата-аналарға балалардың 
жеке бас гигиенасына 
назар аудару керектігін 
ескерту. 

Ата-аналараға 
балабақшаға төлейтін 
төлем ақысын уақытылы 
керектігін ескерту. 

Ата-анамен балаларының 
тамақтануы жайында 
кеңесу беру. 

Ата –аналармен 
балалары туралы 
әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

 

Топ:  Кіші топ. Балапан  

Балалардың жасы:   2 жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі :  18.03 – 20.03.2024ж 

 

Күн  тәртібінің 
үлгісі 

Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі 

Балаларды 

қабылдау 

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 
кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 

 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар,үстел 
үсті ойындары, 

Бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқаәрекеттер 

Картотека № 2 

Дид  ойын: «Жапырақты  
ажырат»   

Мақсаты: Ұқсас белгісіне қарай 
жапырақтарды таба біледі. 
 

Картотека № 4 

  Дид  ойын: «Затты  
сипаттау»  

Мақсаты: Заттарды көріп  

сипаттау арқылы  өз ойын айта 
алады. 
 

Картотека № 7 

  Дид  ойын: «Табиғат құбылыстарын  ата»  

 Мақсаты: табиғат  

Құбылыстарын ажырата алады. 
 

                                                                        Танымдық және  зияткерлік дағдыларды  дамыту  картотекасынан 

Таңертенгіжаттығу Наурыз   айының 3- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғыас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 
үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Мына аспан астында 

Жақсы дос көп табылар 

Мен де соның бірімін, 
Сыйлығымды ал! 

 

Ашық менің жүрегім 

Ылғи күліп жүремін. 
Бірге ойнапғ бір жүрер 

Достарым көп, білемін! 

Шақырамын сендерді 
Жолдастарым кел бері 
Толтырайық  шаттыққа, 
Дөгеленген шеңберді. 
 



Білім  беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға
н 

іс-әрекет. 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру нұскаушысының 
жоспары) 
Кітаптардағы наурыз 
мерекесінің суреттерін 
қарату, ондағы таныс 
заттарды атауын 
қалыптастыру . қарапайым 

сөз тіркестерін (2-4 сөз) 
дұрыс қайталап айтуға 

үйрету. 
(сөйлеуді дамыту) 
 

 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру нұскаушысының 
жоспары) 
Жастарына сәйкес «Қасқыр 
мен қоян» ертегісін оқып 
беру.. Ертегідегі 
кейіпкерлердің сөздерін 
қайталату. Кейіпкерлердің 
дауысын салуды жетілдіру.  
 (сөйлеуді дамыту, көркем 
әдебиет) 
  

 

Музыка. 
(Музыка жетекшісінің жоспары бойынша) 
Балалармен бірге балалар әдебиетінің шығармаларының  

иллюстрацияларын қарату. 
Суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап 

беруді дамыту. 
(сөйлеуді дамыту) 
 

Ертегі оқып беру. Ойыншықтарды, суреттерді, үстел үсті 
театрының кейіпкерлерін және басқа да көрнекі құралдарды 

көрсетумен сүйемелдеп ойнату.  (көркем әдебиет)  

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Картотека №16 

Бұталарды бақылау.  
 

Картотека  №18 

Құстардың ұшып келуін бақылау 

 

 

Картотека №19 

Қараторғайларды бақылау. 
 

                                                                                   Көктем серуен картотекасынан 

Серуеннен оралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскі ас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгі  ұйқы  

Біртіндеп  ұйқыдан 

ояту, сауықтыру –
шаралары. 

№9   1. Ояту 

Ұйқыдан біз тұрайық  
Көзімізді ашайық  
Анда- мында  созылып 

Тарқасайық, тұрайық 

 

№101.Ояну 

Көзімізді ашайық 

Бойымызды жазайық 

Терезеге қарап 

Күн жылуын алайық.  
 

№11  1. Ояну  

Көзімізді ашайық                   Аунап, қунап алайық  
Самал жел бізге желпісін,    Ұйқымызды ашайық  

Ұйқы  ашар жаттығу картотекасынан 

Бесінас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 
Балалардың дербес Фланелеграфтағы жіпке  Жаңбыр тамшыларын  Фланелеграфтағы наурыз көженің дәндерін тауып  жапсырту  



әрекеті 
 (баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары. 
Бейнелеу әрекеті,  
кітап тарқарау және 
тағы басқа әрекеттер) 
 

 

шармен жалаушаларды 
кезектестіріп орналасырумен 
жапсырту  
(жапсыру) 
 

Ірі және ұсақ моншақтарды 
мүсіндеу арқылы мүсіндеудің 

техникалық дағдыларын 
қалыптастыру 

 (мүсіндеу) 
 

мүсіндету  
(мүсіндеу)  
Бейнелерді (сызықтарда, 
шаршыда), қағаз бетіне 
қойып, құрастыруға, кескінді 
конструктивті тәсілмен 
жасауға (жекелеген  
бөліктерден), ересектермен 

бірге түстерді таңдауға 

(қарама-қарсы түстер) 
үйрету. Жаңбыр 
тамшыларын жапсырту. 
(жапсыру) 

(жапсыру) 
 Еркін іс әрекеттер 

Балалармен 

жеке 

жұмыс 

Бүркітбай Сезім 

 отбасы жайлы суреттер 
көрсетіп олар кімдер не істеді 
жайлы сұрақтарға жауап 
беру дағдысын дамыту. 
 

 

 

 

 

Қанатбек Шәмші 
 есімді зат есіммен, 
етістіктің өткен шағымен 
байланыстыруды үйрету. 
 

 

 

Беркимбек Айару 

 саусақ қимылдарын дамыту. 

                                                                      коммуникативтік дағдыларды дамыту 

Серуенге дайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге 
шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 
қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Картотека №16 

Бұталарды бақылау.  
 

Картотека  №18 

Құстардың ұшып келуін бақылау 

 

 

Картотека №19 

Қараторғайларды бақылау. 
 

Таңғы серуенді бекіту. 
Балалардың 

үйге 

қайтуы 

Ата –аналармен балалардың 
тазалықтары жайлы әнгімелесу 
Балалардың тәрбиешіден 
сұранып үйге қайтуы. 

Ата аналармен балалардың 
бүгінгі іс-әрекеттері туралы 
әңгімелесу. 

.Ата-аналарға балалардың жеке бас гигиенасына назар аудару 
керектігін ескерту.Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. 

  

 



 

 

                                                                  Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы 

 

 

Топ:  Кіші  топ. Балапан  

Балалардың жасы:   2 жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі :  26. 03 –  29.03.2024ж 

 

Күн  тәртібінің 
үлгісі 

Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

Қабылдау 

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 
кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 

 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар,үстел 
үсті ойындары, 

Бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқаәрекеттер 

.  

 

Картотека № 21  
Дид  ойын:   «Балық  
аулау»  
 Мақсаты:  сұрақтарға  
жауап  бергізе  отырып, 
логикалық  қабілетін  
дамиды. 
 

Картотека № 20 

Дид  ойын:   «Орнын  
тап»   
 Мақсаты: балаларға  өз  
бөлмесіне  қажетті  
мүліктердің аттарын  
айтқып  суреттен таба  
біледі. 
 

Картотека № 17 

Дид  ойын:  «Жеке  
атауын  ата»   
 Мақсаты: көкіністердің  
аттарын  жеке – жеке  
атап,түстерін,  
пішіндерін  ажырата  
біледі. 
 

Картотека № 15   
Дид  ойын:  «Құстарға    
көмектесеміз?»  
Мақсаты: Балалар құстар 
туралы  түсініп, өз ойын 
айта алады. 
 

                                                                        Танымдық және  зияткерлік дағдыларды  дамыту  картотекасынан 

Таңертенгіжаттығу  Наурыз   айының 4- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғыас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. 

Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 
Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

! 

 

Ашық менің жүрегім 

Ылғи күліп жүремін. 
Бірге ойнапғ бір жүрер 

Достарым көп, білемін! 

Сиқырлы айнадан 

Өзімді көрермін. 
Бақыттан жайнаған. 
Көзімді көремін. 

         

  

 

Шақырамын сендерді 
Жолдастарым кел бері 
Толтырайық  шаттыққа, 
Дөгеленген шеңберді. 
 

Бақыт толы шеңберге, 
Шаттық толы шеңберге, 
Қол ұстасып келдік біз, 
Жан достармыз енді біз. 



Білім  беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға
н 

іс-әрекет. 

   

 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының жоспары) 
Жастарына сәйкес 

«Қасқыр мен қоян» 
ертегісін оқып беру.. 
Ертегідегі кейіпкерлердің 
сөздерін қайталату. 
Кейіпкерлердің дауысын 
салуды жетілдіру.  
 (сөйлеуді дамыту, көркем 
әдебиет) 
  

 

Музыка. 
(Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша) 
Лэпбук арқылы ертегі 
айтып беру. Балаларға 
кейіпкерлерін атату. 
Олардың дауыстарын 
қимылдарын қайталату. 
 (сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет) 
Үстел үсті 
құрастырмалы 
материалдардан бөпе 
қуршаққа кереует жасап 
орналастыруды үйрету 

(сенсорика) 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының 
жоспары) 
Суға бояу тамшыларын 
тамызып, судың түсінің 
өзгергенін байқату. Суды 
әр түрлі ыдыстарға 
құйып көрсету.  
Түрлі түсті сулармен 
сурет салғызу.  
 (сурет салу) 
Ермексаздың қалаған 
түсін таңдап түрлі 
түсті доптар жасату.  
(Мүсіндеу)  

Саусақ қимылдарын 
дамыту бойынша 
ойындар. Түймелерді 
қадату. Сырамаларды 
сырғызу. 
(сенсорика) 
 

 

 

 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен  Картотека №11 

Ағаштарға бақылау 
жасау 

Картотека №14  
Жаңа өсіп келе жатқан 
көк шөпті бақылау.  
 

Картотека №15  

Бақбақтың өсуін бақылау 

Картотека №16  

Бұталарды бақылау. 

Көктем серуен картотекасынан 

Серуеннен оралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскі ас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгі  ұйқы Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 
Біртіндеп  ұйқыдан 

ояту, сауықтыру –
шаралары. 

 №4. Бір – көтер кәне 
қолыңды  
Екі – төмен ұста қолыңды  
Үш, төрт – жаныңа соз 
қолыңды  
Бес дегенде секір көрсет 
бойыңды.  
Керілеміз, созыламыз, 
төсектен біз тұрамыз. 
 

№5. "Құстар оянды" -  
қолдарды жан-жаққа 
созу, былғау – «құстар 
қанат қағып жатыр».  
2. «Құстар достарын  
іздеп  жатыр» -  Оң 
жаққа, сол жаққа 
бұрылу, «шип-шип» деп 
айту.  
3. "Құстар көңілденіп 

№6.   арқамен  жатып 
қолды екі жаққа созу, 
жұдырықтарын жұму, 
қолдарын алға созып 
айқастыру, демалу. 
- арқамен  жатып 
қолдарын бастарына 
қойып кезекпен сол 
аяқтарын, он аяқтарын 
көтеру, екеуін бірге 

№7. «Күннің оянуы»  

- «Міне күн де оянады»- 

балалар тізе бүгіп отыр, 
қол төменде.  
-  Биік, биік, биікке - 
қолдарын жоғары қарай 
көтереді.  
- Түнге қарай батады- 

Балалар тізе бүгіп 
отырады.  



жатыр" –қолды 
шапалақтау  

 

ұстап, жайлап түсіру. 
-  арқамен  жатып 
шынтақтарын тіреп 
иілу, кеуделерін жоғары 
көтеру, басты тік ұстау 

басты төменге – 

жоғарыға – төменге 
еңкейеді.  
«Күлімдейді күн»  керемет, 
керемет - алақан соғады.  

Ұйқы  ашар жаттығу картотекасынан 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 
Балалардың дербес 
әрекеті 
 (баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары. 
Бейнелеу әрекеті,  
кітап тарқарау және 
тағы басқа әрекеттер) 
 

 

 «Аспазшы» 

Мақсаты: Балаларды 
тағамның түрлерімен 
таныстыру. Оларға 
жасаудың қарапайым 
жолдарын 
түсіндіру. Асты 
қадірлеуге үйрету. 
 

«Шаштараз» 

Мақсаты: Балаларды 
шаштараз ойынымен 
таныстыра отырып, 
шаштарын үнемі 
тарап әдемілеп жүруге 
үйрету. Шаш өрудің әр 
түрлі үлгісін көрсету. 
Әсемдікке, әдемілікке 
баулу. 
 

«Аурухана» 

Мақ:Өздіктерінен 
рөлді бөле білуге 
үйрету.Ойынға деген 
қызығушылықтарын 
арттыру.Аурухана 
туралы түсінік беру. 

«Жүргізуші»  

Мақ:Көлік жүргізушісі 
туралы түсініктерін 
кеңейту.Түрлі көлік 
түрлерімен таныстыру. 

Балалармен 

жеке 

жұмыс 

 Жолдасбек Айназым 

фортепианоның 
дыбысталуын ажырата 
білуге үйрету. 
ртүрлі көлемдегі 
заттарды атауын 
танып, санын (біреу-көп 
деп ,ажыратуын 
дамыту. 
 

 

 

Онталап Али 

 жүріп барып10-15 

сантиметр биіктіктен 

секіруді үйрету. 
машиналарды, 
доптарды, шарларды 
орналастыру дағдысын 
дамыту. 
 

 

Сейтжан Али 

 әртүрлі заттардың: 
арқанның астынан 

нысанаға дейін 

төрттағандап 

(алақанымен тіземен 

тіреп) еңбектеуді 
үйрету. 
көрнекі құралдарды 

көрсетумен сүйемелдеп 
мазмұнын түсінуге 
үйрету. 
 

 

Асқарали Амир 

 тізерлеп тұрып, өкшеге 

отыру және тұруды 
,доптарды нысанға 
қарай домалатуды 
үйрету. 
 

Серуенге дайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге 
шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 
қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      



Серуен  Картотека №11 

Ағаштарға бақылау 
жасау 

Картотека №14  
Жаңа өсіп келе жатқан 
көк шөпті бақылау.  
 

Картотека №15  

Бақбақтың өсуін бақылау 

Картотека №16  

Бұталарды бақылау. 

Таңғы серуенді бекіту. 
Балалардың 

үйге 

қайтуы 

 Ата-аналарға балалардың 
жеке бас гигиенасына 
назар аудару керектігін 
ескерту. 

Ата-аналараға 
балабақшаға төлейтін 
төлем ақысын уақытылы 
керектігін ескерту. 

Ата-анамен балаларының 
тамақтануы жайында 
кеңесу беру. 

Ата –аналармен балалары 
туралы әңгімелесу. 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

 

Топ:  кіші топ. Балапан   

Балалардың жасы:   2 жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі : 01.04 –  05.04.2024ж 

 

Күн  тәртібінің 
үлгісі 

Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

Қабылдау 

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 
кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 

 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар,үстел 
үсті ойындары, 

Бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқаәрекеттер 

Картотека № 1 

Дид ойын:  «Көкөніс пен 
жемісті ажырат» 

Мақсаты: табиғат 
құбылыстарымен   
байланыстыра отырып, 
жемістердің өсуін,  пісіп 
жетілуімен  танысады. 
 

Картотека № 5 

Дид  ойын: «Телефон»   
  Мақсаты:  естіген  сөзді  
екінші  балаға  бұлжытпай  
жеткізе отырып, 
диалогты  сөйлеуді   
үйренеді. 
 

Картотека №9 

Дид ойын: «Бақша да 
ма,бау да ма?» 

Ойынның мақсаты:  
Жемістер мен 
көкөністер 
айырмашылықтарын 
түсініп, айта алады. 
 

Картотека №10 

Дид  ойын:  
Танып ал да, атын ата 

Мақсаты: заттың түр-

түсін, пішінін, атын 
атауға жаттықтыру; 
сөздік қорын молайту; 
ойлау қабілетін дамыту. 
 

Картотека №11 

Дид ойын:  
«Затты  сипаттау»  

Мақсаты:Заттарды кө
ріп  сипаттау арқылы 
балаларқоршаған орта 
жайлы  түсіне біледі. 
 

коммуникативтік дағдыларды дамыту  картотекасынан 

Таңертенгі жаттығу Сәуір  айының 1- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғыас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. 

Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 
Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

Дайындық 

Бала, бала , балақай, 
Қол соғайық алақай, 
Бір, екі, үш деп атайық, 
Саусақтарды тартайық 

Жалқау бала болмайық, 
 

Ашық менің жүрегім 

Ылғи күліп жүремін. 
Бірге ойнапғ бір жүрер 

Достарым көп, білемін! 

Достар , бері келіңдер, 
Қолдарыңды беріңдер. 
Шаттық толы шеңберге, 
Қуанышпен еніңдер! 

Қуанамыз күлеміз, 
Бар әлемде  сүйеміз. 
Қол ұстасып, қуанып, 
Достарымен бір жүреміз 

Жабырқауды білмейміз 

Жалқаулықтысүймейміз
Біз талантты жас 
ұлан, 
Үлгі аламыз жақсыдан 



Білім беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға
н 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру нұскаушысының 
жоспары) 
 «Құстар» жайлы 
суретерді тамашалап 
балалардың даусына 
еліктеу арқылы 
дыбыстарды, қарапайым 

сөз тіркестерін (2-4 сөз) 
дұрыс қайталап айтуға 

үйрету 

 (сөйлеуді дамыту) 
 

Үстел үсті  құрылыс 

материалдарымен 
(текшелер, кірпіштер) 
құстардың ұяларын 
құрастыруды үйрету 

 (Құрастыру) 
 

 

 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының жоспары) 
Құстар түрлі 
ойыншықтарын беру. 
Олардың  түсін, 
көлемін, пішінін,   сын 

есімдермен  атауды 
дамыту 

 (сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет) 
 

Құстардың ұясын 
жасату, қолдарының 
ұсақ бұлшық еттерін 
дамыту 

 (сенсорика) 
 

Музыка. 
(Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша) 
Орман бейнесіндегі 
фланелеграфқа аңдар 
(аю, қасқыр, қоян) 
бейнелерін 
орналастыруды үйрету 

(жапсыру) 
 

 

 Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының 
жоспары) 
Таныс өлеңдерді оқыған 

кезде балаларға 

сөздерді, сөз 

тіркестерін қосылып  

айтуға мүмкіндік беру. 
(көркем әдебиет)  
 (сенсорика) 

 

Құстар туралы 
мультфильм қарату.  
Кейіпкерлердің 

әрекеттерін 

(қимылдарын) 
қайталатып 
орындатып ойнату. 
Сол мультфилімді  
ойыншықтарды, 
суреттерді, үстел 

үсті театрының 

кейіпкерлерін және 

басқа да көрнекі 
құралдарды қолданып 
көрсетумен айтып 
беруіне ықпал жасау. 
(сөйлеуді дамыту 
және көркем 
әдебиет) 
 

Құстар  бейнелерін 

қағаз бетіне қойып, 
кескінді 
конструктивті 
тәсілмен құрастырып 
жапсыруға үйрету 

 (Жапсыру) 
Серуенге  дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Серуен № 7 

   Ауа райына бақылау жасау 

 

Серуен № 9 

Күннің көзін бақылау. 
 

Серуен № 11 

 Құстарды  бақылау. 
 

Серуен  № 4 

 Жәндіктердің алғашқы 
жандануын бақылау 

 

Серуен № 17 

  Ауа райын бақылау. 
 

Серуен картотекасынан 

Серуеннен оралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   



Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскі  ас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгі ұйқы Белгілі  жүйелікте  киімдерін  шешуді, киімдерін ұқыпты орындыққа іліп қоюды пысықтау.  Өз төсек орындарын дайындап жатуды 
дағдыландыру, үлгере  алмаған  достарына жәрдемдесу. Балалардың  тыныш  ұйықтауына  жағымды  жағдай  жасау 

Біртін
деп 
ұйқыд
аноят
у, 
сауық
тыру 

шарал
ары 

Жаттығу кешені № 16 

Балалар тұрайық 

Көзімізді ашайық  

Қолымызды созып 

Шынығып бір алайық. 
 

    Жаттығу кешені № 17 

Балапандар тұрайық 

Көзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 

Бір күлімдеп алайық.   
 

    Жаттығу кешені № 18 

Ұйқыдан біз тұрамыз 

Көзімізді ашамыз 

Жан-жағымызға  
қарайық 

Төсектен біз тарайық 

 

    Жаттығу кешені № 19 

Ұйқыдан біз тұрайық  
Көзімізді ашайық  
Анда- мында  созылып 

Тарқасайық, тұрайық  
 

    Жаттығу кешені 
№20 

Көзімізді ашайық                   
Аунап, қунап алайық , 
Самал жел бізге 
желпісін,    Ұйқымызды 
ашайық 

 

Ұйқы  ашар жаттығу картотекасынан 

Бесінас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 
Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар,үстелү
сті ойындары, 

Бейнелеу 

әрекеті,кітапт
арқарау және 
тағы басқа 

әрекеттер) 
 

 

 Педагогтің көмегімен 

таныс өлеңді қосыла 
қайталуды пысықтау 

(көркем әдебиет) 
 

 Ермексаздан құстардың 
денесін басын домалақтап 
жасату, содан соң құс 
қауырсынын қанат етіп 
қадап қоюды үйрету 

(мүсіндеу) 
 

Құстар бейнелерін қағаз 

бетіне қойып, кескінді 
конструктивті тәсілмен 
құрастырып жапсыруға 
үйрету 

(Жапсыру)  
 

Қаламды үш саусақпен, 
қатты қыспай ұстау, 
Суреттің қарапайым 

элементтерін  
(құстардың аяғын, 
тұмсығын)  аяқтап 
салуды пысықтау 

 (Сурет салу) 
 

Кітаптарды қарату. 
Құстарға керекті 
заттардың бейнелерін 
табқызу.  
Сын есімдерді зат 
есімнің көпше түрімен 

сәйкестендіріп 
сөйлеуді дамыту. 
(сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебеит) 
 

Мүсіндеудің 

техникалық 

дағдыларын 
қалыптастыру Кесені 
мүсіндеуде пішіннің 

орта бөлігін 

саусақпен басып, 
тереңдетіп жасауды 
үйрету. Құстарға жем 
беретін ыдыс жасату. 
 (мүсіндеу) 
 

Ермексаздан құстар 
ойнайтын доп жасату. 
 (мүсіндеу) 
 

Қаламды үш саусақпен, 
қатты қыспай ұстау, 
суреттің қарапайым 

элементтерін 
(ағаштың 
бұтақтарын) салғызу 

(Сурет салу) 
 

 Қаламды үш 

саусақпен, қатты 

қыспай ұстау, 
суреттің қарапайым 

элементтерін 
(құстардың табағына 
жем) салғызу  

(Сурет салу) 
  

Мүсіндеудің 

техникалық 

дағдыларын 
қалыптастыру 
Құстарға су беретін 
табақты мүсіндеуде 
пішіннің орта бөлігін 

саусақпен басып, 
тереңдетіп жасауды 
үйрету 

 (Мүсіндеу) 
 

  



 

Балалармен жеке 

жұмыс 

  Раймбек Ілияс «Жол 
картасын бейнеле»  

Ойынның мақсаты: 
жоғары–төмен ұғымдарын 
пысықтау. Байқағыштықты, 
зейін, қиялды дамыту.  

 Жолдасбек Айназым 

«Айырмашылығын тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 
суреттің немесе заттың 
айырмашылығын таба 
білуге; өз ойын айта білуге 
үйрету 

Абылғазы Алиша 

Кеңістікті бағдарлау. 
Мақсаты: балаларға  
ойын арқылы кеңістікті 
бағдарлай білуді үйрету. 
 

 Оңталап Али 
«Дауыстап санау» 

Ойынның мақсаты: 
Дауыстап санауға, 
қорытынды санды есте 
сақтауға үйрету.  
 

    Қанатбек Шәмші 
«Өз орныңды тап»  

Мақсаты: Цифрлардың 
сандар қатарындағы 
орны, көрші сандар 
туралы білімдерін 
нақтылау.  
 

Серуенге дайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге 
шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 
қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Серуен № 7 

   Ауа райына бақылау жасау 

 

Серуен № 9 

Күннің көзін бақылау. 
 

Серуен № 11 

 Құстарды  бақылау. 
 

Серуен  № 4 

 Жәндіктердің алғашқы 
жандануын бақылау 

 

Серуен № 17 

  Ауа райын бақылау. 
 

Таңғы серуенді бекіту. 
Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата аналармен балалардың 
төлем ақысы  туралы, 
балалардың тазалығы 
туралы, балалардың тәртібі 
туралы  жеке әңгімелесу. 

Ата – аналарға балалармен 
үйде жеке жұмыс 
түрлерін мысалы суретті 
әдемі жапсыруға үйретуін 
есеру және кеңес беру. 
Балалардың үйге қайтуы. 

Балалардың ауа-райына 
сәйкес киіндіру туралы 
әңгімелеу. 
Балалардың тәртібі 
жайлы әңгімелеу. 
Төлем ақыларын 
уақытымен төлеуін 
айтуБалалардың үйге 
қайтуы.. 
Балалардың сұранып үйге 
қайтуы 

 

Ана – аналармен 
әңгімелесу.  
Балаланы балалабақшаға 
уақытында әкеулерін 
ескерту. 

Ана – аналармен 
әңгімелесу. Баланың 
бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелеу. 

 

 

 



 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

 

Топ:  Кіші топ. Балапан  

Балалардың жасы:   2 жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі :  08. 04 –  12.04.2024ж 

 

Күн  тәртібінің 
үлгісі 

Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

Қабылдау 

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның орындалуын  
қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу, 
кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 

 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар,үстел 
үсті ойындары, 
Бейнелеу 
әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы 
басқаәрекеттер 

Картотека № 18 

Дид  ойын:  «Қайсысы  
қайда  тіршілік  етеді?»  
 Мақсаты:  суреттерден 
көрген  заттарының 
аттарын  атап, олардың  
қайда  өмір  сүретінін 
біледі.  
 

Картотека № 21  
Дид  ойын:   «Балық  аулау»  
 Мақсаты:  сұрақтарға  жауап  
бергізе  отырып, логикалық  
қабілетін  дамиды. 
 

Картотека № 20 

Дид  ойын:   «Орнын  
тап»   
 Мақсаты: балаларға  өз  
бөлмесіне  қажетті  
мүліктердің аттарын  
айтқып  суреттен таба  
біледі. 
 

Картотека № 17 

Дид  ойын:  «Жеке  
атауын  ата»   
 Мақсаты: көкіністердің  
аттарын  жеке – жеке  
атап,түстерін,  
пішіндерін  ажырата  
біледі. 
 

Картотека № 15   
Дид  ойын:  «Құстарға    
көмектесеміз?»  
Мақсаты: 
Балалар құстар туралы  
түсініп, өз ойын айта 
алады. 
 

                                                                        Танымдық және  зияткерлік дағдыларды  дамыту  картотекасынан 

Таңертенгі 
жаттығу 

Сәуір   айының 2- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

                          Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғыас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. 

Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 
Ұйымдастыр
ыл 

ған іс-

әрекетке 

дайындық 

Мына аспан астында 

Жақсы дос көп табылар 

Мен де соның бірімін, 
Сыйлығымды ал! 

 

Ашық менің жүрегім 

Ылғи күліп жүремін. 
Бірге ойнапғ бір жүрер 

Достарым көп, білемін! 

Сиқырлы айнадан 

Өзімді көрермін. 
Бақыттан жайнаған. 
Көзімді көремін. 

         

  

 

Шақырамын сендерді 
Жолдастарым кел бері 
Толтырайық  шаттыққа, 
Дөгеленген шеңберді. 
 

Бақыт толы шеңберге, 
Шаттық толы 
шеңберге, 
Қол ұстасып келдік біз, 
Жан достармыз енді 
біз. 



Білім  беру 
ұйымының 
кестесі 
бойынша 

ұйымдасты
рылған 

іс-әрекет. 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының жоспары) 
Жастарына сәйкес 

көркем шығармалар 

оқып беру. «Ай мен 
жұлдыз» ертегісі. 
Кейіпкерлердің сөздерін 
қайталату. дауысын 
салуды үйрету.  
(көркем әдебиет және 
сөйлеуді дамыту) 
 

Балаларда бейнелеу 
әрекетіне деген 
қызығушылығын 
дамыту.  
Қаламды үш саусақпен, 
қатты қыспай ұстау, 
суреттің қарапайым 

элементтерін ( айды) 
салуын жетілдіру 

 (сурет салу) 
 

 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру нұскаушысының 
жоспары) 
Ұшақтың дауысы естірту. 
Балалардан бұл ненің 
дауысы? сұрау. Осы 
дауысты бірнеше рет 
айтып қайталату. Содан 
соң суретін көрсету. Ұшақ 
туралы мультиктен үзінді 
көрсету. Ұшақ  болып 
ұшуды ұйымдастыру. 
Құрастыру заттарынан 
ұшақ жасату.  
 (сөйлеуді дамыту, 
сенсорика, қоршаған 
ортамен танысу) 
 

Музыка. 
(Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша) 
 

Сазбалшық, ермексаз 
және оның қасиеттері 
туралы білімдерін 

қалыптастыру, 
сазбалшықты дұрыс 

қолдануды жетілдіру. 
Аспандағы бұлттарды 
мүсіндету.   
 

 (мүсіндеу) 
Қаламды үш саусақпен, 
қатты қыспай ұстау, 
суреттің қарапайым 

элементтерін 
(бұлттарды) салуды 
меңгерту. дөңгелек және 

толқын тәрізді 
сызықтарды 

бейнелеулерін дамыту. 
(Сурет салу) 
 

 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының 
жоспары) 
Терезеге қаратып, 
күнге назар аударту. 
Күн қандай? деген 
сұраққа жауап беруді 
үйрету.  
Күннің суретін 
көрсетіп, әр балаға 
жылы сөз айтуды 
үйрету.  
(Сөйлеуді дамыту) 
 

Домалақ күнге 
шуақтарын қойдырту.  
(сенсорика) 
  

 

 

 

 

 

 

Қалаған заттың 
мүсінін жасауды 
ұсыну және жасау 
дағдысын пысықтау 

 (Мүсіндеу) 
 

Гулдерді тоғайға   
жапсыруды үйрету 

 (Жапсыру)  
 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Серуен № 9 

Күннің көзін бақылау. 
 

Картотека №16 

Бұталарды бақылау.  
 

Картотека  №18 

Құстардың ұшып келуін 
бақылау 

 

 

Картотека №19 

Қараторғайларды 
бақылау. 

 

Картотека №20 

Ұяларды бақылау. 
 

Көктем серуен картотекасынан 

Серуеннен 

оралу 

Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   



Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскі ас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгі  
ұйқы 

            Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 
 

Біртіндеп  
ұйқыдан 

ояту, 
сауықтыру –
шаралары. 

№4 

Майтабанның алдын алу.  
Тырысамыз, тырысамыз 

Денсаулықты нығайтамыз 

Аяқ, қол мықты болып 

Май табаннан арыламыз.  
Арнай жолдармен жүру, 
дымқыл жолмен жүру. 
 

№ 5 

Арқанын қалпын сақтауға 
арналған жаттығулар. 
Ояту                                                                                    
Оянайық балалар 

Маған тезірек қарандар 

Шапалақ ұрайық 

Орнымыздан тұрайық. 
 

№ 6 

Төсекте жатып 
жасайтын жаттығулар  
Тыныс алу жаттығулары 

Ұзын құлақ сұр қоян 

Ести қалып сыбырды 

Өсіп тұрған сәбізді 
Жұлып алып иіскеді.  
 

№7 

Майтабанның алдын алу. 
Ояту 

Көзімізді ашайық 

Бойымызды жазайық 

Терезеге қарап                                                                                                               
Күн жылуын алайық.  
 

№10 

Төсекте жатып 
жасайтын 
жаттығулар                                                                                       
Мысықтар                                                                                                                     
Ұйқыдан біз тұрамыз 

Көзімізді ашамыз 

Жан-жағымызға қарап 

Достарымызға күлеміз.  
 

Ұйқы  ашар жаттығу картотекасынан 

 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 
Балалардың 
дербес әрекеті 
 (баяу 
қимылды 
ойындар,үстел
үсті ойындары. 
Бейнелеу 
әрекеті,  
кітап тарқарау 
және тағы 
басқа 
әрекеттер) 
 

 

 Ай мен жұлдыз 

бейнелерін қағаз бетіне 
қойып, кескінді 
конструктивті 
тәсілмен құрастырып 
жапсыруға үйрету 

 (Жапсыру)  
Ертегі оқып оны 
ойыншықтар, суреттер, 
үстел үсті театрының 

кейіпкерлерін және 

басқа да көрнекі 
құралдарды көрсетумен 

сүйемелдеп мазмұнын 
түсінуге үйрету 

(көркем әдебиет) 
 

 

 

Ұшақтың суретін бояту 

(Сурет салу) 
Пішіннің жоғары бөлігін 

саусақпен басып, 
тереңдетуді, кесектерді 
біріктіруді 
мүсіндеуге арналған 
материалдарды қолдануды 
жетілдіру. Дайын 
ұшақтарға дөңгелек 
жасату.  
(Мүсіндеу) 
 

Еркін ойындар   
 

 

 

Аспан әлемі туралы 
кітаптар қарату. 
балалар танитын 
заттарын айтқызу. 
топтағы сол заттарға 
ұқсас заттарды 
тапқызу. Олардан аспан 
әлемін құрастырту. 
(сөйлеуді дамыту,  
құрастыру) 

 

Қимылды ойын: 
«Жалауға қарай жүгір» 

 

Құрдастарымен бірге 

құрастыруға баулу, 
олармен ойнау, 
қарапайым құрастыру 

дағдыларын бекіту: 
үстіне, жанына 
қойуын 
қалыптастыру. 
Аспандағы күн, ай, 
жұлдыз ұшақ, 
бұлттарды дұрыс 
топтастыруды 
жетілдіру.  
(Құрастыру) 
 

Ермексаздан күн 
жасату 

(мүсіндеу) 

Лэпбуктен аспан 
әлемін көрсету, 
ішіндегі бейнелерді 
танып атату, 
тапсырмалар 
орындату.  (сөйлеуді 
дамыту, құрастыру) 
 

Бейнелерді парақ 

бетінде орналастыра 

отырып, түрлі-түсті 
дақтарды үйлестіру 

арқылы айдың қасына 
майда жұлдыздарды 
салуды үйрету.  
(сурет салу) 
 



Балалармен 

жеке 

жұмыс 

Онталап Али 

қасиеттері бойынша 
салыстыру және 
іріктеуді жетілдіру. 
 

 

 

 

 

 

 

Беркимбек Айару 

құрдастарымен ауызша  
қарым-қатынас жасауды 
дамыту. 

Қанатбек Айсұлтан 

өлшемдері әртүрлі 
геометриялық 
фигураларды, өлшемі, 
пішіні, түсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды 
топтастыруды үйрету. 

Жолдасбек Айназым 

желдің дауысын уууу 
деп салуды үйрету. 

 Тойшыбек Долан 

аңдар жайлы 
карточкаларды 
таныстырп, балалар 

дың дыбыстарды, 
сөздер мен сөз 

тіркестерін  анық 

айтылуына назар 
аударуды үйрету.  
 

Серуенге 

дайындық 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге 
шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 
қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Серуен № 9 

Күннің көзін бақылау. 
 

Картотека №16 

Бұталарды бақылау.  
 

Картотека  №18 

Құстардың ұшып келуін 
бақылау 

 

 

Картотека №19 

Қараторғайларды 
бақылау. 

 

Картотека №20 

Ұяларды бақылау. 
 

Таңғы серуенді бекіту. 
Балалардың 

үйге 

қайтуы 

Ата –аналармен 
балалардың тазалықтары 
жайлы әнгімелесу. 

Ата-аналарға балалардың жеке 
бас гигиенасына назар аудару 
керектігін ескерту. 

Ата-аналараға 
балабақшаға төлейтін 
төлем ақысын уақытылы 
керектігін ескерту. 

Ата-анамен балаларының 
тамақтануы жайында 
кеңесу беру. 

Ата –аналармен 
балалары туралы 
әңгімелесу. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

   Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ:  кіші топ. Балапан  
Балалардың жасы:   2 жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі : 15.04 –  19.04.2024ж 

 

Күн  тәртібінің 
үлгісі 

Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 
кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 

 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар,үстел 
үсті ойындары, 

Бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқаәрекеттер 

Картотека № 1 

Дид ойын:  «Көкөніс пен 
жемісті ажырат» 

Мақсаты: табиғат 
құбылыстарымен   
байланыстыра отырып, 
жемістердің өсуін,  пісіп 
жетілуімен  танысады. 
 

Картотека № 5 

Дид  ойын: «Телефон»   
  Мақсаты:  естіген  сөзді  
екінші  балаға  бұлжытпай  
жеткізе отырып, 
диалогты  сөйлеуді   
үйренеді. 
 

Картотека №9 

Дид ойын: «Бақша да 
ма,бау да ма?» 

Ойынның мақсаты:  
Жемістер мен 
көкөністер 
айырмашылықтарын 
түсініп, айта алады. 
 

Картотека №10 

Дид  ойын:  
Танып ал да, атын ата 

Мақсаты: заттың түр-

түсін, пішінін, атын 
атауға жаттықтыру; 
сөздік қорын молайту; 
ойлау қабілетін дамыту. 
 

Картотека №11 

Дид ойын:  
«Затты  сипаттау»  

Мақсаты:Заттарды кө
ріп  сипаттау арқылы 
балаларқоршаған орта 
жайлы  түсіне біледі. 
 

коммуникативтік дағдыларды дамыту  картотекасынан 

Таңертенг іжаттығу Сәуір  айының 3- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғыас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. 
Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 

дайындық 

Бала, бала , балақай, 
Қол соғайық алақай, 
Бір, екі, үш деп атайық, 
Саусақтарды тартайық 

Жалқау бала болмайық, 
 

Ашық менің жүрегім 

Ылғи күліп жүремін. 
Бірге ойнапғ бір жүрер 

Достарым көп, білемін! 

Достар , бері келіңдер, 
Қолдарыңды беріңдер. 
Шаттық толы шеңберге, 
Қуанышпен еніңдер! 

Қуанамыз күлеміз, 
Бар әлемде  сүйеміз. 
Қол ұстасып, қуанып, 
Достарымен бір жүреміз 

Жабырқауды білмейміз 

Жалқаулықтысүймейміз
Біз талантты жас 
ұлан, 
Үлгі аламыз жақсыдан 



Білім беру 
ұйымының 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылға
н 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру нұскаушысының 
жоспары) 
Қонаққа келген көктем 
аруының себетіндегі 
заттармен танысу 
арқылы қарапайым 
сұрақтарға (Кім? Не? Не 
істейді?) және неғұрым 
күрделі (Не әкелді? Кімге 
әкелді? Неге әкелді? 
Қашан әкелді?) 
сұрақтарға жауап беруге, 
өз ойын айтуға үйрету. 
Тез жинау ойынын ойнату 

 (сөйлеуді дамыту) 
 

 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының жоспары) 
Көктем 

Көктем келді бүгін,  
Күнім төкті нұрын. 
Сайрап барлық құстар, 
 Ән салуға құштар. 
педагогтің көмегімен 

өлеңді толық қайталауға 

ынталандыру. 
(көркем әдебиет) 
 

Түрлі түсті шарларды 
салғызу 

 (сурет салу)  
 

 

 

Музыка. 
(Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша) 
 

 «Бауырсақ» ертегісін 
тыңдату сұрақтарға 
жауап алу. Ертегі 
кейіпкерлерінің 
бейнесін екі бөлек 
қарточкадан 
құрастырып тану 
дағдысын дамыту  
 (сөйлеуді дамыту, 
құрастыру) 
 Саз балшықтан 
ертегідегі шалқанды 
жасауды үйрету  
 (мүсіндеу) 
 

Өз қалаулары бойынша 
құрылымдар 
құрастырғызу.  
Тұрғызылған 

қарапайым 

құрылыстарды атау, 
қорапқа құрылыс 

бөлшектерін 

ұқыптылықпен жинау 
дағдыларын 
қалыптастыру 

(құрастыру) 

 Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының 
жоспары) 
Қонаққа келген 
апаның 
қоржынындағы 
заттармен танысу 
арқылы қарапайым 
сұрақтарға (Кім? Не? 
Не істейді?) және 
неғұрым күрделі (Не 
әкелді? Кімге әкелді? 
Неге әкелді? Қашан 
әкелді?) сұрақтарға 
жауап беруге, өз ойын 
айтуға үйрету. 
  (сөйлеуді дамыту) 
  

 

 

Педагогтің көмегімен 
таныс көктем шағын  
өлеңді толық 

қайталауға 

ынталандыру 

сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)  
 

Ермексаздан 
ағаштардың 
жапырақтарын 
жасату.  
(мүсіндеу) 

Серуенге  дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Серуен № 7 

   Ауа райына бақылау жасау 

 

Серуен № 9 

Күннің көзін бақылау. 
 

Серуен № 11 

 Құстарды  бақылау. 
 

Серуен  № 4 

 Жәндіктердің алғашқы 
жандануын бақылау 

 

Серуен № 17 

  Ауа райын бақылау. 
 

Серуен картотекасынан 



Серуеннен оралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскі  ас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгі ұйқы Белгілі  жүйелікте  киімдерін  шешуді, киімдерін ұқыпты орындыққа іліп қоюды пысықтау.  Өз төсек орындарын дайындап жатуды 
дағдыландыру, үлгере  алмаған  достарына жәрдемдесу. Балалардың  тыныш  ұйықтауына  жағымды  жағдай  жасау 

Біртін
деп 
ұйқыд
аноят
у, 
сауық
тыру
шарал
ары 

Жаттығу кешені № 16 

Балалар тұрайық 

Көзімізді ашайық  

Қолымызды созып 

Шынығып бір алайық. 
 

    Жаттығу кешені № 17 

Балапандар тұрайық 

Көзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 

Бір күлімдеп алайық.   
 

    Жаттығу кешені № 18 

Ұйқыдан біз тұрамыз 

Көзімізді ашамыз 

Жан-жағымызға  
қарайық 

Төсектен біз тарайық 

 

    Жаттығу кешені № 19 

Ұйқыдан біз тұрайық  
Көзімізді ашайық  
Анда- мында  созылып 

Тарқасайық, тұрайық  
 

    Жаттығу кешені 
№20 

Көзімізді ашайық                   
Аунап, қунап алайық , 
Самал жел бізге 
желпісін,    Ұйқымызды 
ашайық 

 

Ұйқы  ашар жаттығу картотекасынан 

Бесінас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 
Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар,үстелү
сті ойындары, 

Бейнелеу 
әрекеті,кітапт
арқарау және 
тағы басқа 
әрекеттер) 

 

 

 Қуыршаққа арналған 

әшекей білезікті жасату 
және жапсыру дағдысын 
жетілдіру 

 (жапсыру) 
 

Ермексаздан қуыршаққа 
шарлар жасау 

 (мүсіндеу) 
 

Ауызша нұсқаумен 
пирамида сақиналарын 
ретімен қазығына кигізу 
дағдысын пысықтау 

 (сенсорика) 
 

 

Суреттің қарапайым 

элементтері ретінде 
тік қысқа сызықтарды 
қағаз бетінде  
төменнен жоғары 
қарай, жаңбырдан соң 
өскен шөптердің 
суретін салғызу 

(сурет салу) 

 Ауызша нұсқау мен 

үлгіге сүйене отырып, 
тапсырмаларды 

орындауды, 
қимылдардың 

үйлесімділігін, қолдың 
ұсақ бұлшық еттерін, 
«көз бен қолдың» 
сенсомоторлық 

кеңістіктік 

үйлесімділігін дамыту 

(сенсорика,  жапсыру)   

Фланелграфқа 
бұлттар мен жаңбыр 
тамшыларын 
жапсырып, 
орналастыру 
дағдыларын дамыту 

(жапсыру) 
Еркін іс әрекеттер 

Балалармен жеке 
жұмыс 

Асқарали Амир 

қарапайым сөз тіркестерін 

(2-4 сөз) дұрыс қайталап 

айтуға үйрету. 
 

 

 

  

Сакен Бекнур 

 әртүрлі музыкалық 

аспаптарда орындалған 

таныс әуендерді тыңдау 
дағдысын дамыту.  

Сейтжан Али 

орталықтарға бөлініп 
үстел құрастыру және 
үстелге қоятын 
табақты мүсіндеуді 
үйрету. 

Жолдасбек Айназым 

 сын есімді зат 
есіммен, етістіктің 
өткен шағымен 
байланыстыруды 
үйрету. 
қимылдарды 

музыкалық 

Тойшыбек Долан 

тізерлеп тұрып, 
өкшеге отыру және 

тұруды үйрету. 
суреттердің мазмұны 

бойынша қойылған 

сұрақтарға жауап 

беруді дамыту. 



аспаптармен 

(бубенмен, 
сылдырмақпен, 
маракаспен) орындау 
дағдысын дамыту. 
 

Серуенге дайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге 
шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 
қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Серуен № 9 

Күннің көзін бақылау. 
 

Картотека №16 

Бұталарды бақылау.  
 

Картотека  №18 

Құстардың ұшып келуін 
бақылау 

 

 

Картотека №19 

Қараторғайларды 
бақылау. 

 

Картотека №20 

Ұяларды бақылау. 
 

Таңғы серуенді бекіту. 
Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата аналармен балалардың 
төлем ақысы  туралы, 
балалардың тазалығы 
туралы, балалардың тәртібі 
туралы  жеке әңгімелесу. 

Ата – аналарға балалармен 
үйде жеке жұмыс 
түрлерін мысалы суретті 
әдемі жапсыруға үйретуін 
есеру және кеңес беру. 
Балалардың үйге қайтуы. 

Балалардың ауа-райына 
сәйкес киіндіру туралы 
әңгімелеу. 
Балалардың тәртібі 
жайлы әңгімелеу. 
Төлем ақыларын 
уақытымен төлеуін 
айтуБалалардың үйге 
қайтуы.. 
Балалардың сұранып үйге 
қайтуы 

 

Ана – аналармен 
әңгімелесу.  
Балаланы балалабақшаға 
уақытында әкеулерін 
ескерту. 

Ана – аналармен 
әңгімелесу. Баланың 
бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелеу. 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                            Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы 

 

Топ:  кіші топ.Балапан 

Балалардың жасы:   2 жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі :  22.04 – 26.04.2024ж 

 

Күн  тәртібінің 
үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Жағымды  жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын  өлшеп қабылдау.  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 
кеңес беру 

  Ата-аналармен амандасу. Баланың денсаулығы, көңіл- күйі туралы білу.   
     отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу 

 

Балаларың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, 
Бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы 
басқаәрекеттер 

Картотека № 3 

Дид ойын: «Суретші 
қай жерде қателесті?» 

Мақсаты: Балалар 
суреттегі сәйкессіздікті  
таба алады. 
 

Картотека № 9 

Дид ойын:  «Құстарға 
көмек береміз» 

Мақсаты: Балалар 

Құстарды атап, өз ойын 
айта алады. 
 

Картотека № 5 

Дид ойын: Қайсысы қайда 
тіршілік етеді. 
Мақсаты:  жануарларды 
ұқсас белгілеріне қарай табу, 
олардың мекен-жайын 
анықтай  алады. 
 

Картотека №4 

Дид ойын:  «Экологиялық 
бағдаршам» 

Мақсаты: Балаларды 
табиғат сұлулығын көріп, оны 
қорғай білу туралы түсінеді 
 

Картотека №4 

Дид ойын:  
«Экологиялық 
бағдаршам» 

Мақсаты: Балаларды 
табиғат сұлулығын 
көріп, оны қорғай білу 
туралы түсінеді 
 

                                                                Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру картотекасынан  

Таңертенгі жаттығу Сәуір  айының 4- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

 

Таңғы ас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. 

Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 
 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Біз қандаймыз, 
қандаймыз, 
Шұғылалы таңдаймыз! 
Күлімдеген күндейміз! 
Еш уайымды білмейміз. 
 

Арасынды гүлдің 

Ойнап бүгін жүрдім 

Қызыл, көкшіл, сары  
Әп-әдемі бәрі 
Енді ғана  білдім- 

Мен де балғын гүлмін! 
 

Бір  шаңырақ  астында, 
Тату –тәтті  тұрамыз. 
Бірге  ішеміз  асты да, 
Бірге сайран  құрамыз.  

 

Шымыр, сергек денеміз, 
Спорт сүйер өренбіз! 
Біз биіктен самғаймыз, 
Қарсыластан қалмаймыз. 

 

Шымыр, сергек денеміз, 
Спорт сүйер өренбіз! 
Біз биіктен самғаймыз, 
Қарсыластан 
қалмаймыз. 
 



Білім  беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет. 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының 
жоспары) 
Екі дос қуыршақты 
көрсету.Олармен 
бірге балаларды бір 
бірімен дос боламыз 
деп екеу ара 
құшақтастыру. 
Достар қандай болу 
керек деп достық 
ережелерін суреттер 
арқылы таныстыру. 
Бірге ережелерді 
суреттер арқылы 
атату. 
 (сөйлеуді дамыту) 
 

Көктем тақпағын 
қайталап айту. 
Таныс өлеңдерді 
оқыған кезде балаларға 

сөздерді, сөз 

тіркестерін қосылып  

айтуға мүмкіндік беру. 
(көркем әдебиет) 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының 
жоспары) 
Қазақ халқының 

ұлттық салт-

дәстүрлеріне баулу, 
балаларды бесікпен 

таныстыру, 
Қуыршақты бесікке 

бөлеп, бесік жырын 

айтып отырып 

ойнату арқылы 

балаларды 

қамқорлыққа баулу 

 (сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 

  

 

Музыка. 
(Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша) 
Қонаққа келген атаның 
қоржынындағы 
заттармен танысу 
арқылы қарапайым 
сұрақтарға (Кім? Не? Не 
істейді?) және неғұрым 
күрделі (Не әкелді? Кімге 
әкелді? Неге әкелді? 
Қашан әкелді?) 
сұрақтарға жауап беруге, 
өз ойын айтуға үйрету. 
 (сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет) 
Заттар мен құралдарды 

қолдану дағдыларын 

қалыптастыру, ауызша 

нұсқау мен үлгіге сүйене 

отырып, тапсырмаларды 

орындату. Қимылдардың 

үйлесімділігін, қолдың 
ұсақ бұлшық еттерін, 
«көз бен қолдың» 
сенсомоторлық 

кеңістіктік үйлесімділігін 

қолдану дағдыларын 
дамыту. 
(сенсорика) 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру нұскаушысының 
жоспары) 
Ғажайып қоржыннан әр 
түрлі заттарды бір бірден 
алып онымен не істеу 
керектігін ойлап табуын 
ұйымдастыру. 
Жапсыратын заттарды 
фланелеграфқа 
жабысытырғызу.  
Қарандаштармен сурет 
салғызу. Ермексазды 
домалақтап, ойын ойнату.  
(сурет салу, мүсіндеу 
жапсыру) 

 

Қоржынан алған  
затты сипаттату. 
Берілген заттардың 3-

4 сенсорлық 

қасиеттеріне 

байланысты таңдауды 

жүзеге асыра отырып, 
түсі, көлемі, өлшемі 
бойынша әр текті 
заттарды 

салыстыруды үйрету.  
(сенсорика) 
 

Құрылыс 
ойыншықтарымен 
еркін ойындар ойнату 

(құрастыру) 
 

 

 

 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.  

Серуен Картотека №8                       
Көктемгі  ауа райын 
бақылау 

 

Картотека №9 

Құстарды бақылау. 
 

Картотека №14 

Ағаштарға бақылау жасау 

 

Картотека №19 

Бұталарды бақылау. 
 

 

Картотека №3 

Ауа-райын бақылау. 

 

Көктем серуен картотекасынан  



Серуеннен  оралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

 

Түскі ас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

 

Күндізгі  ұйқы             Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау.   

Біртіндеп  ұйқыдан 

ояту, сауықтыру –
шаралары. 

№9 

Ұйқыдан біз тұрайық  
Көзімізді ашайық  
Анда- мында  созылып  
Тарқасайық, тұрайық  
 

№11 

Көзімізді ашайық                  
  Аунап, қунап алайық , 
Самал жел бізге 
желпісін,    Ұйқымызды 
ашайық 

№ 15 

Ұйқымызды ашайық  

 Қолымызды созайық  
Енді қане бәріміз,  
Жаттығуды жасайық.  
 

№20 

Кел балалар тұрайық,  
Қолымызды жоғары созайық.  
Еңкейеміз еденге, арқамызды 
тік ұстап,  
Бір демалып алайық.  
 

№9 

Ұйқыдан біз тұрайық  
Көзімізді ашайық  
Анда- мында  созылып  
Тарқасайық, тұрайық  

 

Ұйқы  ашар жаттығу картотекасынан  

Бесінас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру.  

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды 
ойындар,үстел 

үсті ойындары. 
Бейнелеу әрекеті,  
кітап тарқарау 
және тағы басқа 
әрекеттер) 
 

 

Достар ойнайтын 
ойыншықтарды 
ермексаздан жасату.  
(мүсіндеу) 
Фланелеграфта 

геометриялық 

фигуралардан 

машиналарды, 
үйлерді, доптарды, 
шарларды, гүлдерді, 
қазақтың ұлттық 

ою-өрнектерін 

орналастыру 
дағдыларын 
пысықтау. 
(жапсыру) 

Ойыншықтардың  
екіге бөлінген бөлшек 
карточкаларын 
үйлестіріп жапсырту 

 (Жапсыру)  
 

 Сазбалшықтан үлкен кіші 
нан шелпектерін жасату. 
(Мүсіндеу)  
 

Ірі құрылыс заттарымен 
еркін ойындарды ойнауға 
жағдай жасау 

(құрастыру) 
 

 

Балалардың қалауы 
бойынша кітаптар 
таңдатып, ертегі оқып 
беру.   
(көркем әдебиет) 
 

Жануарлар ойыншығын 
топтастырып ойнату.  
заттардың санын 
ажырату (біреу-көп), 
әртүрлі көлемдегі 
заттарды атауын 
пысықтау. 
(сенсорика) 
 

 

 

Аңдар мен құстардың 
достарын тауып екі 
екіден айтқызып, 
жапсырту. Лэпбук 
арқылы ойындар 
ойнату  
 (жапсыру)  

Балалармен 

жеке жұмыс 

Абылғазы Алиша 

отбасы жайлы 
суреттер көрсетіп 
олар кімдер не істеді 
жайлы сұрақтарға 

Сакен Бекнұр 

кейіпкерлердің 
дауысын салуды 
жетілдіру. 

Тойшыбек Долан 

 үстел үсті құрастырмалы 
материалдардан бөпе 
қуршаққа кереует жасап 
орналастыруды үйрету. 

Раймбек Ілияс 

 қуыршақ қолындағы 
табаққа күлше түрлерін  
жапсырып, орналастыру 
дағдыларын қалыптастыру. 

Беркимбек Айару 

саусақ қимылдарын 
дамыту. 



жауап беру дағдысын 
дамыту. 
 

 

 

 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге 
шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 
қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

 

Серуен Картотека №8                       
Көктемгі  ауа райын 
бақылау 

 

Картотека №9 

Құстарды бақылау. 
 

Картотека №14 

Ағаштарға бақылау жасау 

 

Картотека №19 

Бұталарды бақылау. 
 

 

Картотека №5 

Шөптерді бақылау. 
 

Таңғы серуенді бекіту.  

Балалардың 

үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға 
балалардың жеке бас 
гигиенасына назар 
аудару керектігін 
ескерту. 

Ата-аналараға 
балабақшаға төлейтін 
төлем ақысын 
уақытылы керектігін 
ескерту. 

Ата-анамен балаларының 
тамақтануы жайында 
кеңесу беру. 

Ата –аналармен балалары 
туралы әңгімелесу. 

Ата-аналараға 
балабақшаға төлейтін 
төлем ақысын 
уақытылы керектігін 
ескерту. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы 

 

Топ:  кіші топ.Балапан  

Балалардың жасы:   2 жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі : 29.04 –  03.05.2024ж 

 

Күн  тәртібінің 
үлгісі 

Дүйсенбі  Сейсенбі      Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- 

гигиеналық шараның орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 
кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 

 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар,үстел 
үсті ойындары, 

Бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқаәрекеттер 

Картотека № 1 

Дид ойын:  «Көкөніс пен 
жемісті ажырат» 

Мақсаты: табиғат 
құбылыстарымен   
байланыстыра отырып, 
жемістердің өсуін,  пісіп 
жетілуімен  танысады. 
 

Картотека № 5 

Дид  ойын: «Телефон»   
  Мақсаты:  естіген  сөзді  
екінші  балаға  бұлжытпай  
жеткізе отырып, 
диалогты  сөйлеуді   
үйренеді. 
 

Картотека №9 

Дид ойын: «Бақша да 
ма,бау да ма?» 

Ойынның мақсаты:  
Жемістер мен 
көкөністер 
айырмашылықтарын 
түсініп, айта алады. 
 

Картотека №10 

Дид  ойын:  
Танып ал да, атын ата 

Мақсаты: заттың түр-

түсін, пішінін, атын 
атауға жаттықтыру; 
сөздік қорын молайту; 
ойлау қабілетін дамыту. 
 

коммуникативтік дағдыларды дамыту  картотекасынан 

Таңертенгіжаттығу Сәуір   айының 5- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғыас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны 
дұрыс пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Бала, бала , балақай, 
Қол соғайық алақай, 
Бір, екі, үш деп атайық, 
Саусақтарды тартайық 

Жалқау бала болмайық, 
 

Ашық менің жүрегім 

Ылғи күліп жүремін. 
Бірге ойнапғ бір жүрер 

Достарым көп, білемін! 

Достар , бері келіңдер, 
Қолдарыңды беріңдер. 
Шаттық толы шеңберге, 
Қуанышпен еніңдер! 

Қуанамыз күлеміз, 
Бар әлемде  сүйеміз. 
Қол ұстасып, қуанып, 
Достарымен бір жүреміз 



Білім беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға
н 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру нұскаушысының 
жоспары) 
Балалардан қазір жылдың 
қай мезгілі? 

Күндіз ба, әлде түн ба? 

Аспанда біз не көреміз? 
Құстар туралы не 
білесіңдер? Құстар күндіз 
ұша ма? Әлде түнде ұшады 
ма?сұрау 

Балаларды ғылым 
орталығына шақырып, 
аспан әлемінің макетін 
көрсету. Алдымен 
танитындарын атату. 
Құстар  туралы айтып 
беру. 
(қоршаған ортамен 
танысу) 
Құстардың қайсысы  
сендерге ұнады? 
Самолеттарды құстарға 
қарап жасағанын айту.  
Құстардың суретін салып, 
қағаздан жасап көреміз 
бе?сұрау.  
Сөйтіп орталықтарға 
бөлінейік деп ұсыну.  
Бірінші орталықта балалар 
құстың суретін 
саладырту, екінші 
орталықта қағаздан 
бүктеп самолет  жасату 
оны ұшыруын 
ұйымдастыру.  
(құрастыру, сурет салу) 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының жоспары) 
Балаларды таңдауы 
бойынша орталықтарға 
бөлу.  
Бірінші орталықта 
баклашкадан немесе 
картон қазағдардан құс 
құрастыртқызу. 
(құрастыру) 
Жеке балаларға да қағаз 
бетінде  геометриялық 
фигуралардан ұяшық 
құрастырғызу және 
жасағандарын 
әңгімелету.  
(сөйлеуді дамыту) 
 

 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының 
жоспары) 
Балаларды ұлттық 
бұрышқа алып бару. 
Ондағы заттарды 
атату. Құс қанат 
оюын көрсетіп 
таныстыру.  Дауысты 

(а, ә, е, о, ұ) және 

кейбір дауыссыз (п-б, к-

қ, т-д, ж-ш, с-з) 
дыбыстарды анық 
айту, дыбыстардың 
артикуляциясын 
нақтылау және бекіту 

(сөйлеуді дамыту) 
 

Құс қанат оюын бояту. 
Бояуды пайдаланғанда 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
(сурет салу) 
 

 

Балаларды жарты  
шеңбер етіп отырғызу. 
Суреттердің бір 
бөлігін көрсетіп, оның 
не зат екенін 
таптырту. Ол затты 
тапқан бала ол туралы 
ән тақпақ немесе ойдан 
ертегі құрап немесе ол 
қалай пайда болды 
айтып беруін 
ұйымдастыру 

(көркем әдебиет) 
 

Сергіту сәті 
Балаларды екі 
орталыққа бөлу.  
Бір орталықта  
өздері таңдаған  
заттың суретін 
салғызу 

(сурет салу) 
 

 



Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Серуен Картотека №8                        
Көктемгі  ауа райын бақылау 

 

Картотека №9 

Құстарды бақылау. 
 

Картотека №16 

Бұталарды бақылау.  
 

Картотека №19 

Қараторғайларды 
бақылау. 

 

Серуен картотекасынан 

Серуеннен оралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін 
тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскі ас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият 
жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды 
қадағалау 

Күндізгі ұйқы  

Біртін
деп 
ұйқыд
аноят
у, 
сауық
тыру
шарал
ары 

Жаттығу кешені № 16 

Балалар тұрайық 

Көзімізді ашайық  

Қолымызды созып 

Шынығып бір алайық. 
 

    Жаттығу кешені № 17 

Балапандар тұрайық 

Көзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 

Бір күлімдеп алайық.   
 

    Жаттығу кешені № 18 

Ұйқыдан біз тұрамыз 

Көзімізді ашамыз 

Жан-жағымызға  
қарайық 

Төсектен біз тарайық 

 

    Жаттығу кешені № 19 

Ұйқыдан біз тұрайық  
Көзімізді ашайық  
Анда- мында  созылып 

Тарқасайық, тұрайық  
 

Ұйқы  ашар жаттығу картотекасынан 

Бесінас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай 
білуге  дағдыландыру. 

Балалардың 
дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелү
сті ойындары, 

бейнелеуәрек
еті,кітаптарқа
рау және тағы 
басқаәрекетте
р) 

 

 

Балаларды кітап 
орталығына жинап, 
құстардың суреттерін 
қарату. Олардың не 
білгендері туралы сұрау. 
артикуляциялық 

аппаратты дамыту. 
Ермексаздан құстарға жем 
жасату. 
(сөйлеуді дамыту, 
мүсіндеу) 
 

Балаларды екі 
орталыққа қалауы 
бойынша бөлу.  
Қағаздан  және 
ермексаздан аққу  
жасауды ұсыну. 
«Аққуды атпа, досыңды 
сатпа.» 

Мақалды жаттату. 
(мүсіндеу және 
жапсыру) 
 

«Құстар біздің 
досымыз» 
тақырыбында 
суреттер қарату. 
Оларға қалай 
қамқорлық таныту 
керектігін суреттер 
арқылы көрсету. 
Топтағы құстарға 
жем және су беру.  
(қоршаған ортамен 
танысу) 

Балаларды 
орталықтарға бөлу.  
Балалардың дербес 
шығармашылық 
әрекеттерін 
ұйымдастыру.  
Апта бойы жасалған 
жұмыстардың ішінен 
ұнағанын қайта 
жасауға мүмкіндік 
беру.  
(мүсіндеу) 



 

 

 

 

 Балаларды 
орталықтарға бөлу. 
Қалаулары бойынша 
дербес шығармашылық 
әрекеттер 
ұйымдастыру.  
(мүсіндеу) 
 

«Құстар шеруі» 
тақырыбында 
ұжымдық жұмыс. 
Желімдеудің 
техникасын үйрету: 
Желімді қылқаламға, 
мұқият жағып алу, 
жаймадағы дайын 

үлгіге жағу, желімнің 

қалдықтарын сүртуге 

майлықты қолдануды 
үйрету. 
(жапсыру) 

(жапсыру) 
(құрастыру) 
 

 

 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Сакен Бекнұр  
 есімді зат есіммен, 
етістіктің өткен шағымен 
байланыстыруды үйрету. 
 

 

 

 Тойшыбек Долан 

фортепианоның 
дыбысталуын ажырата 
білуге үйрету. 
ртүрлі көлемдегі 
заттарды атауын 
танып, санын (біреу-көп 
деп ,ажыратуын 
дамыту. 
 

Қанатбек Шәмші 
әртүрлі заттардың: 
арқанның астынан 

нысанаға дейін 

төрттағандап 

(алақанымен тіземен 

тіреп) еңбектеуді 
үйрету. 
көрнекі құралдарды 

көрсетумен сүйемелдеп 
мазмұнын түсінуге 
үйрету. 

Қанатбек Айсұлтан 

тізерлеп тұрып, 
өкшеге отыру және 

тұруды ,доптарды 
нысанға қарай 
домалатуды үйрету. 
 

Серуенге дайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң 
солын түсіндіру. Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің 
бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      



Серуен Картотека №8                        
Көктемгі  ауа райын бақылау 

 

Картотека №9 

Құстарды бақылау. 
 

Картотека №16 

Бұталарды бақылау.  
 

Картотека №19 

Қараторғайларды 
бақылау. 

 

Таңғы серуенді бекіту. 
Балалардың 

Үйге қайтуы 

Ата аналармен балалардың 
төлем ақысы  туралы, 
балалардың тазалығы 
туралы, балалардың тәртібі 
туралы  жеке әңгімелесу. 

Ата – аналарға балалармен 
үйде жеке жұмыс 
түрлерін мысалы суретті 
әдемі жапсыруға үйретуін 

есеру және кеңес беру. 
Балалардың үйге қайтуы. 

Балалардың ауа-райына 
сәйкес киіндіру туралы 
әңгімелеу. 
Балалардың тәртібі жайлы 
әңгімелеу. 
Төлем ақыларын уақытымен 
төлеуін айтуБалалардың 
үйге қайтуы.. 
Балалардың сұранып үйге 
қайтуы 

 

Ана – аналармен 
әңгімелесу.  
Балаланы 
балалабақшаға 
уақытында әкеулерін 
ескерту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы 

 

 

Топ:  Кіші топ.  

Балалардың жасы:   2 жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі : 06.05 – 10.05.2024ж 

 

Күн  тәртібінің 
үлгісі 

Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 
кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 

 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар,үстел 
үсті ойындары, 

Бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқаәрекеттер 

Картотека № 1 

Дид ойын: 
«Мамандықтың  бәрі  
жақсы» 

Мақсаты:  балаларды  әр  
түрлі  мамандықпен 
танысады.   Еңбекті  
құрметтеуді түсінеді. 
 

 Картотека № 3 

Дид  ойын: «Суретші 
қай жерде қателесті?» 

Мақсаты: Суреттегі 
сәйкессіздікті  таба 
біледі. 
  

 Картотека № 6 

Дид ойын:  «Кімге не керек» 

Ойынның мақсаты: Түрлі 
мамандықтың еңбек 
құралдарын танып  айта 
біледі. 
 

коммуникативтік дағдыларды дамыту  картотекасынан 

Таңертенгі жаттығу Мамыр  айының  1- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

                                 Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы ас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. 

Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 
Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Достар , бері келіңдер, 
Қолдарыңды беріңдер. 
Шаттық толы шеңберге, 
Қуанышпен еніңдер! 

 Күн жылуын  аямасын, 
Шуағымен аяласын. 
Достық деген 
бәйтеректі 
Барлық бала саяласын 

 Аманбысың ,алтын күн! 
Аманбысың, жарқын күн! 
Маған жылу, жарық бер, 
Қуаныш пен шаттық бер 



Білім беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға
н 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының жоспары) 
Ересектермен бірге 

достық туралы 
ертегілерді, қарапайым 

көріністерді ойнауға, 
бірлескен ойындарға 

қатысуға ықпал ету, 
онда жеке 

репликаларды, 
кейіпкерлердің 

эмоционалды образын 

беруге баулу (көркем 
әдебиет) 
 

 Музыка. 
(Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша) 
Сөйлеу қарқынын 

өзгерту қабілетін 

дамыту: баяу сөйлеу, 
жаңылтпаштар 

айтуды менгерту. 
 

(сөйлеуді дамыту) 
 

  

Зат есімдерді үстінде, 
астында, артында, 
жанында тәрізді көмекші 
сөздермен бірге 
қолдануды және зат 

есімдерді жекеше, көпше 

түрде қолдануды үйрету. 
 (сөйлеуді дамыту) 
 

 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Картотека №15 

Бақбақтың өсуін бақылау  
 

 Серуен № 7 

   Ауа райына бақылау 
жасау 

 

. 

 

Серуен № 11 

 Құстарды  бақылау. 
 

Серуен картотекасынан 

Серуеннен оралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскі ас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгіұйқы  

Біртін
деп 
ұйқыд
аноят
у, 
сауық
тыру
шарал
ары 

№ 12.    1. Ояну  

Күнге қарап күлімдеп  
Көзімізді ашамыз 

Бойды түзе, көтер басты 

Сергіп  ұйқы ашамыз  

 

      №14. 1.Ояну 

Бойымызды жазайық,  
Қолымызды созайық.  
Жаттығулар жасайық.  
Ұйқымызды ашайық.  
 

. 

 

№16        1.Ояну 

Көздеріңді ашыңдар, 
Кірпіктеріңді көтеріңдер. 
Беттеріңді жеңіл қимылмен 
сипаңдар, 
Бір - біріңе жымиыңдар 

 

Ұйқы  ашар жаттығу картотекасынан 



Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 
Балалардың 
дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелү
сті ойындары, 

бейнелеуәрек
еті,кітаптарқа
рау және тағы 
басқаәрекетте
р) 

 

 

 

 

 

 

таныс ертегілерді 
ойнауға және сахналауға 
ынталандыру, 
қызығушылығын ояту, 
кейіпкерлердің 

эмоционалды образын 

беруге баулу 

 (көркем әдебиет 

және сөйлеуді дамыту) 
Баларады орталықтарға 
бөлу.  
Композицияны 

құрастыруда дайын 

пішіндердің көмегімен 

заттарды қиюға немесе 

өз бетінше ойдан қиып 

жапсыруға мүмкіндік 

беру.  
(жапсыру) 
 

 

   Желімдеудің 
техникасын үйрету: 
желімді қылқаламға, 
мұқият жағып алу, 
жаймадағы дайын 

үлгіге жағу, желімнің 

қалдықтарын сүртуге 

майлықты қолдану, 
жапсыру 

 (мүсіндеу, жапсыру) 

 Өздеріне ұнаған 
жұмысты қайталап 
жасауға болатынын 
айтып, балаларды 
орталықтарға бөлу.  
сурет салу жапсыру 
немесе мүсіндеуді,  

                                         Дәстүрден тыс сурет салу .   Шығармашылық  дағдыларын , зерттеу іс – әрекетін  дамыту картотекасынан  
 

 

Балалармен 

жеке 

жұмыс 

Бүркітбай Сезім 

қасиеттері бойынша 
салыстыру және 
іріктеуді жетілдіру. 
 

 

 

 

 

 

 

. Қуанық Муслим 

өлшемдері әртүрлі 
геометриялық 
фигураларды, өлшемі, 
пішіні, түсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды 
топтастыруды 
үйрету. 

 Онталап Али 

аңдар жайлы 
карточкаларды 
таныстырп, балалар 

дың дыбыстарды, сөздер 

мен сөз тіркестерін  анық 

айтылуына назар 
аударуды үйрету.  
 



Серуенге 

дайындық 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге 
шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 
қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Картотека №15 

Бақбақтың өсуін бақылау  
 

 Серуен № 7 

   Ауа райына бақылау 
жасау 

 

. 

 

Серуен № 11 

 Құстарды  бақылау. 
 

Таңғы серуенді бекіту. 
Балалардың 

Үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 
«Үйде ойын бұрышын  
ұйымдастыру». 

 Балалар  отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.  

 Ата-аналарға тапсырма 
беру, жақсы демалуға тілек 
білдіру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы 

 

Топ:  Кіші топ.  

Балалардың жасы:   2 жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі :  13. 05 –  17.05.2024ж 

 

Күн  тәртібінің 
үлгісі 

Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 
кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 

 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар,үстел 
үсті ойындары, 

Бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқаәрекеттер 

Картотека № 18 

Дид  ойын:  «Қайсысы  
қайда  тіршілік  етеді?»  
 Мақсаты:  суреттерден 
көрген  заттарының 
аттарын  атап, олардың  
қайда  өмір  сүретінін 
біледі.  
 

Картотека № 21  
Дид  ойын:   «Балық  
аулау»  
 Мақсаты:  сұрақтарға  
жауап  бергізе  отырып, 
логикалық  қабілетін  
дамиды. 
 

Картотека № 20 

Дид  ойын:   «Орнын  
тап»   
 Мақсаты: балаларға  өз  
бөлмесіне  қажетті  
мүліктердің аттарын  
айтқып  суреттен таба  
біледі. 
 

Картотека № 17 

Дид  ойын:  «Жеке  
атауын  ата»   
 Мақсаты: көкіністердің  
аттарын  жеке – жеке  
атап,түстерін,  
пішіндерін  ажырата  
біледі. 
 

Картотека № 15   
Дид  ойын:  «Құстарға    
көмектесеміз?»  
Мақсаты: 
Балалар құстар туралы  
түсініп, өз ойын айта 
алады. 
 

                                                                        Танымдық және  зияткерлік дағдыларды  дамыту  картотекасынан 

Таңертенгі жаттығу Мамыр  айының 2- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

                                      Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы ас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 
үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 Мына аспан астында 

Жақсы дос көп табылар 

Мен де соның бірімін, 
Сыйлығымды ал! 
 

Ашық менің жүрегім 

Ылғи күліп жүремін. 
Бірге ойнапғ бір жүрер 

Достарым көп, білемін! 

Сиқырлы айнадан 

Өзімді көрермін. 
Бақыттан жайнаған. 
Көзімді көремін. 
         

  

 

Шақырамын сендерді 
Жолдастарым кел бері 
Толтырайық  шаттыққа, 
Дөгеленген шеңберді. 
 

Бақыт толы шеңберге, 
Шаттық толы 
шеңберге, 
Қол ұстасып келдік біз, 
Жан достармыз енді 
біз. 



Білім  беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға
н 

іс-әрекет. 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының жоспары) 
Көктемнің екінші айы 
Мамыр  екенін. «Мамыр 
болмай тәуір болмайды» 
деген мақалдың 
мағынасын түсіндіру. 
Табиғаттағы 
өзгерістер. Қызғалдақ, 
бәйшешек, наркес 
гүлдері туралы ақпарат 
беру.  Топтағы гүлдерге 
күтім жасау туралы 
ақпарат алып, топтағы 
гүлдерге күтім жасату. 
(сөйлеуді дамыту) 
 

Балаларды екі гүлге 
сәйкес топтарға бөлу. 
Ал екінші орталық 
гүлдер бағын 
құрастырады. Бірінші 
топ гүлдерді қағаздан 
жасату.  
(құрастыру, жапсыру) 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының жоспары) 
Ғажайып қорапшадан 

қазақ халқының ұлттық 

киімдерімен, әшекейлері 
шығарылады. Балалар 
оларды атайды, содан 
соң санап салыстырады. 
Қандай қызмет 
атқаратынын, қандай 
дыбыс шығаратынын 
айтып беруді үйрету. 
Әшекей заттардан 
гүлдердің бейнесін табу.  
Сан есімдерді ретімен 
атауға, оларды зат 

есімдермен септіктерде 
қолдана білуге үйрету  

(сөйлеуді дамыту) 
Дайын әшекей 
бейнелеріне гүлдерді 
салдыру, бояту 

(сурет салу) 
 

Музыка. 
(Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша) 
Ойын – жаттығу  
«Қуыршықты 
жуындыр» 

Мақсаты:балалар 
тазалық туралы 
түсінеді. 
Ірі құрылыс 
материалдарымен 
ойындар.  
Балаларды 
орталықтарға бөлу. Ер 
балаларға дәндерді 
жапсырып құмыраны 
сәндету  
(мүсіндеу) 
 

Қыз балаларға кілемшені 
«қызғалдақ» оюларымен 
безендіруді үйрету. 
элементтердің орналасу 

ретін, олардың 

арасындағы 

қашықтықты сақтауды 
қалыптастыру. 
(сурет салу)  
 

 

 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының 
жоспары) 
Таныс ертегілерді 
ойнауға және 
сахналауға 
ынталандыру, 
қызығушылығын ояту. 
(сөйлеуді дамыту) 
 

Құмда сурет салу.  
(сурет салу) 
 

 

 

Қайырлы таң, 
балалар! 

Арайланып таң 
атты, Алтын шапақ 
таратты, Қайырлы 

таң, балалар! 
 

Тақпағын жаттату 

Зат есімдерді 
үстінде, астында, 
артында, жанында 
тәрізді көмекші 
сөздермен бірге 
қолдануды және зат 

есімдерді жекеше, 
көпше түрде 
қолдануды үйрету. 
Жеке балалармен 
үстелде 
ойыншықтарды 
ойнату 

(сөйлеуді дамыту) 
 

 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Серуен № 7 

   Ауа райына бақылау 
жасау 

 

Серуен № 9 

Күннің көзін бақылау. 
 

Серуен № 11 

 Құстарды  бақылау. 
 

Серуен  № 4 

 Жәндіктердің алғашқы 
жандануын бақылау 

 

Серуен № 17 

  Ауа райын бақылау. 
 

Серуен картотекасынан 



Серуеннен оралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскі ас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгі  ұйқы  

Біртіндеп  ұйқыдан 

ояту, сауықтыру –
шаралары. 

№4 

Майтабанның алдын алу.  
Тырысамыз, тырысамыз 

Денсаулықты нығайтамыз 

Аяқ, қол мықты болып 

Май табаннан арыламыз.  
Арнай жолдармен жүру, 
дымқыл жолмен жүру. 
 

№ 5 

Арқанын қалпын сақтауға 
арналған жаттығулар. 
Ояту                                              
Оянайық балалар 

Маған тезірек қарандар 

Шапалақ ұрайық 

Орнымыздан тұрайық. 
 

№ 6 

Төсекте жатып 
жасайтын жаттығулар  
Тыныс алу жаттығулары 

Ұзын құлақ сұр қоян 

Ести қалып сыбырды 

Өсіп тұрған сәбізді 
Жұлып алып иіскеді.  
 

№7 

Майтабанның алдын алу. 
Ояту 

Көзімізді ашайық 

Бойымызды жазайық 

Терезеге қарап                                                                                                               
Күн жылуын алайық.  
 

№10 

Төсекте жатып 
жасайтын 
жаттығулар                                                                                       
Мысықтар                                                                                                                     
Ұйқыдан біз тұрамыз 

Көзімізді ашамыз 

Жан-жағымызға қарап 

Достарымызға күлеміз.  
 

Ұйқы  ашар жаттығу картотекасынан 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 
Балалардың дербес 
әрекеті 
 (баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары. 
Бейнелеу әрекеті,  
кітап тарқарау және 
тағы басқа әрекеттер) 
 

 

Қалаулары бойынша  
шығармашылықпен 
айналысуға жағдай 
жасау Ермексаздан 
қызғалдақ жасату.   
(мүсіндеу) 
 

 

Балаларға әдебиет 
орталығында  «Жалқау 
қыз» ертегісін оқып 
беру. Ересектермен бірге 

ертегілерді, қарапайым 

көріністерді ойнауға, 
бірлескен    

ойындарға қатысуға 

ықпал ету, онда жеке 

репликаларды, 
кейіпкерлердің 

эмоционалды образын 

беруге баулу 

(көркем әдебиет) 
Қазақ халқының әшекей 
бұйымдарымен (білезік, 
жүзік, балдақ, сырға, 
тұмар) таныстыру. 
Мүсіндеу тәсілдерін 

Балаларды 
орталықтарға бөлу. Ер 
балаларға дәндерді 
жапсырып құмыраны 
сәндету  
(мүсіндеу) 
 

Қыз балаларға кілемшені 
«қызғалдақ» оюларымен 
безендіруді үйрету. 
элементтердің орналасу 

ретін, олардың 

арасындағы 

қашықтықты сақтауды 
қалыптастыру. 
(сурет салу)  
 

«Жалқау қыз» ертегісін 
сахналау. (көркем 

Балбақша құрастыру.  
Құрастыруда 

бөлшектерді 
орналастыру және 

кірпіштерді қалау, 
пластиналарды тік 
бағытта және 
көлденеңнен 
орналастыру 
тәсілдерін қолдану, ірі 
және ұсақ құрылыс 

материалдарынан, үлгі 
бойынша, ойдан 

құрастыру дағдыларын 
пысықтау. 
  (құрастыру ) 
 

Балалардың сұранысы 
бойынша кітаптан  

«Гүлдер саябағы» 
Құрылыс 

материалдарынан 
құрастыру ойындары.  
Құрылыс 
бөлшектеріне 
ұқыптылықпен 
қарату, ойнап болған 
соң оларды жинату 

және орнына қойғызу, 
құрастыру 

барысында қауіпсіздік 

ережелерін сақтауды 
менгерту.  Ұжымдық 
құрастыруға 
қызығушылықты 
ояту.  
(құрастыру)  



қолдана отырып, өзіне 

ұнаған бұйымдарды 

мүсіндету, оларды 

таяқшамен безендіруді. 
Жеке жұмыстарын 

ұжымдық 

композицияларға 

біріктіру дағдыларын 

қалыптастыру. 
(мүсіндеу) 

әдебиет) 
 

ертегі оқып беру. 
Әдеби кейіпкерлердің 
әрекеттерін 
адамгершілік 
нормалары мен 
түсініктері 
тұрғысынан 
салыстырып бағалату 

(көркем әдебиет) 
 

 

Мүсіндеуде қысу, 
тарту, басу әдістерін 

қолдануды пысықтау. 
Кескішті қолдануды 

үйрету қызғалдақ 
гүлін мүсіндеуін 
ұйымдастыру. 
(мүсіндеу) 
 

 

Балалармен 

жеке 

жұмыс 

Тойшыбек Долан 

қарапайым сөз 

тіркестерін (2-4 сөз) 
дұрыс қайталап айтуға 

үйрету. 
 

 

 

 

 

Қанатбек Шәмші 
әртүрлі музыкалық 

аспаптарда орындалған 

таныс әуендерді тыңдау 
дағдысын дамыту. 
 

Қанатбек Айсұлтан 

орталықтарға бөлініп 
үстел құрастыру және 
үстелге қоятын 
табақты мүсіндеуді 
үйрету. 

Беркимбек Айару 

 сын есімді зат 
есіммен, етістіктің 
өткен шағымен 
байланыстыруды 
үйрету. 
қимылдарды 

музыкалық 

аспаптармен 

(бубенмен, 
сылдырмақпен, 
маракаспен) орындау 
дағдысын дамыту. 
 

Раймбек Ілияс 

 тізерлеп тұрып, 
өкшеге отыру және 

тұруды үйрету. 
суреттердің мазмұны 

бойынша қойылған 

сұрақтарға жауап 

беруді дамыту. 

Серуенге дайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге 
шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 
қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Серуен № 7 

   Ауа райына бақылау 
жасау 

 

Серуен № 9 

Күннің көзін бақылау. 
 

Серуен № 11 

 Құстарды  бақылау. 
 

Серуен  № 4 

 Жәндіктердің алғашқы 
жандануын бақылау 

 

Серуен № 17 

  Ауа райын бақылау. 
 

Таңғы серуенді бекіту. 
Балалардың 

үйге 

қайтуы 

Ата –аналармен 
балалардың тазалықтары 
жайлы әнгімелесу. 

Ата-аналарға балалардың 
жеке бас гигиенасына 
назар аудару керектігін 
ескерту. 

Ата-аналараға 
балабақшаға төлейтін 
төлем ақысын уақытылы 
керектігін ескерту. 

Ата-анамен балаларының 
тамақтануы жайында 
кеңесу беру. 

Ата –аналармен 
балалары туралы 
әңгімелесу. 

 



 

Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы 

 

Топ:  Кіші топ.  

Балалардың жасы:   2 жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі : 20.05 – 24.05.2024ж 

 

Күн  тәртібінің 
үлгісі 

Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 
кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 

 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар,үстел 
үсті ойындары, 

Бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқаәрекеттер 

Картотека № 1 

Дид ойын: 
«Мамандықтың  бәрі  
жақсы» 

Мақсаты:  балаларды  әр  
түрлі  мамандықпен 
танысады.   Еңбекті  
құрметтеуді түсінеді. 
 

Картотека №2 

Дид  ойын: «Өзім және 
отбасым» 

Мақсаты: Отбасында-

ғы қарым - қатынас 
мәдениеті туралы 
түсінеді. 
 

Картотека № 3 

Дид  ойын: «Суретші 
қай жерде қателесті?» 

Мақсаты: Суреттегі 
сәйкессіздікті  таба 
біледі. 
  

Картотека № 7 

Дид  ойын: «Гүлдерді 
күтеміз» 

Мақсаты: балалардың 
табиғатты қорғау, 
гүлдерді дұрыс күтіп-

баптау, яғни суару, 
қопсыту дағдылары  
дамиды.  
 

Картотека № 6 

Дид ойын:  «Кімге не керек» 

Ойынның мақсаты: Түрлі 
мамандықтың еңбек 
құралдарын танып  айта 
біледі. 
 

коммуникативтік дағдыларды дамыту  картотекасынан 

Таңертенгі жаттығу Мамыр  айының  3- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

                                 Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы ас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. 
Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылғані
с-әрекетке 

дайындық 

Достар , бері келіңдер, 
Қолдарыңды беріңдер. 
Шаттық толы шеңберге, 
Қуанышпен еніңдер! 

Қуанамыз күлеміз, 
Бар әлемде  сүйеміз. 
Қол ұстасып, қуанып, 
Достарымен бір 
жүреміз. 
 

Күн жылуын  аямасын, 
Шуағымен аяласын. 
Достық деген 
бәйтеректі 
Барлық бала саяласын 

Достарым, кең 
тұрыңдар, 
Бақыт сонда ұғыңдар. 
Қол ұстасып , күліпдеп 

Шаттық шеңбер 
құрыңдар 

 

Аманбысың ,алтын күн! 
Аманбысың, жарқын күн! 
Маған жылу, жарық бер, 
Қуаныш пен шаттық бер 



Білім беру 
ұйымының 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылға
н 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының 
жоспары)Гүлдер 
топырағы құрғап, 
ойыншықтар кірлеп 
қалғанын бақылатып 
оларды суарып топты 
жинап ретке келтіруді 
ұйымдастыру. 
Өсімдіктерге күтім 
жасауға баулуды 
жетілдіру. 
(қоршаған ортамен 
танысу) 
 

«Әтеш пен бұлбұл» 
әңгімесін оқып беру. 
Әңгіменің негізгі ойын 
баларға түсіндіру. 
(көркем әдебиет) 
 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының 
жоспары) «Кім 
жылдам?» ойынын 
ойнату. Үстел 
үстіндегідей затпен 
бірдей немесе ұқсас 
заттарды жинату.  
Сөздік қорды заттар 

тобын білдіретін 

жалпылаушы 

сөздермен 

(ойыншықтар, киім, 
аяқ киім, ыдыс, жиһаз),  
байыту. Оларды 
салыстыруды дамыту 

(сөйлеуді дамыту) 

 

Ұжымдық жұмыс. 
Алдын ала жасалған 
бәйтерекке 
жапырақтарын 
ермексаздан жасап 
жабыстырғызу.  
(мүсіндеу) 

Музыка. 
(Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша) 
Балаларға көрші ел 
Ресей туралы ақпарат 
беру. Олардың ұлты 
орыс екенін және 
олардың ұлттық 
киімдерін көрсету, киіп 
би билетіп ән айтқызу.  
(көркем әдебиет) 
 

Орыс халқының 
ұлттық орамалына 
қарап, суретін бояту. 
Сурет салу кезінде 

қарындашты  қатты 

қыспай, дұрыс ұстауды 
пысықтау.  
 

 (сурет салу).  
  

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының 
жоспары)Топты 
сәндеуге  арналған 
заттар жасату. 
Қағаздың бұрыштарын 
және қырларын 
біріктіру, бөлшектерді 
өзара желімдеп, 
композиция 

құрастыруды үйрету 

(құрастыру) 
 

 

Тұсау кесу дәстүріне  
байланысты сөз 
тіркестерін меңгерту. 
Фильм арқылы көрсету. 
Тәй тәй әнін айтқызу. 
(сөйлеуді дамыту) 
 

 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Картотека №15 

Бақбақтың өсуін бақылау  
 

Картотека №16 

Бұталарды бақылау.  
 

Серуен № 7 

   Ауа райына бақылау 
жасау 

 

Серуен № 9 

Күннің көзін бақылау. 
 

Серуен № 11 

 Құстарды  бақылау. 
 

Серуен картотекасынан 

Серуеннен оралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 



Түскі ас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгі ұйқы  

Біртін
деп 
ұйқыд
аноят
у, 
сауық
тыру
шарал
ары 

№ 12.    1. Ояну  

Күнге қарап күлімдеп  
Көзімізді ашамыз 

Бойды түзе, көтер басты 

Сергіп  ұйқы ашамыз  

 

№13. 1.Ояну 

Ұйқымызды ашайық  

 Қолымызды созайық 

Енді қане бәріміз, 
Жаттығуды жасайық. 
 

     №14. 1.Ояну 

Бойымызды жазайық,  
Қолымызды созайық.  
Жаттығулар жасайық.  
Ұйқымызды ашайық.  
 

№15.  1.Ояну 

Кел балалар тұрайық, 
Қолымызды жоғары 
созайық. 
Еңкейеміз еденге, 
арқамызды тік ұстап, 
Бір демалып алайық. 
 

№16        1.Ояну 

Көздеріңді ашыңдар, 
Кірпіктеріңді көтеріңдер. 
Беттеріңді жеңіл қимылмен 
сипаңдар, 
Бір - біріңе жымиыңдар 

 

Ұйқы  ашар жаттығу картотекасынан 

Бесінас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 
Балалардың 
дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелү
сті ойындары, 

бейнелеуәрек
еті,кітаптарқа
рау және тағы 
басқаәрекетте
р) 

 

 

 

 

 

 

Кітаптар қарату. 
Таныс ертегі 
қойылымын жасату. 
(сөйлеуді дамыту) 
Балаларды екі топқа 
бөліп ермексаздан әр 
балаға бір адам пішінін 
жасату 

Екінші топта қағаздан 
әр бала адам сұлбасын 
адамдардың қолдарын 
ұстатып қосып 
жапсырту.  
(мүсіндеу, жапсыру)  
 

 

 

Халықтар достығы 
дегеніміз не? басқа ұлт 
өкілдерін қалай 
танимыз? Суреттер 
арқылы әңгімелесу.  
(көркем әдебиет)  
 

 

Геометриялық 

фигуралардың 

(дөңгелек, шаршы, 
үшбұрыш) ортасына, 
бұрыштарына дайын 
ою-өрнектерді 
жапсыру арқылы киіз, 
кілем, көрпе, алаша 

орамал жасауды 
үйрету. 
(жапсыру) 

«Үш аю» орыс халық 
ертегісін оқып беру. 
Ертегілер мен 
қоршаған өмір 
тақырыптарына 
сюжеттік 
композициялар құру 

(мүсіндеу) 
 Конструктордан 
үйшік құрастыру 
дағдыларын 
қалыптастыру 

 (құрастыру) 
 

Табиғи қалдық 
заттардан  
композицияны 
құрастыру кезінде 
заттар мен 
нысандардың көлемі 
бойынша 
арақатынасын ескеруін 
қадағалау;  
(жапсыру) 
 

Таныс  ертегінің 
кейіпкерлерінің 
бейнелерін сомдауға 
қажетті дауыс ырғағы 
және тілдің қарқынын 
қолдану дағдыларын 
қалыптастыру 

(сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 
 

 

Балалардың қалауы 
бойынша дербес 
әрекеттері. Құрастыру 
және шығармашылық 
бағытында кітаптар 
қарату, әңгімелесу.  
Топтағы 
ойыншықтарының 
суретін салу, мүсінін 
жасату, немесе қағаздан 
өздеріне ойыншық 
жасауына мүмкіндік беру.  
(сурет салу, құрастыру, 
мүсіндеу, жапсыру) 



                                         Дәстүрден тыс сурет салу .   Шығармашылық  дағдыларын , зерттеу іс – әрекетін  дамыту картотекасынан  
 

 

Балалармен 

жеке 

жұмыс 

Руслан Аяжан. 

қасиеттері бойынша 
салыстыру және 
іріктеуді жетілдіру. 
 

 

 

 

 

 

 

Сакен Бекнұр 

құрдастарымен 
ауызша  қарым-

қатынас жасауды 
дамыту. 

Жолдасбек Айназым 

өлшемдері әртүрлі 
геометриялық 
фигураларды, өлшемі, 
пішіні, түсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды 
топтастыруды 
үйрету. 

Асқарали Амир 

 желдің дауысын уууу 
деп салуды үйрету. 

Медғат Құндыз 

  аңдар жайлы 
карточкаларды 
таныстырп, балалар 

дың дыбыстарды, сөздер 

мен сөз тіркестерін  анық 

айтылуына назар 
аударуды үйрету.  
 

Серуенге 

дайындық 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге 
шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 
қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Картотека №15 

Бақбақтың өсуін бақылау  
 

Картотека №16 

Бұталарды бақылау.  
 

Серуен № 7 

   Ауа райына бақылау 
жасау 

 

Серуен № 9 

Күннің көзін бақылау. 
 

Серуен № 11 

 Құстарды  бақылау. 
 

Таңғы серуенді бекіту. 
Балалардың 

Үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 
«Үйде ойын бұрышын  
ұйымдастыру». 

Кеңес: мысалы:«Егер 
ата-аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, өзін 
қалай ұстау қажет. 

Балалар  отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.  

Кеңес: 
«Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Ата-аналарға тапсырма 
беру, жақсы демалуға тілек 
білдіру 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы 

 

Топ:  Кіші топ.  

Балалардың жасы:   2 жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі :  27. 05 –  31.05.2024ж 

 

Күн  тәртібінің 
үлгісі 

Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 
кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 

 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар,үстел 
үсті ойындары, 

Бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқаәрекеттер 

Картотека № 18 

Дид  ойын:  «Қайсысы  
қайда  тіршілік  етеді?»  
 Мақсаты:  суреттерден 
көрген  заттарының 
аттарын  атап, олардың  
қайда  өмір  сүретінін 
біледі.  
 

Картотека № 21  
Дид  ойын:   «Балық  
аулау»  
 Мақсаты:  сұрақтарға  
жауап  бергізе  отырып, 
логикалық  қабілетін  
дамиды. 
 

Картотека № 20 

Дид  ойын:   «Орнын  
тап»   
 Мақсаты: балаларға  өз  
бөлмесіне  қажетті  
мүліктердің аттарын  
айтқып  суреттен таба  
біледі. 
 

Картотека № 17 

Дид  ойын:  «Жеке  
атауын  ата»   
 Мақсаты: көкіністердің  
аттарын  жеке – жеке  
атап,түстерін,  
пішіндерін  ажырата  
біледі. 
 

Картотека № 15   
Дид  ойын:  «Құстарға    
көмектесеміз?»  
Мақсаты: 
Балалар құстар туралы  
түсініп, өз ойын айта 
алады. 
 

                                                                        Танымдық және  зияткерлік дағдыларды  дамыту  картотекасынан 

Таңертенгі жаттығу Мамыр  айының 4- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

                                      Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы ас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 
үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 Мына аспан астында 

Жақсы дос көп табылар 

Мен де соның бірімін, 
Сыйлығымды ал! 
 

Ашық менің жүрегім 

Ылғи күліп жүремін. 
Бірге ойнапғ бір жүрер 

Достарым көп, білемін! 

Сиқырлы айнадан 

Өзімді көрермін. 
Бақыттан жайнаған. 
Көзімді көремін. 
         

  

 

Шақырамын сендерді 
Жолдастарым кел бері 
Толтырайық  шаттыққа, 
Дөгеленген шеңберді. 
 

Бақыт толы шеңберге, 
Шаттық толы 
шеңберге, 
Қол ұстасып келдік біз, 
Жан достармыз енді 
біз. 



Білім  беру 
ұйымының 
кестесі бойынша 

ұйымдастырылға
н 

іс-әрекет. 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының жоспары) 
«Қасқыр мен қоян»  
Міндеттері: 
Жастарына сәйкес 

ертегі оқып беру. 
Ертегідегі 
кейіпкерлердің сөздерін 
қайталату. 
Кейіпкерлердің дауысын 
салуды жетілдіру.  
 (сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 

  

 

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының 
жоспары)Лэпбук арқылы 
ертегі айтып беру. 
Міндеттері: Балаларға 
кейіпкерлерін атату. 
Олардың дауыстарын 
қимылдарын қайталату. 
 (сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет) 
 

Музыка. 
(Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша) 
Түрлі түсті сулар 
«Міндеттері: Суға бояу 
тамшыларын тамызып, 
судың түсінің өзгергенін 
байқату. Суды әр түрлі 
ыдыстарға құйып 
көрсету.  
Түрлі түсті сулармен 
сурет салғызу.  
 (сурет салу) 
  

Дене шынықтыру(Дене 
шынықтыру 
нұскаушысының 
жоспары)Гүлдер мен 
дәндер 

Міндеттері: Гүлдер 
мен дәндердің  ұқсас 
қасиеттері бойынша 
салыстыру және 
іріктеуді жетілдіру. 
(Сенсорика) 
 

 

 

«Жапырақтар»,сауса
қ ойыны  «Қуырмаш» 
«Бір сөзбен ата» 
дидактикалық 
ойындарға қатысу 
белсенділігін 
арттыру  
 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Серуен № 7 

   Ауа райына бақылау 
жасау 

 

Серуен № 9 

Күннің көзін бақылау. 
 

Серуен № 11 

 Құстарды  бақылау. 
 

Серуен  № 4 

 Жәндіктердің алғашқы 
жандануын бақылау 

 

Серуен № 17 

  Ауа райын бақылау. 
 

Серуен картотекасынан 

Серуеннен оралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскі ас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгі  ұйқы  

Біртіндеп  ұйқыдан 

ояту, сауықтыру –
шаралары. 

№4 

Майтабанның алдын алу.  
Тырысамыз, тырысамыз 

Денсаулықты нығайтамыз 

Аяқ, қол мықты болып 

Май табаннан арыламыз.  
Арнай жолдармен жүру, 
дымқыл жолмен жүру. 
 

№ 5 

Арқанын қалпын сақтауға 
арналған жаттығулар. 
Ояту                                                                                    
Оянайық балалар 

Маған тезірек қарандар 

Шапалақ ұрайық 

Орнымыздан тұрайық. 
 

№ 6 

Төсекте жатып 
жасайтын жаттығулар  
Тыныс алу жаттығулары 

Ұзын құлақ сұр қоян 

Ести қалып сыбырды 

Өсіп тұрған сәбізді 
Жұлып алып иіскеді.  
 

№7 

Майтабанның алдын алу. 
Ояту 

Көзімізді ашайық 

Бойымызды жазайық 

Терезеге қарап                                                                                                               
Күн жылуын алайық.  
 

№10 

Төсекте жатып 
жасайтын 
жаттығулар                                                                                       
Мысықтар                                                                                                                     
Ұйқыдан біз тұрамыз 

Көзімізді ашамыз 

Жан-жағымызға қарап 

Достарымызға күлеміз.  



 

Ұйқы  ашар жаттығу картотекасынан 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 
Балалардың дербес 
әрекеті 
 (баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары. 
Бейнелеу әрекеті,  
кітап тарқарау және 
тағы басқа әрекеттер) 
 

 

Кітаптар қарату. 
Таныс ертегі 
қойылымын жасату. 
(сөйлеуді дамыту) 
Балаларды екі топқа 
бөліп ермексаздан әр 
балаға бір адам пішінін 
жасату 

Екінші топта қағаздан 
әр бала адам сұлбасын 
адамдардың қолдарын 
ұстатып қосып 
жапсырту.  
(мүсіндеу, жапсыру)  
 

 

  

Халықтар достығы 
дегеніміз не? басқа ұлт 
өкілдерін қалай 
танимыз? Суреттер 
арқылы әңгімелесу.  
(көркем әдебиет)  
 

Геометриялық 

фигуралардың (дөңгелек, 
шаршы, үшбұрыш) 
ортасына, 
бұрыштарына дайын 
ою-өрнектерді жапсыру 
арқылы киіз, кілем, 
көрпе, алаша орамал 

жасауды үйрету. 
(жапсыру) 

«Үш аю» орыс халық 
ертегісін оқып беру. 
Ертегілер мен қоршаған 
өмір тақырыптарына 
сюжеттік 
композициялар құру 

(мүсіндеу) 
 Конструктордан үйшік 
құрастыру дағдыларын 
қалыптастыру 

 (құрастыру)  

Табиғи қалдық 
заттардан  
композицияны 
құрастыру кезінде 
заттар мен 
нысандардың көлемі 
бойынша 
арақатынасын ескеруін 
қадағалау;  
(жапсыру) 
 

Таныс  ертегінің 
кейіпкерлерінің 
бейнелерін сомдауға 
қажетті дауыс ырғағы 
және тілдің қарқынын 
қолдану дағдыларын 
қалыптастыру 

(сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 
  

Балалардың қалауы 
бойынша дербес 
әрекеттері. 
Құрастыру және 
шығармашылық 
бағытында кітаптар 
қарату, әңгімелесу.  
Топтағы 
ойыншықтарының 
суретін салу, мүсінін 
жасату, немесе 
қағаздан өздеріне 
ойыншық жасауына 
мүмкіндік беру.  
(сурет салу, 
құрастыру, мүсіндеу, 
жапсыру) 

Балалармен 

жеке 

жұмыс 

Медғат Қуаныш 

 есімді зат есіммен, 
етістіктің өткен 
шағымен 
байланыстыруды 
үйрету. 
 

 

 

 Сейтжан Али 

фортепианоның 
дыбысталуын ажырата 
білуге үйрету. 
ртүрлі көлемдегі 
заттарды атауын 
танып, санын (біреу-көп 
деп ,ажыратуын 
дамыту. 
 

 

Қуанық Муслим 

 жүріп барып10-15 

сантиметр биіктіктен 

секіруді үйрету. 
машиналарды, 
доптарды, шарларды 
орналастыру дағдысын 
дамыту. 
 

 

Жолдасбек Айназым 

желдің дауысын уууу 
деп салуды үйрету. 

Беркимбек Айару 

аңдар жайлы 
карточкаларды 
таныстырп, балалар 

дың дыбыстарды, 
сөздер мен сөз 

тіркестерін  анық 

айтылуына назар 
аударуды үйрету.  
 



 

Серуенге дайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге 
шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 
қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Серуен № 7 

   Ауа райына бақылау 
жасау 

 

Серуен № 9 

Күннің көзін бақылау. 
 

Серуен № 11 

 Құстарды  бақылау. 
 

Серуен  № 4 

 Жәндіктердің алғашқы 
жандануын бақылау 

 

Серуен № 17 

  Ауа райын бақылау. 
 

Таңғы серуенді бекіту. 
Балалардың 

үйге 

қайтуы 

Ата –аналармен 
балалардың тазалықтары 
жайлы әнгімелесу. 

Ата-аналарға балалардың 
жеке бас гигиенасына 
назар аудару керектігін 
ескерту. 

Ата-аналараға 
балабақшаға төлейтін 
төлем ақысын уақытылы 
керектігін ескерту. 

Ата-анамен балаларының 
тамақтануы жайында 
кеңесу беру. 

Ата –аналармен 
балалары туралы 
әңгімелесу. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


