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Сауат ашу - «Сөз» және «дыбыс» терминдері туралы 

бастапқы түсініктерін қалыптастыру. 

Көркем әдебиет 

 

 оқу, әңгімелеу. Шығармалардың эмоционалды-

бейнелік мазмұнын қабылдауға, баяндау сипатын 

сезінуге баулу. Әдеби жанр түрлерін түсіндіру: ертегі, 

әңгіме, өлең. Балаларды шығарма кейіпкерлерімен 

таныстыру. Әдеби шығармалардағы қоғамдық өмір 

оқиғалары туралы, қоршаған орта, табиғат туралы 

түсініктерін қалыптастыру, қазақ халқының, ұлттар 

мен ұлыстардың салт-дәстүрі, тұрмыс-тіршілігі, 

мәдениеті туралы ауыз әдебиеті шығармалары 

негізінде түсінік беру; 

- таныс сюжеттер бойынша қойылымдарды 

сахналауға; 

Адамгершілік нормалары туралы түсінік. 

- әдеби кейіпкерлерді адамгершілік ережелері мен 

түсініктері тұрғысынан бағалау. 

Қазақ тілі  Тілдік дамытушы орта.  

  Ауызекі сөйлеуді қарым-қатынас құралы ретінде 

дамыту. Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен, 

киім-кешегімен, азық-түлік өндірудегі тұрмыстық 

кәсібімен, тұрмыста, аң аулауда, мал өсіруде және 

егіншілікке қажетті құрал жабдықтары, туған өлкенің 

көрнекі жерлері, әсем табиғаты, тарихи орындары 

туралы суреттер, фотолар, альбомдармен 

жабдықталған орта құру.  

Математика 

негіздері 

 

Сандар түрлі жиындардың көрсеткіштері екендігі 

және жиын түрлі элементтерден құрылатындығы 

жайлы түсінігін дамыту. «Бір» деген ұғым - бір ғана 

заттың санын ғана емес, сонымен қатар бүтін бір 

топтың жиынтығын да білдіретіндігін таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

 

Заттар әлемі, кеңістікте бағдарлау: 

- заттар, олардың белгілері мен ерекшеліктері туралы 

ұғымдарын қалыптастыру. Балалардың сөйлеу тіліне 

түрлі заттардың атауларын нақтылап, енгізу, таныс 

емес заттардың қолданылуын түсіндіру. Заттардың 

қандай материалдан жасалғандығын анықтап, 

сипаттама беріп, оның сапасы мен ерекшелігін дұрыс 

анықтай білуге үйрету; 

- балабақша жақын орналасқан шағын ауданда, 

балабақша ауласында еркін бағыт-бағдар ұстай білу 

іскерліктерін жетілдіру. 

Құрастыру 

 

Құрылыс материалдарынан, конструктор 

бөлшектерінен құрастыру. Құрастыру бөлшектерінің 

негізгі бөліктерін және оған тән бөлшектерін анықтай 

білуге үйрету. 

- болашақта жасалатын құрылысты талдай білу, 

оларды орындау реттілігін белгілеу және оның 

негізінде нысан жасау; 

- шамасы бойынша әртүрлі құрылыстардың 

нұсқаларын жасай білу; 



Мүсіндеу 

 

Заттық мүсіндеу. 

Адамның бейнесін, жануарлардың қозғалыстағы 

мүсінін, үйлесімділікті, қол-аяқ қалпын дұрыс 

мүсіндеуге үйрету. Заттардың ұзын және қысқа, жуан 

және жіңішке белгілерін көрсете білуге, бөліктердің 

салыстырмалық көлемдерін сақтауға, мүсінделген 

пішіндердің бөліктерін нақтылауға, оларды бір-біріне 

қосып, біріккен жерлерін тегістеуге үйрету. 

Жапсыру 

 

Заттық жапсыру. 

Балалардың қайшыны қолдану біліктерін бекіту: 

жолақшаларды тікбұрыштар етіп қию, шаршыларды 

үшбұрышты етіп қию, шаршы немесе тікбұрыштың 

шеттерін қию арқылы дөңгелек пен сопақша 

пішіндерді қиып алу. 

- екіге бүктелген қағаздан, түрлі қатпарлы бейнелерді 

қиюды; 

 

Сурет салу 

 

Заттық сурет салу: 

- пішіндер туралы білімдеріне сүйене отырып, негізгі 

пішінін, заттар мен олардың бөліктерінің 

үйлесімділігін нақты беруге, бөліктердің 

салыстырмалы көлемі мен орналасуына, түстер 

туралы біліміне сүйене отырып, заттардың түстеріне, 

өз талғамымен түстерді таңдауға үйрету; 

Музыка Музыка тыңдау. 

Шығармалардың эмоционалдық мазмұнын, олардың 

сипатын, көңіл күйін, әсерлі реңктерін ажырату.  

Ән айту. 

Дауысы мен есту қабілеттерін дамытуға арналған 

жаттығуларда қиын емес әуендерді 2-3 жақын 

үндестікте дауысын дәл келтіріп орындауға үйрету, 

септима мен терция дыбыстарын ажырату, қолымен 

бағытын (жоғары-төмен) көрсете отырып, әуеннің 

жоғарғы-төменгі қозғалысын ажырату. 

Музыкалық-ырғақтық қимылдар. 

Музыка сипатын анық ырғақты жүріспен, музыканың 

ширақ сипатын жеңіл, ырғақты жүгіріспен беру 

жаттығуларын орындау. 

Билер. 

Әуеннің би сипатын сезіну, би қимылдарының 

элементтерін орындау, халық биін үйрену арқылы 

көркем мұраның кейбір элементтерімен таныстыру. 
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Дене шынықтыру   Жалпы дамытушы жаттығулар. «Қол кеуденің 

алдында» қалпынан қолды жанына қарай созу, 

«қолды желкеге қою» қалпынан қолды жоғары көтеру 

және жанына қарай созу; қол саусақтарын айқастыру 

«құлып», алға-жоғары көтеру (алақанды сыртқа қарай 

айналдыру); қолды бір мезгілде жоғары-артқа және 

кезектесіп көтеру. 

Негізгі қимылдар: 

- секіру: бір орында тұрып, алға қарай 3-4 м 

қашықтыққа жылжу арқылы секіру, тізенің арасына 

қапшықты қысып, қос аяқтап; түзу бағытта 

(арақашықтығы 6 м); қос аяқтап заттар арасымен 

(арақашықтығы 4 м), оң және сол аяқтарымен 

кезектесіп заттар арасымен (арақашықтығы 3 м), 

орнынан биіктікке, арқаннан, сызықтан аттап секіру, 

оң және сол аяғын кезектестіріп секіру, биіктіктен 

секіру, 20 см дейінгі биіктіктікке секіру; 

Сөйлеуді дамыту Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: 

- берілген дыбысқа сөз таңдауға, сөздерді 

дыбысталуы бойынша салыстыра білуге үйрету. 

Сөздік қор: 

- балалардың сөздік қорын зат есімдермен, 

етістіктермен, сын есімдермен,сан есімдермен, 

үстеулермен, жұрнақтар және жалғаулармен байыту; 

- алуан түрлі заттарды сипаттауға, қарым-қатынас 

жасауға қажетті сөздерді қолдану және түсіну,оларды 

сөйлеуде белсенді қолдану дағдыларын 

қалыптастыру; 

Байланыстырып сөйлеу: 

- мазмұндылығын ескере отырып, балалардың 

диалогтік сөйлеуін дамытуға ықпал ететін тілдік 

ортаны құру. 

Көркем әдебиет 

 

- мәнерлеп оқу. Балаларды дауыс ырғағымен 

мәнерлей оқи отырып, логикалық екпінмен, 

үзілістермен жаттауға, балалардың өлең мазмұнына 

деген қатынасын беруге, тілдік бейнелілігін сезінуге 

баулу; 

Сауат ашу Балаларды сөздегі дыбыстардың бірізділігін 

белгілеуге үйрету. Қатаң және ұяң дауыссыз 

дыбыстарды ажырата білуге үйрету; 

 

Қазақ тілі  Балалардың қоршаған ортаға өзінің қарым-қатынасын 

білдіруге, ауызекі сөйлеуде мақал-мәтелдерді, көркем 

сөздерді қолдануына қолдау көрсету, ынталандыру. 

Математика 

негіздері 

 

Сан, санау. 

Математикалық терминдерді қолдана білуді, 6 саны 

көлеміндегі сан мен цифр туралы ұғымдарын 

қалыптастыру, оларды тану және атай білуді үйрету. 

Көрнекілік негізінде 2, 3, 4, 5, 6 санының пайда 

болуымен таныстыру. 7 көлеміндегі санды тура және 

кері санауға үйрету. 7-ден 10-ға дейінгі сандар мен 

цифрлар туралы ұғымдарын қалыптастыру, оларды 

тану және атай білуді үйрету. Көрнекі негізінде 7, 8, 

9, 10 сандарының пайда болуымен таныстыру. 10 

көлеміндегі санды тура және кері санауға үйрету. 



Қоршаған ортамен 

танысу 

 

Бала, оның отбасы, үйі: 

- туыстық байланыс, өзінің жасын, толық аты-жөнін, 

тегін, ата- анасының, отбасы мүшелерінің аты-жөнін, 

балабақша, топ атауын, нөмірін айта білу, үйден 

балабақшаға дейінгі жолды анықтау туралы 

түсініктерін қалыптастыру; 

- балаларда өз отбасының мүшелеріне қамқорлық 

білдіру ниетін, үй тапсырмаларын орындау, өзінің 

мейірімділік сезімдерін отбасы мүшелеріне сөзбен 

айта білуді тәрбиелеу. 

Құрастыру 

 

Үлкен емес жазықтықты үлкен етіп біріктіру, 

кірпіштердің, қырлы бөренелердің араларын бірін-

біріне жиі қойып құрылысты берік ету, биіктігі 

күрделі құрылысты бөлу сияқты құрастырудың жаңа 

әдістерін үйрету.  

- ұжымдық құрылыстар салу; 

- түрлі үйлестіру арқылы сіріңке қораптарынан заттар 

құрастыру 

Мүсіндеу 

 

Ортақ композиция жасау үшін ұжымдық мүсіндеудің, 

адамның, жануарлардың, ойыншықтардың, халық 

шығармашылығының заттарын қарап мүсіндеу 

дағдыларын дамыту. Кеуде, бас және басқа да 

бөліктерді мүсіндей білуге, мүсіндеу тәсілдерін 

іріктеуде дербестікті білдіру, сазбалшықты бөлуге, өз 

жұмысын алдында тұрған үлгімен салыстыруға 

үйрету. 

Жапсыру 

 

Заттық жапсыру. 

- елестету бойынша бірнеше бөліктерден заттар 

жасауды; 

- жырту тәсілімен жапсыруды. 

Қағаздан дайындалған тікбұрыштардан дөңгелек 

пішіндерді қиып алу, заттарды бірнеше бөліктерден 

бейнелей білуді бекіту. 

Сурет салу 

 

Заттық сурет салу: 

- балаларды елестету және заттарға қарап гүлдер, 

көкөністер, жемістер, ойыншықтар, күрделі емес 

сұлбаларды өздеріне тән ерекшеліктерін бере отырып 

салу дағдыларын қалыптастыру. Серуен кезіндегі 

бақылаудан кейін - ағаштың күзгі жапырақтары, үй, 

трамвай, автобус; серуен мен саяхат кезінде алған 

әсерлерін суретте бейнелеу; 

Музыка Ән айту. 

Әннің сипатын қабылдау, дауысын дұрыс келтіріп 

орындау, ырғақтық бейнесі мен динамикасын дәл 

беру, әннің кіріспесін, басын, қайырмасын ажырату.  
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Дене шынықтыру    Допты басынан асыра (алға және артқа) бір-

біріне беру, қолды алға созып оңға, солға бұрылу, 

гимнастикалық қабырғаға қарап тұрып, белінің 

тұсынан жіңішке тақтайшаны ұстап, алға еңкейіп, 

иілу, гимнастикалық қабырғаға арқасымен тіреліп 

тұрып, қолын белінің тұсына сай рейкадан ұстап, 

аяқты кезектестіре бүгу және тік көтеру, алға еңкейіп, 

алақанын еденге тигізу, айқасқан қолдарын артына 

көтеру, екі жанына созылған қолдарын жоғары 

көтеру, тізерлеп тұрып, алға еңкею, отыру. 5 метрге 

дейін қолмен жүру (екінші бала бірінші баланың 

аяғынан ұстап жүреді). 

- лақтыру, қағып алу, домалату: қос қолмен допты 

жоғары, жіптің үстінен лақтыру, допты еденнен 

ыршытып жоғары лақтырып, қос қолмен қағып алу 

(4-5 рет), допты бір қатарға қойылған заттар 

арасымен домалату, допты қабырғаға ұрып және 

еденнен ыршытып қос қолмен қағып алу, 2-2,5 м 

арақашықтықтағы нысанаға құм салынған қапшықты, 

асықты дәлдеп лақтыру, допты екі қолымен бір- 

біріне (арақашықтығы 1,5-2 м) басынан асыра 

лақтыру, допты екі қолымен заттар арасымен жүргізу 

(арақашықтығы 4 м), алға қарай жылжып, қос қолмен 

допты лақтырып, қайта қағып алу (арақашықтығы 4-5 

м); 

Сөйлеуді дамыту Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: 

Сөздерге дыбыстық талдау жасау дағдыларын 

қалыптастыру. 

Сөздік қор: 

- жалпылауыш сөздерді және зат есімдерді дұрыс 

қолдану біліктерін дамыту; 

- қоршаған орта жайлы білімдерін, ұғымдарды 

қалыптастыру барысында сөздік қорды байыту және 

дамыту. 



Көркем әдебиет 

 

- мазмұндау. Сюжеттік бірізділікті сақтай отырып, 

көңіл-күймен, қисынды мазмұндауға үйрету; 

- кейіпкердің ерекшеліктерін беру үшін мәнерлілік 

құралдарын қолдану; 

- таныс сюжеттер бойынша қойылымдарды 

сахналауға; 

- әдеби кейіпкерлерді адамгершілік ережелері мен 

түсініктері тұрғысынан бағалау. 

Сауат ашу - дыбыстық құрылымы әртүрлі үш дыбысты 

сөздерге дыбыстық талдау жасауға, дыбыстардың 

айтылу және дыбысталу ерекшеліктерін талдауға 

үйрету; 

Қазақ тілі  Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.  

   Тілдік және артикуляциялық аппаратты, тыныс 

алуды және таза дикцияны дамыту, қазақ тіліне тән ә, 

ө, қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ дыбыстарын, осы дыбыстардан 

тұратын сөздерді дұрыс айтуға дағдыландыру. 

Фонематикалық естуді дамыту, сөздегі дыбыстардың 

орнын анықтау (басы, ортасы, соңы) 

Математика 

негіздері 

 

Шама. 

Заттардың (5 және одан артық) ұзындығын, биіктігін, 

ені мен жуандығын белгілей білуге, заттарды 

шамасына қарай өсу және кему ретімен 

орналастыруға үйрету. Шамасы бойынша заттардың 

арасындағы қатынастарды білдіретін математикалық 

терминдерді қолдану. 

Заттарды түрлі белгілері бойынша (түсі, пішіні, 

өлшемі, материалы, қолданылуы) салыстыра білуге 

үйрету. Шартты өлшемнің көмегімен заттардың 

ұзындығын, енін, биіктігін өлшейді және осы 

өлшемдер бойынша бірнеше заттарды салыстырады. 

Сөйлеуде мына сөздерді қолдана білуді 

қалыптастыру: «үлкен - кіші», «үлкенірек - кішірек», 

«өлшемдері бірдей», «ұзынырақ - қысқарақ», 

«ұзындығы бойынша бірдей», «жоғарырақ - 

төменірек», «биіктігі бойынша бірдей», «тар-кең» 

«ені бойынша бірдей»; қалың, жұқа, «қалыңдығы 

бойынша бірдей»; жеңіл, ауыр, «салмағы бойынша 

бірдей»; «пішіні бойынша бірдей және әртүрлі»; түсі 

бойынша бірдей және әртүрлі. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

 

Ересектердің еңбегі. 

-  әртүрлі мамандық иелері туралы; 

- еңбектің мазмұны, сипаты және еңбек нәтижесінің 

маңызы туралы; 

- балабақша қызметкерлерінің еңбегі туралы. 

Өз ата-анасының еңбегі жайлы әңгімелегенде, еңбек 

барысы туралы білімін қолдана білуге, адамдардың 

еңбектеріндегі өзара байланыстарды байқауға үйрету. 

Айналаны қоршаған заттар, ойыншықтар адамдардың 

еңбегімен жасалғандығы туралы, оған ұқыпты қарау 

керек екендігін түсіндіру. 

Құрастыру 

 

- ұжымдық құрылыстар салу; 

- түрлі үйлестіру арқылы сіріңке қораптарынан заттар 

құрастыру. 



Мүсіндеу 

 

Мүсіндеудің түрлі әдістерін қолдану: құрылымдық 

(жеке бөліктерден) және мүсіндік (негізгі бөліктерді 

тұтас кесектен жасайды). Қарап мүсіндеуге 

ойыншықтарды, пішіні шағын мүсіндерді, халық 

шеберлерінің бұйымдарын қолдану. 

Жапсыру 

 

Қағаздан дайындалған тікбұрыштардан дөңгелек 

пішіндерді қиып алу, заттарды бірнеше бөліктерден 

бейнелей білуді бекіту. 

Сәндік жапсыру: 

- түрлі пішіндегі қағазда таныс геометриялық 

элементтерден өрнек құрастыруды үйрету; 

Бөліктерден бейнелерді құрастыру, мерекелерге 

арнап үй-жайды безендіру үшін ұжымдық 

жұмыстарды орындау; 

Сурет салу 

 

Заттық сурет салу: 

- балаларды елестету және заттарға қарап гүлдер, 

көкөністер, жемістер, ойыншықтар, күрделі емес 

сұлбаларды өздеріне тән ерекшеліктерін бере отырып 

салу дағдыларын қалыптастыру. Серуен кезіндегі 

бақылаудан кейін - ағаштың күзгі жапырақтары, үй, 

трамвай, автобус; серуен мен саяхат кезінде алған 

әсерлерін суретте бейнелеу; 

Музыка Ән айту. 

Дауысы мен есту қабілеттерін дамытуға арналған 

жаттығуларда қиын емес әуендерді 2-3 жақын 

үндестікте дауысын дәл келтіріп орындауға үйрету, 

септима мен терция дыбыстарын ажырату, қолымен 

бағытын (жоғары-төмен) көрсете отырып, әуеннің 

жоғарғы-төменгі қозғалысын ажырату. 

Әуеннің ырғақтық бейнесін ұрмалы аспаптарда жеке 

және барлық топпен ойнау. Қазақтың ұлттық ұрмалы 

аспаптарында ойнауға үйрету. 
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Дене шынықтыру Іштің бұлшық еттеріне (пресс) арналған 

жаттығулар: екі бала жұптасып жасайды: бірінші бала 

қолын желкесіне қойып, шалқасынан жатып, денесін 

көтереді, екіншісі оның аяғына отырады (5-6 рет); 

гимнастикалық қабырғада қолдарымен тартылып 

тұрып, аяқтарын қосып сермейді (5-6 рет). Топтасып 

отырған күйі алға, артқа «әткеншек» жасап домалау 

(5-6 рет), 3 метрге дейін қолдың көмегімен етпетінен 

жатып еңбектеу. Қолдарын алға созып, 6-7 рет 

қатарынан жартылай отырып, тұру. Аяқты кезекпен 

алға және жан-жаққа қойып, отыру; ұсақ заттарды 

аяқтың саусақтарымен қысып алып, орнын ауыстыру. 

- еңбектеу, өрмелеу. Биіктігі 40 см жіптің астынан 

қолды еденге тигізбей, бүйірімен еңбектеу, 

гимнастикалық орындық үстінде ішпен еңбектеу, 

көлбеу басқышпен өрмелеп гимнастикалық қабырғаға 

өтіп, сатыдан ұстай отырып қайта түсу, 

гимнастикалық орындық астынан еңбектеу, доға 

астымен еңбектеу (биіктігі 50 см), доғаның астымен 

қолына допты ұстап еңбектеу (биіктігі 50 см), 

құрсаудың ішіне кіру(биіктігі 50 см), көлбеу 

басқышқа шығу, доғаның астымен төрт тағандап, 

допты басымен итеріп еңбектеу, кедергілер арасынан 

және қолды еденге тигізбей доға астынан еңбектеу; 

қолды еденге, құрсаудың шетіне тигізбей оң және сол 

жақ бүйірімен топталып құрсаудың ішінен өту; 

- футбол. Берілген бағытқа допты оң және сол аяқпен 

домалату. Доппен затты айналдыра жүру. Допты 

шұңқырға, қақпаға домалату. Допты қатарынан 

бірнеше рет қабырғаға соғу; 

 

Сөйлеуді дамыту Сөздік қор: 

- жалпылауыш сөздерді және зат есімдерді дұрыс 

қолдану біліктерін дамыту; 

Тілдің грамматикалық құрылымы: 

- интонациясына байланысты сөйлемдерді (хабарлы, 

сұраулы, лепті) ажыратып, сөйлеуде қолдана білуді 

жетілдіру. 

Байланыстырып сөйлеу: 

- мазмұндылығын ескере отырып, балалардың 

диалогтік сөйлеуін дамытуға ықпал ететін тілдік 

ортаны құру. 

Көркем әдебиет 

 

- шығармашылық әңгімелеу. Тәрбиешінің әңгімесінің 

жалғасы мен соңын ойлап таба білуге, бір-бірімен 

байланысқан сюжет бойынша құрастыруға, әңгімелеу 

барысында бейнелеуіш сөздерді, эпитеттерді, 

теңеулерді қолдануға үйрету; 

Адамгершілік нормалары туралы түсінік. 

- өз ойын айта білу, басқалардың пікірін тыңдай білу, 

ұл балаларға (мықты, батыл, еңбекқор және тағы 

басқа) және қыздарға тән мінез-құлық ерекшеліктерін 

(биязы, әдемі және тағы басқа) талқылау; 

 



Сауат ашу - қолды жазуға дайындау. Жазу кезінде арқаны 

дұрыс ұстау ережелерімен таныстыру және қаламды 

немесе қарындашты дұрыс ұстауға үйрету. 

Сызбаларды (штрихтарды), жиектерді салуға үйрету. 

 

Қазақ тілі Сөздік қор.      

   Қазақ халқы қолөнер шеберлерімен жасалған киіз 

үйдің заттарын және тұрмыстық заттарды білдіретін 

(кереге, уық, шаңырақ, ағаш керует, кебеже, сандық, 

кілем, сырмақ, алаша, ши, бау, басқұр, арқан, жіп), 

азық-түлік атауларын (бидай, күріш, арпа, жүгері, 

талқан, тары, жент, құрт, сүзбе, шұбат, қымыз, айран), 

аңшылық кәсіпті (аң, аңшы, орманшы, қорықшы), мал 

өсіруге байланысты (қора, жайлау, қыстау, жем, 

астау, соғым, сыбаға), егіншілік кәсіпке байланысты 

(дән, тұқым, суару, отау, ору, диірмен, орақ, кетпен, 

шалғы, айыр, күрек, тырма, соқа) сөздермен 

толықтыру 

Математика 

негіздері 

 

Геометриялық пішіндер. 

Дөңгелек және тіктөртбұрышпен салыстыру арқылы 

сопақшамен таныстыру. Геометриялық пішіндер 

(дөңгелек, сопақша, үшбұрыш, шаршы, 

тіктөртбұрыш) мен денелерді (шар, куб, цилиндр) 

дұрыс атап, оларды бір-бірінен ажырата білуге 

жаттықтыру. 

Геометриялық пішіндерді модельдеуге, заттарды тең 

және тең емес бөліктерге бөлуге, бүтін мен бөлікті 

салыстыруға, 8-10 бөліктерден пішіндерді 

жинастыруға, ауызша сипаттау бойынша пішіндерді 

құрастыруға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

 

Менің Отаным - Қазақстан. Еліміздің рәміздері: 

1) Отан туралы, мемлекеттік және халықтық 

мерекелер, еліміздің рәміздері туралы білімдерін 

кеңейту. Қазақстан Республикасының Президенті, 

оның халыққа қызмет ететіндігі, өз халқының түрлі 

мәселелерін шешетіндігі туралы түсінігін 

қалыптастыру; 

Құрастыру 

 

Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру. 

Табиғи және қалдық материалдардың түрлерімен 

таныстыру. Табиғи материалдардан ұсақ заттар 

дайындай білуге үйрету. 

 

Мүсіндеу 

 

Затқа қарап, ұсынылған және өз ойлары бойынша 

сәндік мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру. 

Жапсыру 

 

қағазға заттарды орналастыру дағдыларын үйрету. 

Жапсыруларды құрастыру барысында объектілердің 

көлемі бойынша қатынасын, заттардың бөліктерінің 

пішінін, құрылымын, қатынастарын көре білу 

іскерліктерін меңгерту. 



Сурет салу 

 

Қарындаштармен сурет салу барысында саусақтарға 

күш түсірмей, көлбеу ұстау қажет, штрихтарды 

біркелкі жеңіл қимылмен бір бағытта әрі-бері сызу. 

Сызықты контурдың сыртына шығаруға болмайды. 

Сурет салу барысында қағазға жуан сызықтарды 

сызарда қылқаламды көлденең, ал жіңішке сызықтар 

мен нүктелерді сызу үшін тігінен ұстап, суреттерді 

бояғанда бір бағытта солдан оңға қарай, жоғарыдан 

төмен қарай, қиғашынан жүргізіледі. 

Музыка Ән айту. 

Әннің сипатын қабылдау, дауысын дұрыс келтіріп 

орындау, ырғақтық бейнесі мен динамикасын дәл 

беру, әннің кіріспесін, басын, қайырмасын ажырату. 

Мерекелік әннің шаттық көңілін көңілді жеткізіп, 

жеңіл, ширақ дауыспен шумақтардың соңын 

жұмсартып айту. Қазақ халқының музыкасын 

қабылдау. 

Билер. 

Әуеннің би сипатын сезіну, би қимылдарының 

элементтерін орындау, халық биін үйрену арқылы 

көркем мұраның кейбір элементтерімен таныстыру. 

Би шығармашылығы. 

Таныс би қимылдарын қолдана отырып, ойдан би 

шығару іскерліктерін дамыту, мәтінге сәйкес әнді 

жеке сахналау мен шығармашылық тапсырмаларды 

орындауға баулу. 

 

А
й

ы
 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 
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Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар. Бір қолдан екінші 

қолға затты алға, арқаға, басынан асыра қайта қою. 

Қолды алда шапалақтау және арқа артына қою. 

Қолдың білектерін айналдыру. Қолдың саусақтарын 

жазып, жұму. 

Негізгі қимылдар. 

Бұрын үйретілген жаттығуларды қайталау, қимыл 

дағдыларын бекіту және жаттықтыру. 

1) жүру. Белгі бойынша бір қатармен бір-бірлеп, 

екінші жаққа бұрылу арқылы жүру, тізені жоғары 

көтере отырып секіргіштен аттау арқылы, доптан 

аттап бір жанымен, кегльдер арасымен жүре отырып, 

40 см қашықтықта қойылған жіптерден оң және сол 

аяқты алмастыра отырып, аттап жүру; 

5) хоккей. Жұптасып тұрып шайбаны бір-біріне 

сырғанату. 

Сөйлеуді дамыту Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: 

- дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын дамыту және 

жетілдіру, дауыссыз г - ғ, л - р, ж - з, с - з, ж - ш, н - ң, 

х - һ дыбыстарды есту бойынша ажыратуға 

жаттықтыру; 

Сөздік қор: 

- жалпылаушы сөздерді қолдана білуді жаттықтыру, 

түрлі логикалық топтарға жататын заттарды атай 

білуге үйрету; 



Көркем әдебиет 

 

- оқу, әңгімелеу. Мазмұнына, мәнерлеу құралдарына 

байланысты әдеби шығармаларды қабылдауға үйрету; 

- балалардың театрландырылған ойындарға оң 

көзқарастарын; 

- театрландырылған әрекеттің алуан түрлі тәсілдерін 

және жанрларын (драмалық, музыкалық, қуыршақ, 

клоун және тағы басқа); 

Сауат ашу - дыбыстық құрылымы әртүрлі үш және төрт 

дыбыстардан тұратын сөздерге дыбыстық талдау 

жасауды жетілдіру; 

 

Қазақ тілі   Туыстық қарым-қатынасты («бауыр», «немере», 

«шөбере», «ағайын», «туысқан», «жеті ата») 

білдіретін сөздерді үйрету. Өзінің бауырлары, 

туыстары, ағайындары, татулық, жақындық, 

отбасылық мерекелер, салт-дәстүрлер туралы айтуға 

баулу. Шағын өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, 

тақпақтар жаттату, жұмбақтар шешкізу. Балаларды 

шешендік өнерге, айтыс өнеріне баулу 

Математика 

негіздері 

 

Кеңістікте бағдарлау. 

Заттың қай жерде, қалай, өзіне немесе қай затқа 

жақын орналасқандығын ауызша жеткізе білуге 

үйрету. Белгілі бір бағытта келе жатып, белгі 

бойынша бағытын өзгерте білуін қалыптастыру. Қағаз 

бетінде бағдарлай білу дағдысын бекіту. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

 

Көлік, байланыс құралдары: 

1) арнайы көлік құралдарының көп түрлілігі, белгілі 

жұмыс түрін орындау үшін олардың жабдықтары 

жайлы түсініктерді қалыптастыру; 

2) тұрмыстық техниканың қызметтерімен оларды 

қолданудың бірнеше қарапайым ережесі туралы 

білімдерін бекіту. 

Құрастыру 

 

Құрылыс материалдарынан, конструктор 

бөлшектерінен құрастыру: 

1) берілген тақырып бойынша, сөзбен сипаттау, 

сурет, фотосурет бойынша құрылыс салуға үйрету; 

2) өз құрылысын талдай білуді бекіту және талдау 

негізінде құрылымдық шешімдер табу, оларды құру 

кезеңдерін жоспарлау. 

Мүсіндеу 

 

Заттық мүсіндеу. 

Адамның бейнесін, жануарлардың қозғалыстағы 

мүсінін, үйлесімділікті, қол-аяқ қалпын дұрыс 

мүсіндеуге үйрету. Заттардың ұзын және қысқа, жуан 

және жіңішке белгілерін көрсете білуге, бөліктердің 

салыстырмалық көлемдерін сақтауға, мүсінделген 

пішіндердің бөліктерін нақтылауға, оларды бір-біріне 

қосып, біріккен жерлерін тегістеуге үйрету. 

Ұжымдық жұмыстарды орындауға баулу. 

Қалыптасқан іскерлік пен дағдыларды жеке 

мүсіндеуде, ұжымдық мүсіндеуді орындау барысында 

ойында, үйді және мереке күндері ауланы сәндеу 

үшін қолдану. 



Жапсыру 

 

Заттық жапсыру: 

1) түрлі пішіндерді қию дағдыларын бекіту: 

симметриялық емес сұлбаларға салынған немесе 

қиялдағы сұлбалармен қию дағдыларын 

қалыптастыру; 

2) күрделі жапсырмалар құрастыру біліктерін 

қалыптастыру, жырту тәсілімен ғажайып құс, алтын 

балық, алқызыл гүл бейнелерін жасауға үйрету; 

Сурет салу 

 

-  түрлі жануарлардың сипаттық ерекшеліктерін 

байқап және оларды суретте бейнелей білу; 

- жануарлардың бейнелерін жеңіл қозғалыстар мен 

қалыптарды бейнелеу арқылы мәнерлі бере білу; 

- жүн мен қауырсынға тән бейнелеу; 

- қажетті түсті алу үшін қарындашты әртүрлі басып 

қолдану;  

Музыка Музыка тыңдау. 

Музыкалық мәнерлілік құралдары мен сипатын 

егжей-тегжейлі ажырату қабілетін дамыту.  

Ән айту. 

Келесі дағдыларды қалыптастыру: 

- бір дыбыстан құрылған әуеннің бөліктерін дәл 

ырғағымен дербес орындау; 

Билер. 

Музыкаға сәйкес қозғалыс бағытын жеңіл, еркін және 

нақты ауыстыра отырып орындау, би бейнелерін 

беру, бейнелік би қозғалыстарын қолдана отырып, 

әндерді сахналау. 
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Дене шынықтыру Отыру, бұрылып затты артына қою, қайтадан 

артқа бұрылып затты алу. Шалқасынан жерде жатып, 

аяқты жоғары көтеру, велосипед тепкендей аяқты 

қимылдату. Тізерлеп отырған қалыптан оң және сол 

аяққа кезекпен салмақ түсіре отыру. Етпетінен жатып 

аяқты бүгу, қайта жазу (алдымен бір аяғын, содан соң 

екі аяғын бірге). Шалқасынан жату, етпетіне ауысу. 

Етпетімен жатып қолды жан-жаққа созу, иығын бүгу 

және аздап жоғары көтеру. 

- жүгіру. Заттарды аттап өтіп бір-бірден бір 

қатарда, тізені жоғары көтере отырып, бағытсыз 

ирелеңдеп, 2 мин. дейін заттардың арасымен үздіксіз 

жүгіру, жылдамдыққа, кегльдер арасымен жүре 

отырып, жүрумен алмастыра отырып 100-120 м 

қашықтыққа; белгіленген жерге дейін жылдамдыққа 

(ұзындығы 20 м) жүгіру; қырлы бөренелерден аттау 

арқылы орташа қарқынмен бір-бірлеп бір қатарда 

жүгіру; үш қатарға қайта сап түзеу арқылы (жолай 

кегльді алу); баяулатып, сап түзеу арқылы 

жылдамдыққа ирелеңдеп жүгіру; қиылысқан 

жерлермен баяу жүгіру; 

- «Городки». Бастапқы қалыпты дұрыс ұстап 

тұрып, таяқты бір қырындап лақтыру. 3-4 пішінді 

білу. Қалашықты (2-3 м) және (5-6 м) аралықтан таяқ 

лақтырып құлату; 



Сөйлеуді дамыту Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: 

- дыбыстардың сөздегі орнын, сөздегі буындардың 

санын,сөйлемдегі сөздердің санын анықтау 

дағдыларын қалыптастыру; 

Сөздік қор: 

- сөйлемде көп мағыналы, синоним, антоним сөздерін 

қолдануға, белгілі бір затқа белгілерін таңдауға, 

затпен әрекет етуді және берілген әрекетке заттарды 

таңдай білуге жаттықтыру; 

- сөздердегі дұрыс емес дауыс екпініндегі, 

дауыссыздардың ауысуындағы қателерді байқауды 

дамыту; 

Көркем әдебиет 

 

- мәнерлеп оқу. Саздылықты, ырғақтылықты сезінуге, 

өз дауысын басқара білуге, шығарманың мазмұнына 

өз көзқарасын білдіруге үйрету; 

- таныс сюжеттер бойынша ертегілерді сахналау; 

- драматизация ойындарының және режиссерлік 

театрландырылған әрекеттің алуан түрлерін 

(қуыршақ-марионеткалар, «жанды қолды» 

қуыршақтар, ұзын бойлы қуыршақтар). 

 

Сауат ашу - сөйлем туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру 

(грамматикалық анықтамасыз); 

- дыбыстардың белгілерін ажырату (дауысты-

жуан/жіңішке; дауыссыз-қатаң, ұяң, үнді), оларды 

дұрыс атау; 

Қазақ тілі Тілдің грамматикалық құрылымы  

   Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуді, 

интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, 

сұраулы, лепті) ажыратып, сөйлегенде қолдана білуді 

жетілдіру. Өз ойын жайылма сөйлемдермен жеткізуге 

мүмкіндік беру. 

Математика 

негіздері 

 

Уақытты бағдарлау. 

Түрлі оқиғалар, апта күндері, тәулік бөліктерінің 

реттілігі туралы білімдерін бекіту. Жыл айлары 

туралы түсініктерін қалыптастыру, олардың реттілігін 

білу және атау, циферблат бойынша уақытты 

анықтау. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

 

Түрлі кәсіп адамдарына құрмет көрсету. Айналаны 

қоршаған заттар, ойыншықтар - адамдардың 

еңбегімен жасалғандығы туралы, оларға ұқыпты 

қарау керек екендігін түсіндіру. 

Жолда жүру ережелері. 

Балалардың жолдың жүріс бөлігі, осьтік сызық 

туралы ұғымдарын бекіту. Жолда жүру ережелері 

туралы білімдерін бекіту. 

Құрастыру 

 

Шығармашылық ойлауды және қиялдауды дамыту. 

Қағаздан құрастыру әдістерін қолданып, жазық 

материалды көлемді формаға өзгерте білуді бекіту. 

Дайын пішілген кескіндермен жұмыс жасау, күрделі 

емес сызба сызу, қайшымен нұсқаны тілік етіп кесу 

мен ойып ала білуді қалыптастыру. 

Мүсіндеу 

 

Мүсіндеудің түрлі әдістерін қолдану: құрылымдық 

(жеке бөліктерден) және мүсіндік (негізгі бөліктерді 

тұтас кесектен жасайды). Қарап мүсіндеуге 

ойыншықтарды, пішіні шағын мүсіндерді, халық 

шеберлерінің бұйымдарын қолдану. 



Жапсыру 

 

Балалардың жапсыруда сюжетті композиция 

құрастыра білулерін жетілдіру, Қазақстанның 

табиғаты мен жерлестердің еңбегін бейнелейтін 

ұжымдық композицияларды орындау. 

 

Сурет салу 

 

Өз ойлары бойынша сурет салу, алдыңғы 

сабақтардағы суреттерін үлгі ретінде қолдана 

отырып, жаңа композиция құру және заттарды 

әшекейлеу. Халықтың сәндік өнерінің желісі 

бойынша сурет салу. 

Музыка Музыкалық-ырғақтық қимылдар, жаттығулар. 

Музыканың ширақ сипатын жеңіл, ырғақты 

жүгіріспен беру, тізені көтеріп жүгіруді орындау, 

ұлттық билердің элементтерін орындау, музыка 

сипатын би қимылдарында беру. 

Ойындар, хороводтар. 

Жеңіл әуендерді ансамбльмен балаларға арналған 

музыкалық аспаптарда фортепианоның 

сүйемелдеуімен, уақытында қосылып айту, ырғақтық 

бейнесін анық бере отырып ойнау, әуенді ойынмен 

бірге сүйемелдеу. 
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Дене шынықтыру Аяқтың басын таяққа, арқанға тірей отырып, 

өкшемен бір жағымен қырындап жүру. Таяқ, білікше 

бойымен (диаметрі 6-8 см) табанның ортасын тірей 

отырып, бір қырындап жылжу. Табанды бүгу, 

түзулеу, айналдыру. 

- тепе-теңдікті сақтау. Арқан, жіптің бойымен 

басына қапшықты қойып, бір жақ жанымен қырындап 

адымдап жүру; гимнастикалық орындық үстімен 

арақашықтығы баладан екі қадам қашықтықта 

қойылған толтырылған доптардан аттап жүру, бір-

бірінің қолдарынан ұстап жұптасып айналу, көтеріңкі 

заттың үстімен жүру, көлденең және көлбеу бөрене 

бойымен жүру және жүгіру, «Қарлығаш» жаттығуын 

орындау; 

- велосипед, самокат тебу. Оң және сол аяқпен 

итеріліп, самокат тебу; 

Сөйлеуді дамыту Сөздік қор: 

- сөзге қызығушылығы мен зейінін дамыту. 

Тілдің грамматикалық құрылымы; 

-  көпше түрдегі зат есімдерді атау, ілік 

септіктерінде, етістіктерді бұйрық райда, сын 

есім мен үстеулерді салыстырмалы шақта, 

септелмейтін зат есімдерді дұрыс қолдануға 

үйрету. 



Көркем әдебиет 

 

- бақылағандары және суреттер бойынша әңгімелер 

құрастыра білуге, шығармалардың мазмұны мен 

көркем туындылар түрінің арасындағы өзара 

байланысты көре білуге үйрету. Дербес әрекетте 

көркем тілдік дағдыларды қолдана білуді бекіту; 

 - өзін көрсете білуде жеке шығармашылық 

қабілеттерін таныту. 

Сауат ашу - сөйлем құруға, сөздердің ретін көрсете отырып, 

жай сөйлемдерді сөздердің ретін көрсете отырып, 

жіктеуге жаттықтыру; 

- сөздегі буындардың ретін анықтау; буындардан 

сөз құру (ауызша), жай сөздердегі дыбыстардың ретін 

көрсету; 

Қазақ тілі   Байланыстырып сөйлеу.  

Өз бетінше қарым-қатынас жасауға, әңгімелесуге, 

әңгімелесушінің сөзін мұқият тыңдауға, сұрақтарды 

дұрыс қоюға, оған қысқа және толық нақты жауап 

беруге баулу. Таныс немесе бейтаныс ертегілер мен 

шағын көркем шығармалардың мазмұнын 

иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, 

тыңдалған көркем шығарма мазмұнын ретімен жүйелі 

түрде жеткізуге, кейіпкерлердің диалогын мәнерлі 

интонациямен беруге, шығарманы рөлдерге бөліп 

сомдауға, кейіпкерлердің мінез-құлқын жеткізуге 

баулу, шығарманы еркін талқылауға мүмкіндік беру. 

Математика 

негіздері 

 

Салмақты өлшеу.  
Дүкендерде қолданылатын таразы туралы ұғымдарын 

қалыптастыру. Заттардың салмағын өлшеуге 

қызығушылықтарын дамыту. 

Логикалық байланыстар мен заңдылықтарды 

қалыптастыру. 

Талдау, салыстыру, қарапайым ой қорытындысын 

жасауға үйрету. 

Бейнені контуры бойынша штрихтауға және бояуға, 

тор көзді дәптерде, қағаз бетінде, жазықтықта 

бағдарлауға, берілген бағытта графикалық диктанттар 

(есту арқылы тор көздер бойынша) орындауға үйрету. 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

 

Қазақ халқының тарихи түп тамыры туралы: қазақ 

киіз үйінің құрылысы және ішкі жиһаздары туралы 

түсініктерін қалыптастыру. Қазақ халқының салт-

дәстүрлері туралы білімдерін кеңейту. Қазақтардың 

көшпенді өмірі туралы көрнекі материалдар негізінде 

суреттеуді үйрету. Отан туралы, мемлекеттік және 

халықтық мерекелер, еліміздің рәміздері туралы 

білімдерін кеңейту. Қазақстан Республикасының  

 

А
й

ы
 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 



С
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Дене шынықтыру 6 метрге дейін қолмен жүру (екінші бала бірінші 

баланың аяғынан ұстап жүреді), екі бала жұптасып 

жасайды: бірінші бала қолын желкесіне қойып, 

шалқасынан жатып, денесін көтереді, екіншісі оның 

аяғына отырады (7-10 рет); гимнастикалық қабырғада 

қолдарымен тартылып тұрып, аяқтарын қосып 

сермейді (7-10 рет), топтасып отырған күйі алға, 

артқа «әткеншек» жасап домалау (7-10 рет), (5 метрге 

дейін) қолдың көмегімен етпетінен жатып еңбектеу. 

- лақтыру, қағып алу, домалату. 4 м 

арақашықтықтан қапшықты тік нысанаға иықтан 

асырып, оң және сол қолмен лақтыру; допты бір 

қолмен еденнен ыршытып, қос қолмен қағып алу, бір 

қолымен жоғары лақтырып, бір қолымен қағып алу; 

- баскетбол. Кеуде тұсынан қос қолдап допты 

лақтыру. Ойынды командамен ойнауға үйрену; 

Сөйлеуді дамыту Байланыстырып сөйлеу. 

Негізгі ойды дұрыс жеткізе білу, монологтік 

мәтіндерді байланыстырып айту, мәтін мазмұнын 

дұрыс, рет-ретімен айту, белгілі бір түсінікті 

сипаттау, баяндау әңгімелері түрінде жеткізе білуге 

үйрету. Сөйлеу мәдениетіне үйретуді жалғастыру, 

таныс емес ортада, көпшілік алдында сөйлей білуге 

үйрету. 

Көркем әдебиет 

 

- шығармашылық әңгімелеу. Тәрбиешінің ұсынған 

тақырыбына сюжеттік және сипаттау әңгімелерін 

құрау кезінде меңгерген көркем - тілдік дағдыларын 

қолдана білуді бекіту. 

- драматизация ойындарының және режиссерлік 

театрландырылған әрекеттің алуан түрлерін 

(қуыршақ-марионеткалар, «жанды қолды» 

қуыршақтар, ұзын бойлы қуыршақтар). 

Адамгершілік нормалары туралы түсінік. 

- әдеби кейіпкерлерді адамгершілік ережелері мен 

түсініктері тұрғысынан бағалау. 

Балалардың театр ойындары тәжірибелерін байыту. 

Сауат ашу - сөздегі буындардың ретін анықтау; буындардан 

сөз құру (ауызша), жай сөздердегі дыбыстардың ретін 

көрсету; 

- қолды жазуға дайындау. Жазу дәптерінің бетінде 

бағдарлай білуге, жазу жолы мен жоларалық 

кеңістікті ажырата білуге үйрету. Штрихтарды, 

жиектерді салуға және әріптердің элементтерін 

үстінен басуға үйрету. 

 

Қазақ тілі  

Математика 

негіздері 

 

Логикалық байланыстар мен заңдылықтарды 

қалыптастыру. 

Талдау, салыстыру, қарапайым ой қорытындысын 

жасауға үйрету. 



Қоршаған ортамен 

танысу 

 

Айналадағы заттардың атқаратын қызметінің, осы 

заттар жасалған материалдың құрылысының 

арасындағы байланысты түсінуге үйрету. Мектепке 

дейінгі ұйымның ғимаратында, жақын орналасқан 

мөлтек ауданда еркін бағдарлау дағдыларын 

қалыптастыру. 

- тұрмыстық техниканың қызметтерімен оларды 

қолданудың бірнеше қарапайым ережесі туралы 

білімдерін бекіту. 

Құрастыру 

 

Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру. 

Табиғи материалдарды мақсатты пайдалана білуді 

бекіту. Табиғи және қалдық материалдармен жұмыс 

кезінде өз әрекетін жоспарлау дағдыларын жетілдіру, 

дербестік, шығармашылық танытып, мақсатты түрде 

жұмыс жасай білу.  

 

Мүсіндеу 

 

Мүсіндеудің түрлі әдістерін қолдану: құрылымдық 

(жеке бөліктерден) және мүсіндік (негізгі бөліктерді 

тұтас кесектен жасайды). Қарап мүсіндеуге 

ойыншықтарды, пішіні шағын мүсіндерді, халық 

шеберлерінің бұйымдарын қолдану. 

Жапсыру 

 

Заттық жапсыру: 

- күрделі жапсырмалар құрастыру біліктерін 

қалыптастыру, жырту тәсілімен ғажайып құс, алтын 

балық, алқызыл гүл бейнелерін жасауға үйрету; 

- алған біліктері мен дағдыларын ойында, үйшікті, 

мереке күндері үй-жайды және учаскелерді безендіру 

үшін жеке және ұжымдық жапсырмаларды жасау 

кезінде қолдану. Ойлауы бойынша жапсыру 

дағдыларын бекіту. 

Сурет салу 

 

Заттық сурет салу. 

Қоршаған ортадағы болмысты, (заттарды, 

өсімдіктерді, ойыншықтар мен гүлдерді) заттарға 

қарап отырып, бейнелеу дағдыларын қалыптастыру. 

Олардың сипаттық белгілерін байқауға үйрету. 

Табиғаттың күрделі емес бейнесін суретте көрсету. 

Ағаштың бұтақтарына, бұталардың жапырақтарына 

немесе гүлдеріне, кейбір бөлме өсімдіктеріне қарап 

сурет салу. 

Музыка Музыка тыңдау. 

Музыкалық мәнерлілік құралдары мен сипатын 

егжей-тегжейлі ажырату қабілетін дамыту. 

Домбыраның дыбысталуы бейнеленген пьесаларды 

әсерлі реңкі мен музыкалық мәнерлілік құралдарын 

белгілей отырып тыңдау.  

Ән айту. 

- фортепианоның сүйемелдеуімен немесе 

сүйемелдеуінсіз, жалғыз немесе топпен айту, оны 

металлофонда ойнау. 

Ойындар, хороводтар. 

Түрлі сипаттағы музыкамен байланысты музыкалық-

ойын бейнелерін: байсалды, баяу және көңілді, 

шаттанған, би күйін мәнерлі жеткізу. Музыкаға 

сәйкес заттармен қозғалу, саптағы орнын өзгерте 

отырып, кеңістікте еркін бағдарлау: екі шеңбер, үлкен 

шеңберге тұру. Сюжетті ойындарды сахналауға 

үйрету. 
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Ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 
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Дене шынықтыру Аяқтың басын таяққа, арқанға тірей отырып, 

өкшемен бір жағымен қырындап жүру. Таяқ, білікше 

бойымен (диаметрі 6-8 см) табанның ортасын тірей 

отырып, бір қырындап жылжу. Табанды бүгу, 

түзулеу, айналдыру. Негізгі қимылдар. 

- еңбектеу, өрмелеу. Құрсауларды айналдырып, 

олардың ішінен өту; орындықтан еңбектеп өтуді 

жүрумен алмастыру. 3-4 доғаның астынан еңбектеп 

өту; гимнастикалық қабырғаның басына дейін 

сатыдан аттамай бір және бірнеше тәсілмен өрмелеп, 

басқа аралыққа ауысып төменге түсу, арқаға қапшық 

қойып төрт тағандап еңбектеу, қырынан қойылған 

сатының тақтайшалары арасынан еңбектеп өту; 

Спорттық ойындар 

     - бадминтон. Воланды ракеткамен белгілі бір 

жаққа бағыттай отырып, қағып лақтыру. Тәрбиешімен 

жұптасып ойнау; 

Сөйлеуді дамыту - сөздерді түрлі әдістермен құрай білу біліктерін 

бекіту; түбірлес сөздерді жасауды және қолдануды 

жаттықтыру, жай, күрделі сөйлемдерді, дауыс 

ырғағына қарай сөйлем түрлерін ажырата білу, 

оларды сөйлеуде қолдану; 

- диалогты сөйлеу тілін дамытуға негіз болатын түрлі 

әдістер мен тәсілдерді қолдану; 



Көркем әдебиет 

 

- оқу, әңгімелеу. Мазмұнына, мәнерлеу құралдарына 

байланысты әдеби шығармаларды қабылдауға үйрету; 

- мәнерлеп оқу. Саздылықты, ырғақтылықты сезінуге, 

өз дауысын басқара білуге, шығарманың мазмұнына 

өз көзқарасын білдіруге үйрету; 

- мазмұндау. Шығарма мазмұнының мағынасына 

байланысты интонациямен мазмұндауға үйрету. 

Кейіпкерлерге және олардың іс- әркеттеріне өз ойын 

айта білу; 

- бақылағандары және суреттер бойынша әңгімелер 

құрастыра білуге, шығармалардың мазмұны мен 

көркем туындылар түрінің арасындағы өзара 

байланысты көре білуге үйрету. Дербес әрекетте 

көркем тілдік дағдыларды қолдана білуді бекіту; 

 

Сауат ашу - қолды жазуға дайындау. Жазу дәптерінің бетінде 

бағдарлай білуге, жазу жолы мен жоларалық 

кеңістікті ажырата білуге үйрету. Штрихтарды, 

жиектерді салуға және әріптердің элементтерін 

үстінен басуға үйрету. 

- айналасындағыларға тілектестік қарым-

қатынасты қалыптастыру, сөйлеу және қарым-

қатынас мәдениетін дамыту; 

 

Қазақ тілі Балалардың түрлі әрекеттерінде бір-бірімен еркін 

диалог құруға мүмкіндік беру, өзінің тәжірибесіне 

сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға, 

ойыншықтар мен заттарды 5-6 сөйлеммен сипаттауға, 

берілген сурет бойынша оған дейінгі және одан 

кейінгі оқиғаны ойлап табуға баулу. Заттар мен 

ойыншықтар, сюжетті суреттерді зат, сын, сан 

есімдерді қолдана отырып, сипаттауда сөздерді дәл 

және дұрыс қолдануға, берілген мәтіннің басталуын 

және соңын ойдан құрастыруға баулу 

Математика 

негіздері 

 

Жиын. 

Логикалық байланыстар мен заңдылықтарды 

қалыптастыру. 

Талдау, салыстыру, қарапайым ой қорытындысын 

жасауға үйрету. 

Бейнені контуры бойынша штрихтауға және бояуға, 

тор көзді дәптерде, қағаз бетінде, жазықтықта 

бағдарлауға, берілген бағытта графикалық диктанттар 

(есту арқылы тор көздер бойынша) орындауға үйрету. 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

 

Қазақстан Республикасының әскері. 

Қазақстан Республикасы әскері, Отан қорғаушылар 

туралы түсініктерін жетілдіру. Ұлы Отан соғысының 

ардагерлерінің ерлігіне құрмет білдіруге тәрбиелеу. 

Балалардың жолдың жүріс бөлігі, осьтік сызық 

туралы ұғымдарын бекіту. Жолда жүру ережелері 

туралы білімдерін бекіту. 



Құрастыру 

 

Шығармашылық ойлауды және қиялдауды дамыту. 

Қағаздан құрастыру әдістерін қолданып, жазық 

материалды көлемді формаға өзгерте білуді бекіту. 

Дайын пішілген кескіндермен жұмыс жасау, күрделі 

емес сызба сызу, қайшымен нұсқаны тілік етіп кесу 

мен ойып ала білуді қалыптастыру. 

Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру. 

Табиғи материалдарды мақсатты пайдалана білуді 

бекіту. 

 

Мүсіндеу 

 

Сәндік мүсіндеу. 

Затқа қарап, ұсынылған және өз ойлары бойынша 

сәндік мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру. 

Заттарды әсемдік элементтермен безендіру. 

Сәндік пластиналарды мүсіндеуге, жұмыс барысында 

әртүрлі пішінді кескіштерді қолдануға, сазбалшық 

тілімшелеріне бедерлер жасауға, түрлі 

ойыншықтарды, ыдыстарды халық бұйымдарының 

мәнерінде өздігінен мүсіндеуге, оларды өрнектермен 

әсемдеуге үйрету. 

Жапсыру 

 

Сәндік жапсыру. 

Келесі дағдыларды қалыптастыру: 

1) аналар мен әжелерге сыйлықтарды, қуыршақтарға 

арналған киімдерді, ұлттық әшекейлерді, табақтарды, 

құмыралар мен вазаларды балалардың ойлауы 

бойынша безендіруде жапырақтар мен гүлдерден 

өрнектер құрастыруды; 

2) мүсіндерді қатпарланған қағаздан бірдей пішіндер 

және екіге бүктелген қағаздан симметриялы пішіндер 

қию арқылы ұлттық ою- өрнектермен безендіруді; 

3) бейнелерді айқын беру үшін сұлбаны қию және 

жыртып жапсыру тәсілдерін қолдануды; 

4) «қошқар мүйіз» өрнегін түрлендіріп: жиектеме 

өрнек, қоймүйізді жұп шиыршықтар, геометриялық 

өрнектерді қолдануды; 

Сурет салу 

 

Заттық сурет салу. 

Қоршаған ортадағы болмысты, (заттарды, 

өсімдіктерді, ойыншықтар мен гүлдерді) заттарға 

қарап отырып, бейнелеу дағдыларын қалыптастыру. 

Олардың сипаттық белгілерін байқауға үйрету. 

Табиғаттың күрделі емес бейнесін суретте көрсету. 

Ағаштың бұтақтарына, бұталардың жапырақтарына 

немесе гүлдеріне, кейбір бөлме өсімдіктеріне қарап 

сурет салу. 

1) түрлі жануарлардың сипаттық ерекшеліктерін 

байқап және оларды суретте бейнелей білу; 

2) жануарлардың бейнелерін жеңіл қозғалыстар мен 

қалыптарды бейнелеу арқылы мәнерлі бере білу; 

3) жүн мен қауырсынға тән бейнелеу; 

4) қажетті түсті алу үшін қарындашты әртүрлі басып 

қолдану; 



Музыка Ән айту. 

Келесі дағдыларды қалыптастыру: 

1) бір дыбыстан құрылған әуеннің бөліктерін дәл 

ырғағымен дербес орындау; 

2) қолымен бағытын көрсете отырып, әуеннің 

жоғарғы-төменгі қозғалысын ажырату; 

3) фортепианоның сүйемелдеуімен немесе 

сүйемелдеуінсіз, жалғыз немесе топпен айту, оны 

металлофонда ойнау. 
 


