
 
 

 



Мектепалды даярлық «Ертөстік» тобы 2021 жыл қыркүйек айы 

Өтпелі тақырып: «БАЛАБАҚША» 

Мақсаты:мектеп жасына дейінгібалалардың  жас ерекшеліктері мен жеке  мүмкіндіктеріне сәйкес білім, білік, дағдыларын қалыптастыру. Рухани-адамгершілік 

құндылықтарына баулу. 

Міндеттері: 

- Денсаулық сақтау технологиялары   негізінде балалардың қозғалыс белсенділіктерін дамыту; 

- Инновациялық әдістер мен технологияларды қолдана отырып,  әлеуметте  қарым-қатынас жасау үшін  тілді игеру және  коммуникативтік дағдыларын 

дамыту; 

- Интеллектуалдық қабілеттерін,  логикалық ойлауын және қоршаған ортаның біртұтастығы туралы білімдерін жетілдіру; 

- Шығармашылық қабілеттерін және эстетикалық талғамдарын  дамыту; 

- Қоршаған ортаға жағымды мінез-құлық пен қарым-қатынас дағдыларына баулу  
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 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру -2,5 

Қауіпсіз мінез құлық 

негіздері-0,5 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет-1 

Сауат ашу негіздері-2 

Русский язык-1 

«Таным» 

Математика негіздері:-1 

Жаратылыстыну-1 

Құрастыру-0,5 

«Шығармашылық» 

Сурет салу -1 

Музыка-2 

Мүсіндеу -1 

Жапсыру-1 

«Әлеумет» 

Қоршаған ортамен 

таныстыру-0,5 

Өзін өзі тану-1 

1 апта  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:1.Заттарды 

аттап, қозғалыс бағытын 

өзгертіп жүру,шашырап, 

жұптасып, бір сызыққа 

қойылған заттар арасымен 

жүгіру. 

Мақсаты: Балаларды 

қосғалысбағытын өзгертіп, 

затттарды аттап жүруге,бір 

сызыққа қойылған 

заттардың арасымен 

жугіруге үйрету. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:3. Сапта бір 

қатармен жүру, шашырап 

жүгіру Тізенің арасына 

қапшықты қысып, қос аяқтап 

секіру.  

 

Көркем әдебиет: Тақырыбы: 

Кім болғым келеді?  

Мақсаты:Шағын 

мәтіндер,балалар тақпақтары 

т.б.мазмұны бойынша шағын 

сұрақтарға жауап береді. 

 

Сауат ашу негіздері:Тақырыбы: 

Кел танысайық! Сөйлеу.. 

Мақсаты:. Сөздер ішінен бөлу 

және сөзсіз жеке айту 

 

Орыс тілі 

Мой любимый детский сад: 

Ввести в активную речь, слова о 

детском саде, понимать вопрос 

Где? Развивать воображение, 

мышление. Детский сад, группа, 

воспитатель, педагог, игрушки. 

 

 

Құрастыру: Тақырыбы: 

Заттарды ажырат.  

Мақсаты:Құрлыс 

матиралдарының негізгі 

бөлшектерін атайды және 

ажыратады. 

 

ЖаратылыстануТақырыб

ы: Мен табиғатты бақылай 

аламын ба?  

Мақсаты: "бақылау" 

ұғымын және оны өткізу 

кезеңдерін түсіну 

 

 

 

Мүсіндеу: 

Тақырыбы: Ермексаз әлемі.  

Мақсаты: затқа қарап және 

елестету арқылы, ермексаздың 

мүсіндеу 

 

Жапсыру: 

Тақырыбы: Түрлі әдістер 
Мақсаты: жырту, қиып алу 

әдістерімен жапсыру 

 

Музыка 

музыкалық мәнерлілік 

құралдары(әуен,қалп,ырғақ,темб

р,) 

Таныс әндердің қарапайым 

әндерден ажырату. 

 

3. Өзін-өзі тану 

Тақырыбы: 

Өзін-өзі тану 

әлеміне саяхат 

Мақсаты: өз-өзіне, 

адамдарға, әлемге 

деген құзіретттілік-

тері қалыптасады. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мақсаты: Балаларға тізенің 

арасына құм толтырылған 

қапшықты қысып қос аяқпен 

секіруді үйрету. 

«Вариатив» 

Сиқырлы қоржын 

Ұлттық салт-дәстүр түрлері 

 

Сиқырлы қалам 

1-5 цифларды жазу және санау: 

Балалардың есте сақтау 

қабілетерің дамыту, 

ұқыптылыққа, тазалыққа 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 

2 апта 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:1. Заттар 

арасымен, адымдап алға 

қарай жүру, түрлі 

жылдамдықпен 

жүгіру.Допты  еденнен 

ыршытып жоғары лақтырып, 

қос қолмен қағып алу (4-5 

рет).                                                                                                     

Мақсаты: Балаларға допты 

еденнен жоғары лақтырып, 

қос қолмен қағып алуды, 

заттар арасымен адымдап 

алға жүруді әр түрлі 

жылдамдықпен жүгіруге 

үйрету.                                                                                                                          

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:2. Түрлі 

қарқынмен жүру және 

жүгіру.  Орындық үстімен 

текшелерден аттап жүру.                                                                                       

Мақсаты:  Орындық 

үстімен текшелерді аттап 

жүруді,түрлі қарқынмен 

жүруді, жүгіруді үйрету.                                                                                                                    

Қауіпсіз мінез құлық 

негіздер: 0.1.1.1 адам 

денесінің құрылысын білу 

 

 

Сөйлеуді дамыту: 

Тақырыбы: Мен   үлгілі 

баламын! 

Мақсаты: сөздердің лексикалық 

мағынасы мен мәнін түсіну,   

 

Сауат ашу негіздері:Тақырыбы: 

Біздің ойындарымыз.   

Мақсаты:Сөз бен сөйлемді 

ажыратып оның мағынасын 

түсіну  

Сауат ашу негіздері:Тақырыбы: 

Біздің ойындарымыз. Сөйлем.  

Мақсаты:Сөйлемді ажыратып 

оның мағынасын түсіну . 

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы: Тыныстыру. 

Мақсаты: 

Балалар шығарма кейіпкерлерін 

тани алады. 

Орыс тілі:Сотрудники детского 

сада 

Познакомить с сотрудниками 

детского сада. Развивать 

слуховое внимание, мышление. 

Воспитывать уважение к труду 

сотрудников. Детский сад, 

игрушки, воспитатель, педагог, 

группа. 

 

Математика негіздері: 

Тақырыбы: Бір деген 

ұғым 

Мақсаты:Бір ғана заттың  

санына ғана емес, сонымен 

қатар бүтің бір топтың 

жиынтығын біледі. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Табиғат 

құбылыстарын қалай 

байқауға болады? 

Мақсаты:  табиғат 

нысандары мен 

құбылыстарына қысқа 

уақыт аралығында бақылау 

жүргізу 

 

«Вариатив» 

Логика: 

Кірпі қайда барады? 

Мақсаты: кірпінің 

жемістерге бару жолын 

тура таба алады. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: Кемпірқосаққа  

қонаққа келдім!  

Мақсаты: түрлі сызықтарды ( 

зигзаг, ирек, т.б.) пайдаланып, 

қарапайым заттар мен күрделі 

емес сұлбаларды салу 

 

Музыка 

ән тыңдау. Жас      дәуірдің         

түлегіміз   Әні. Жұмалиева.     

«Балдәурен.»105 бет. 

1Музыка арқылы патриоттық 

сезімдерін ояту. 

Музыка 

1.Музыка туралы өз пікірін 

білдіру дағдыларын 

қалыптастыру. 

2.Өнер ретінде музыкаға деген 

сүйіспеншілікке тәрбиелеу 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: Кірпілер жанұясы 

күні бойы жеміс-жидек жинайды.  

Мақсаты:Балалар затқа қарап  

немесе көз алдына елестету  

арқылы  жеміс-жидекті 

 

Өзін-өзі тану 

Тақырыбы: 

Мен ерекше 

баламын 

Мақсаты: 

Балалардың өзіндік 

«МЕНІҢ» 

ұғындыру. Өздерін 

тануға өз 

ерекшеліктерін 

білуге үйрету 



 

 

 

 

«Вариатив» 

Сиқырлы қоржын 

Жеті ата 

Сиқырлы қалам 

А,Т әрпін жазу;  балаларды А,Т 

әріптерді бастыра жаза білуге 

үйрету. Балалардыңойлау есте 

сақтау қабілетерін дамыту. 

мүсіндейді 

 

Жапсыру: 

Тақырыбы: Менің балабақшам 

Мақсаты:Балалардың қайшыны 

қолдану біліктерін, 

жолақшаларды тік  бұрыштар 

етіп қия алады. 

 

3 апта 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:1. Аяқтың 

ұшымен жүру, түрлі 

жылдамдықпен – баяу, 

жылдам, орташа қарқынмен 

1,5-2 мин тоқтаусыз жүгіру. 

2- 2,5 м арақашықтықтағы 

нысанаға  құм салынған 

қапшықты, асықты  дәлдеп 

лақтыру.                                                                                                                                                                               

Мақсаты:  Аяқтың ұшымен 

жүру,түрлі жылдамдықпен, 

баяу жылдам, орташа 

қарқынмен тоқтаусыз 

жүгіру, құм толтырылған 

қапшықпен 2-2,5метрдегі 

асықтарды дәлдеуді үйрету.                   

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:2.Сапта  бір 

қатармен, аяқтың ұшымен, 

өкшемен жүру, шашырап, 

жұптасып  жүгіру. Тізенің 

арасына қапшықты қысып, 

қос аяқтап секіру.                                                                                                                            

Мақсаты:  Сапта бір 

қатармен аяқтың ұшымен 

жүруді,шашырап, жұптасып 

жүгіруді, тізенің арасына 

құм толтырылған қапшықты 

қысып қос аяқтап секіруді 

 

Сөйлеуді дамыту:  

Тақырыбы:Менім сүйікті 

тобым. 

Мақсаты:   мағынасы бойынша 

жақын/қарама-қарсы сөздерді 

сөйлегенде қолданады 

 

Көркем әдебиет:  

Мақсаты: «Жеті лақ» 

ертегісіндегі кейіпкерлерді 

атайды. 

Сауат ашу негіздері:Тақырыбы: 

Біз өнерлі баламыз.   

Мақсаты:  Тыңдалған материал 

негізінде қарапайым сұрақтарға 

жауап қайтару.  

 

Сауат ашу 

негіздері:Тақырыбы:Сөз және 

дыбыс  

Мақсаты:Сөз және дыбыс 

терминдері туралы бастапқы 

түсініктерін қалыптастырған 

Орыс тілі: Мои друзья 

Упражнять в правильном 

произношении звуков. Развивать 

внимание, память, Это мой друг, 

Это моя подружка.    

«Вариатив» 

Сиқырлы қоржын 

 

Математика негіздері:   

Тақырыбы: Менің бөлмем. 

Қағаз бетінде 

бағдарлаймын 

Мақсаты: қағаз бетінде 

кеңістікті бағдарлай алу 

арқылы карточкалардағы 

геометриялық 

фигуралардың орналасуын 

сипаттау 

 

ЖаратылыстануТақырыб

ы: Табиғат бұрышы 

Мақсаты:Табиғат 

бұрышындағы өсімдіктерге 

күтім жасаудың бастапқы 

дағдыларын игерген.  

 

Құрастыру:Тақырыбы: 

Бала бақшадағы 

конструктор 

Мақсаты: Құрастыру 

бөлшектерінің негізгі 

бөліктерін және тән 

бөлшектерін анықтай 

біледі. 

 

«Вариатив» 

Логика:  (вариатив) 

Жануарлар төлдерін іріктеу 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: Балабақша 

ауласындағысеруен 

Мақсаты: Серуен кезінде 

бақылаудан кейін ағаштың кқзгі 

жапрақтарын елестетіп сала 

алады. 

Музыка 

Ағайынбыз бәріміз.  Ән-күй 

хрестоматиясы.  17бет. 

1Балалардың бір біріне деген 

достық сезімдерін ояту 

Музыка 

1.Музыканы тыңдай 

біледі,түсінеді 

2.Жоғарғы регистрін ажыратады. 

 

Мүсіндеу: 

Тақырыбы: Сазбалшықтан 

мүсінделіп  бояулармен 

сәнделген ғажап ойыншықтар 

әлемі.  

Мақсаты: таныс заттарды, түрлі 

пішіндегі, көлемдегі 

ойыншықтар  мүсіндеу 

 

Жапсыру: 

Тақырыбы: Менім сүйікті 

тобым 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

Туыстық байланыс 

Мақсаты: Өзінің 

жасын, толық аты 

жөнің, өз 

отбасының  

мүшелеріне 

қамқорлық таныта 

алады. 

Өзін-өзі тану 

Тақырыбы:Отбас

ым – бақыт мекені 

Мақсаты: 

Сүйіспеншілік 

сыйластық 

құндылықтары 

туралы түсініктерін 

кеңейту. 

 



үйрету.  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:3. Түрлі 

қарқынмен жүру және 

жүгіру.Доғаның астымен 

төрт тағандап 

еңбектеу.Мақсаты: Балаларға 

түрлі қарқанмен жүру және 

жүгіруді, доғаның астымен төрт 

тағандап  

Қазақ халқының билері 

Сиқырлы қалам 

: Сандар құрамын /5-ке дейінгі 

шекте/Балалардың ойлау 

қабілетін молайту, 5санын 

бастырып жаза білуге үйрету. 

Мақсаты: жануарлардың 

төлдерін енелерімен 

іріктей алады 

 

Мақсаты:  Балалар қайшыны 

қолдану біліктерін бекітіп  

шаршыларды үшбұрышты етіп 

қия алады. 

 

4 – апта  Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 1.Сапта бір 

қатармен, аяқтың ұшымен, 

өкшемен жүру, шашырап, 

жұптасып  жүгіру.Қос 

қолмен допты жоғары, 

жіптің үстінен лақтыру.  

Мақсаты:Балаларға сапта 

бір қатармен, аяқтың 

ұшымен, өкшемен жүруді, 

шашырап жұптасып 

жүгіруді, қос қолмен допты 

жоғары, жіптің үстінен 

лақтыруды үйрету. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:2.Заттарды 

аттап, қозғалыс бағытын 

өзгертіп жүру,шашырап, 

жұптасып, бір сызыққа 

қойылған заттар арасымен 

жүгіру. 

Мақсаты: Балаларды 

қосғалысбағытын өзгертіп, 

затттарды аттап жүруге,бір 

сызыққа қойылған 

заттардың арасымен 

жугіруге үйрету. 

 

Дене шынықтыру 

Сөйлеуді дамыту:Тақырыбы: 

Кел танысайық! 

Мақсаты: Сөздер мен 

фразалардағы дыбыстарды 

дұрыс дыбыстау  

Көркем әдебиет: Тақырыбы: 

Кім болғым келеді?  

Мақсаты:Шағын 

мәтіндер,балалар тақпақтары 

т.б.мазмұны бойынша шағын 

сұрақтарға жауап береді. 

Сауат ашу негіздері:Тақырыбы: 

Кел танысайық!  

Мақсаты: Сөйлемнің 

мағынасын түсіну. 

 

Сауат ашу негіздері:Тақырыбы: 

Кел танысайық! Сөйлеу.. 

Мақсаты:. Сөздер ішінен бөлу 

және сөзсіз жеке айту 

 

Орыс тілі 

Мой любимый детский сад: 

Ввести в активную речь, слова о 

детском саде, понимать вопрос 

Где? Развивать воображение, 

мышление. Детский сад, группа, 

воспитатель, педагог, игрушки. 

 

«Вариатив» 

Математика негіздері: 

Тақырыбы: Танысу.  

Мақсаты:  Қағаз бетінде 

кеңістікті бағдарлай  

 

Құрастыру: Тақырыбы: 

Заттарды ажырат.  

Мақсаты:Құрлыс 

матиралдарының негізгі 

бөлшектерін атайды және 

ажыратады. 

 

ЖаратылыстануТақырыб

ы: Мен табиғатты бақылай 

аламын ба?  

Мақсаты: "бақылау" 

ұғымын және оны өткізу 

кезеңдерін түсіну 

 

«Вариатив» 

Логика(вариатив) 

 Тақырыбы:«Енесін тап» 

Мақсаты: Төлдерді 

енелерімен біріктіре алады. 

 

Сурет салуТақырыбы: Мен 

сурет саламын!  

Мақсаты: түрлі сызықтарды 

(түзу, қисық) пайдаланып, 

қарапайым заттар мен күрделі 

емес сұлбаларды салу 

 

Мүсіндеу: 

Тақырыбы: Ермексаз әлемі.  

Мақсаты: затқа қарап және 

елестету арқылы, ермексаздың 

мүсіндеу 

 

Жапсыру: 

Тақырыбы: Түрлі әдістер 
Мақсаты: жырту, қиып алу 

әдістерімен жапсыру 

 

Музыка 

Музыкалық сауаттылық. 

Музыкалық мәнерлілік 

құралдары,негізгімузыка 

формаларымен жанрлары туралы 

қарапайым түсінік беру. 

Музыка 

музыкалық мәнерлілік 

құралдары(әуен,қалп,ырғақ,темб

 

3. Өзін-өзі тану 

Тақырыбы: 

Өзін-өзі тану 

әлеміне саяхат 

Мақсаты: өз-өзіне, 

адамдарға, әлемге 

деген құзіретттілік-

тері қалыптасады. 

 

Қоршаған ортамен 

танысу:Тақырыб

ы: Мен және менің 

балабақшам 

Мақсаты:Балабақ

шадағы өзара тату 

қарым-қатынастың 

маңызын түсінеді. 

 



Тақырыбы:3. Сапта бір 

қатармен жүру, шашырап 

жүгіру Тізенің арасына 

қапшықты қысып, қос аяқтап 

секіру.  

Мақсаты: Балаларға тізенің 

арасына құм толтырылған 

қапшықты қысып қос аяқпен 

секіруді үйрету. 

Сиқырлы қоржын 

Ұлттық салт-дәстүр түрлері 

 

Сиқырлы қалам 

1-5 цифларды жазу және санау: 

Балалардың есте сақтау 

қабілетерің дамыту, 

ұқыптылыққа, тазалыққа 

тәрбиелеу. 

р,) 

Таныс әндердің қарапайым 

әндерден ажырату. 

5-апта Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 1.Сапта бір 

қатармен, аяқтың ұшымен, 

өкшемен жүру, шашырап, 

жұптасып  жүгіру.Қос 

қолмен допты жоғары, 

жіптің үстінен лақтыру.  

Мақсаты:Балаларға сапта 

бір қатармен, аяқтың 

ұшымен, өкшемен жүруді, 

шашырап жұптасып 

жүгіруді, қос қолмен допты 

жоғары, жіптің үстінен 

лақтыруды үйрету. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:2.Заттарды 

аттап, қозғалыс бағытын 

өзгертіп жүру,шашырап, 

жұптасып, бір сызыққа 

қойылған заттар арасымен 

жүгіру. 

Мақсаты: Балаларды 

қосғалысбағытын өзгертіп, 

затттарды аттап жүруге,бір 

сызыққа қойылған 

заттардың арасымен 

жугіруге үйрету. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:3. Сапта бір 

Сөйлеуді дамыту:Тақырыбы: 

Кел танысайық! 

Мақсаты: Сөздер мен 

фразалардағы дыбыстарды 

дұрыс дыбыстау  

Көркем әдебиет: Тақырыбы: 

Кім болғым келеді?  

Мақсаты:Шағын 

мәтіндер,балалар тақпақтары 

т.б.мазмұны бойынша шағын 

сұрақтарға жауап береді. 

Сауат ашу негіздері:Тақырыбы: 

Кел танысайық!  

Мақсаты: Сөйлемнің 

мағынасын түсіну. 

 

Сауат ашу негіздері:Тақырыбы: 

Кел танысайық! Сөйлеу.. 

Мақсаты:. Сөздер ішінен бөлу 

және сөзсіз жеке айту 

 

Орыс тілі 

Мой любимый детский сад: 

Ввести в активную речь, слова о 

детском саде, понимать вопрос 

Где? Развивать воображение, 

мышление. Детский сад, группа, 

воспитатель, педагог, игрушки. 

 

«Вариатив» 

Сиқырлы қоржын 

Математика негіздері: 

Тақырыбы: Танысу.  

Мақсаты:  Қағаз бетінде 

кеңістікті бағдарлай  

 

Құрастыру: Тақырыбы: 

Заттарды ажырат.  

Мақсаты:Құрлыс 

матиралдарының негізгі 

бөлшектерін атайды және 

ажыратады. 

 

ЖаратылыстануТақырыб

ы: Мен табиғатты бақылай 

аламын ба?  

Мақсаты: "бақылау" 

ұғымын және оны өткізу 

кезеңдерін түсіну 

 

«Вариатив» 

Логика(вариатив) 

 Тақырыбы:«Енесін тап» 

Мақсаты: Төлдерді 

енелерімен біріктіре алады. 

 

Сурет салуТақырыбы: Мен 

сурет саламын!  

Мақсаты: түрлі сызықтарды 

(түзу, қисық) пайдаланып, 

қарапайым заттар мен күрделі 

емес сұлбаларды салу 

 

Мүсіндеу: 

Тақырыбы: Ермексаз әлемі.  

Мақсаты: затқа қарап және 

елестету арқылы, ермексаздың 

мүсіндеу 

 

Жапсыру: 

Тақырыбы: Түрлі әдістер 
Мақсаты: жырту, қиып алу 

әдістерімен жапсыру 

 

Музыка 

Музыкалық сауаттылық. 

Музыкалық мәнерлілік 

құралдары,негізгімузыка 

формаларымен жанрлары туралы 

қарапайым түсінік беру. 

Музыка 

музыкалық мәнерлілік 

құралдары(әуен,қалп,ырғақ,темб

 

3. Өзін-өзі тану 

Тақырыбы: 

Өзін-өзі тану 

әлеміне саяхат 

Мақсаты: өз-өзіне, 

адамдарға, әлемге 

деген құзіретттілік-

тері қалыптасады. 

 

Қоршаған ортамен 

танысу:Тақырыб

ы: Мен және менің 

балабақшам 

Мақсаты:Балабақ

шадағы өзара тату 

қарым-қатынастың 

маңызын түсінеді. 

 



қатармен жүру, шашырап 

жүгіру Тізенің арасына 

қапшықты қысып, қос аяқтап 

секіру.  

Мақсаты: Балаларға тізенің 

арасына құм толтырылған 

қапшықты қысып қос аяқпен 

секіруді үйрету. 

Ұлттық салт-дәстүр түрлері 

 

Сиқырлы қалам 

1-5 цифларды жазу және санау: 

Балалардың есте сақтау 

қабілетерің дамыту, 

ұқыптылыққа, тазалыққа 

тәрбиелеу. 

р,) 

Таныс әндердің қарапайым 

әндерден ажырату. 

 

 

 



 

 

Мектепалды даярлық «Ертөстік» тобы  қазан айы 2021 жыл 

Өтпелі тақырып «Менің отбасым» 

Мақсаты: балалардың отбасы туралы түсініктерін қалыптастыра отырып, отбасы мүшелерін  атап,  олар туралы айтуға және  жақсы көруге үйрету; туыстық  байланыс 

туралы  түсініктерін дамыту.  

Міндеттері:  

- Отбасында мәдени-гигиеналық дағдыларын  сақтауға баули  отырып,  ата-аналармен бірге балалар  денсаулығын  нығайтуға ықпал ету; 

- Отбасы мүшелерімен тығыз байланыс жасау негізінде  балалардың сөздік қорларын одан әрі дамытуға жағдай жасау; 

- Отбасылық серуендерге, саяхаттарға шығу барысында балалардың  табиғатта, қоршаған ортада  өзін ұстай білу дағдыларын ,  қоршаған әлемге  қызығушылығы 

мен қамқорлық  қасиеттерін   қалыптастыруға ықпал жасау; 

- Балалардың шығармашылық қабілеттерін дамытуда ата-аналармен бірлескен шараларды жетілдіру 

 

 

Тақы 

рыпша 

 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру -2,5 

Қауіпсіз мінез құлық 

негіздері-0,5 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет-1 

Сауат ашу негіздері-2 

Русский язык-1 

«Таным» 

Математика негізері-1 

Жаратылыстыну-1 

Құрастыру-0,5 

«Шығармашылық» 

Сурет салу -1 

Музыка-2 

Мүсіндеу -1 

Жапсыру-1 

«Әлеумет» 

Қоршаған ортамен 

таныстыру-0,5 

Өзін өзі тану-1 

1-апта  

 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:1. Тізеден 

бүгілген аяқты жоғары 

көтеріп жүру және 

шашырап, жұптасып 

жүгіру. Бір орыннан 

биіктікке секіру.                                                                                                                                       

Мақсаты:  Балаларға 

тізеден бүгілген аяқты 

жоғары көтеріп жүруді, 

шашырап және 

жұптасып жүгіруді, бір 

орында биіктікке 

секіруді үйрету.                                         

2.     Дене шынықтыру 

 Тақырыбы:2. Түрлі 

қарқында жүру және бір 

сызыққа қойылған 

заттар арасымен 

    Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Дыбыс 

Мақсаты:.дыбыстарды анық 

айтуды, интонацияны игерген 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Менің отбасым 

(мәнерлеп айтамыз, тақпақ)   
Мақсаты: шағын өлеңдерді, 

шағын фольклор жанрларын 

мәнерлеп жатқа айту 

Сауат ашу негіздер: 

Тақырыбы: А дыбысы мен әрпі 

Мақсаты: 

Сөздегі дыбыстарды ажырату 

(қатаң, ұян дыбыстарды 

ажырату) 

 

Сауат ашу негіздері: 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 6 саны 

Мақсаты: 6 саны көлеміндегі  

сан цифр туралы ұғымдарын 

қалыптастырады. 

ЖаратылыстануТақырыбы: 

Табиғат дегеніміз не? 

Мақсаты:Табиғатты толық  

түсіне алады. Табиғат 

бұрышындағы жануарларға 

күтім жасаудың бастапқы 

дағдылырын игерген. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Менің отбасым»  (ұжымдық  

жұмыс) 

Мақсаты: Құрас 

материалдарының  негізгі 

Сурет салу 

Тақырыбы:  Түрлі өрнектер 

Мақсаты: Түрлі сызықтар 

көмегімен қазақ өрнектерінің 

түрлерің салу. 

 

 

Музыка 

Күз жомарт. Әні.Д. Ботбаев.  

Ән-күй хрестоматиясы.10 бет.  

1.Күз құбылыстарын музыка 

арқылы ажырата білуге 

тәрбиелеу. 

 

Мүсіндеу: 

Тақырыбы: Түрлі пішіндер. 

Мақсаты: түрлі пішіндегі, 

көлемдегі жеміс-жидек,  

қарапайым геометриялық 

Қоршаған ортамен 

таныстыру   

Тақырыбы: 

Менім отбасым 

Мақсаты: отбасы 

мүшелерін атап, 

міндеті мен өзіне 

тағылған 

жауапкершілікті білу 

Өзін өзі тану: 

Тақырыбы:   Менің 

балабақшамМақсат

ы:  Балабақшаға 

сүйіспеншілікке 

үйрету . 

 



«жыланша» ирелеңдеп 

жүгіру. Кедір-бұдыр 

тақтай үстімен тепе-

теңдікті сақтап жүру.                                                                       

Мақсаты: Түрлі 

қарқында жүру және бір 

сызыққа қойылған 

заттар арасымен 

жыланша ирелеңдеп 

жүгіруді, тақтай үстімен 

тепе-теңдікті сақтап 

жүруді үйрету. 

3.    Дене шынықтыру 

 Тақырыбы:3  Қос 

қолмен допты жоғары 

лақтырып, қағып алу.                                                    

Мақсаты:   Балаларға 

түрлі қарқынмен 

жүруді, қос қолмен 

допты жоғары 

лақтырып қағып алуды 

үйрету.             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тақырыбы: Мектеп 

асханасында.Н дыбысы және 

әрпі 

Мақсаты: 

Сөздегі дыбыстарды олардың 

түрлерін ажыратып,дұрыс 

дыбыстау 

Орыс тілі: 

Меня зовут... 

Формировать понимание 

вопросов "Как тебя зовут?" "Как 

твоя фамилия?". Развивать 

внимание, память.Словарь: 

Здравствуйте!Доброе утро! 

Добрый день! Как тебя зовут? 

Меня зовут 

«Вариатив» 

Сиқырлы қоржын 

Ұлттық тағам түрлері 

Сиқырлы қалам 

Тақырыбы: Үлгі бойынша 6 

цифрын жаз:  

Мақсаты: цифрды заттың 

санымен сәикестендіруді 

бөлшектерін  атайды және 

ажыратады. 

«Вариатив» 

Логика: Шелектер мен 

қолшатырды боя 

Мақсаты: Заттарды жиектен 

шығармай бояай алады 

 

 

 

пішіндер негізінде мүсіндеу 

 

 

Музыка 

Күз жомарт. Әні.Д. Ботбаев.  

Ән-күй хрестоматиясы.10 бет.  

1.Күз құбылыстарын музыка 

арқылы ажырата білуге 

тәрбиелеу. 

 

Жапсыру:Тақырыбы:  

Дөңгелек және сопақша 

Мақсаты: Балалар қайшымен  

тікбұрыштың шетерін қию 

арқылы дөңгелек пен сопақша 

пішіндерді қия алады.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

2-  апта      

 

 

 

1.Дене шынықтыру 

 Тақырыбы:1. 

Заттардың арасымен 

жүру және заттарды 

аттап, бір сызыққа 

қойылған заттар 

арасымен  жүгіру. 

Биіктігі 40 см жіптің 

астынан еңбектеу.  

Мақсаты: Балаларға 

заттардың арасымен 

жүруді, бір сызыққа 

қойылған заттар 

арасымен жүгіруді, 

биіктігі 40см жіптің 

астынан еңбектеп 

жүруді үйрету.                                    

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 2.Сапта 

бір-бірден, аяқтың 

ұшымен, өкшемен жүру 

және шашырап жүгіру.  

Гимнастикалық 

орындықтан еңбектеу.                                                                                                                                                  

Мақсаты: Балаларға 

гимнастикалық 

орындық үстінде 

еңбектеп жүруді үйрету.    

 

 

 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

Мен білімді баламын 

Мақсаты:Дыбыстарды анық, 

дұрыс мәнерлеп айта алады. 

 

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы: 

Балабақшада не үйренемін? 

Мақсаты: Ырғақ сезімі және 

қимыл үйлесімділігі 

 

Сауат ашу негіздер: 

Тақырыбы: Мектепке жол.Л 

дыбысы мен әрпі 

Мақсаты:  Сөздегі дыбыстарды, 

олардың түрлерін (дауысты, 

дауыссыз, жуан және жіңішке 

дауыстылар) ажыратып, дұрыс 

салыстыра алады 

Сауат ашу негіздері: 

Тақырыбы: Мектепке жол.Л 

дыбысы мен әрпі 

Мақсаты: Тіл дыбыстарын есте 

қабылдау,сөз ішінен бөлу, 

дыбыстау 

 

Орыс тілі:Семья   Учить 

рассказывать о своей семье, 

развивать внимание, память, 

активировать слова, как Это моя 

 

 

Математика негіздері  

Тақырыбы:    Санау 

Мақсаты: 7 көлеміндегі 

сандарды тура жіне кері сану. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Тірі және өлі табиғат 

Мақсаты:Тірі және өлі 

табиғат құбылыстарын туралы 

білімдерін кенейте алады. 

 

«Вариатив» 

Логика  

Тақырыбы: Үй жанурларын 

тап. Мақсаты:  Жабайы 

жануарлардың арасынан үй 

жануарларын ажырата алады. 

. 

 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

Балабақшам-отбасым (сюжетті) 

Мақсаты: сызықтардың алуан 

түрін (түзу, қисық, зигзаг, ирек, 

т.б.) пайдаланып, қарапайым 

заттар мен күрделі емес 

сұлбаларды салу 

 

МузыкаКүз келгенде.  Әні.Ж. 

Қалжанова.  Ән-күй хрест. 12 

бет. 

.Табиғат құбылыстарын 

музыка тілімен сезінуге, түсіне 

білуге тәрбиеле 

Музыка: 1Музыкалық 

шығарманың сипатына 

қарай(көңілді,салтанатты,қуан

ышты) ӘН САЛУ.2.Музыканы 

тыңдай біледі 

 Мүсіндеу: 

Тақырыбы: Бүтін бөліктер 

Мақсаты: Ерекше бөліктерді 

бейнелеуде қол білектері мнн 

саусақтарын дұрыс қозғалта 

алады. 

Жапсыру:   Тақырыбы: 

Жапырақтардан копмпозиция 

 

 

 

Өзін-өзі тану 

Тақырыбы: Менің 

тәрбиешімМақсаты:  

Тәрбишіге құрмет 

сезімге үйрету 

 



 

3.Қауыпсіз мінез 

құлық негіздері:  

 ауыз қуысы мен денеге 

күтім жасаудың 

гигиеналық ережелерін 

түсіндіру 

 

 

семья, моя семья дружная, 

дедушка, бабушка, папа, мама, 

брат, сестра. 

«Вариатив» 

Сиқырлы қоржын 

Ұлттық ойын түрлері 

Сиқырлы қалам 

Ғ,Р әрпін жазу:балаларды  ғ,р 

әріптерін бастыра жазуға үйрету. 

 

жасау 

Мақсаты:  екі бүктелген 

қағаздан жапырақ қия алады. 

 

 

 

3 -  апта  

 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:1.Қозғалыс 

қарқынын өзгертіп 

жүру, заттардың 

арасымен жүгіру..Допты 

бір қатарға қойылған 

заттар арасымен 

домалату. 

Мақсаты: Қозғалыс 

қарқынын өзгертіп 

жүру, заттардың 

арасымен жүгіру..Допты 

бір қатарға қойылған 

заттар арасымен 

домалатуды үйрету. 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:2.Аяқтың 

ұшымен, өкшемен жүру, 

кедергілерден аттап 

жүгіру. Доғаның 

астымен еңбектеу.                                                                                                                                                                

Мақсаты: Балаларға 

аяқтың ұшымен, 

өкшемен жүру, 

кедергілерден аттап 

жүгіру. доғаның 

астымен еңбектеуді 

үйрету. 

3.Дене шынықтыру 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  Сөздік қор 

Мақсаты:  сөздерді, бейнелі 

теңеулерді түсіну, оларды 

сөйлегенде қолдану 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Оқу құралдар 

хикаясы 

Мақсаты:  Тыңдалған 

материалды иллюстрациялар 

бойынша оқиға жүйесін сақтап 

баяндау 

Сауат ашу негіздер: 

Тақырыбы: Р дыбысы және әрпі 

Мақсаты:Сөзді буынға бөлу 

 

Сауат ашу негіздері: 

Тақырыбы:  

Р дыбысы және әрпі 

Мақсаты:Сөзді буынға 

бөлу,буын санын,орналасу ретін 

анықтау 

Орыс тілі:   Как мы отдыхаем   

Учить рассказывать о традициях 

своей семьи, быте, отдыхе. 

Развивать диалогическую речь. 

Моя семья, я люблю свою семью, 

мы дружные, доброе утро, до 

свиданья, отдыхать, семья, мы 

 

Математика негіздері:  

Тақырыбы:   Заттарды 

өлшемі  

Мақсаты: кеңістікте 

бағдарлану: заттарды өсу және 

кему ретімен 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Өсімдіктердің өсуі үшін не 

қажет? 

Мақсаты: табиғат нысандары 

мен құбылыстарына қысқа 

уақыт аралығында бақылау 

нәтежелерің белгілеу. 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

Мен мектепке не апарамын 

Мақсаты:  Заттардың 

қолданылу аясы мен құрылуы 

арасындағы байланысты 

орнату 

 

«Вариатив» 

Логика: (вариатив) 

Тақырыбы: Қайсысы қандай  

дыбыс шығарады?  Мақсаты: 

Жануарлардың қандай дыбыс  

Сурет салу 

Тақырыбы: 

Мектебім-отбасым (сюжетті) 

Мақсаты:  түрлі сызықтар 

көмегімен қазақ өрнектерінің 

элементтерінің түрлерін салу. 

 

Музыка Жаңбыр.  Әні.Ә. 

Телғозиев.         Муз. Нота. 

Хрест. 18 бет.  

1Тамшылардың үнін музыка 

тілімен түсінуге үйрету 

2.Балалардың табиғатқа 

қызығушылығын арттыру.         

 Музыка 1Музыкаға қосылып 

оның сипатына сәйкес 

ырғақты,мәнерлі қозғалыстар 

орындау.2.Жоғарғы регистрін 

ажыратады 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Кыз Жібек. 

Мақсаты:  Дененің қарапайым 

пропорцияларын есепке ала 

отырып, қозғалыстағы 

адамның немесе жануардың 

қарапайым фигурасын 

мүсіндеу,   

Жапсыру: 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Тақырыбы: 

Өсімдіктер атау 

Мақсаты:"Қызыл 

кітапқа" енгізілген 

өсімдіктерді атау  

 

Өзін-өзі тану 

Тақырыбы 

Жақсылық жасай 

білеміз 

Мақсаты:  

Жақсылық ұғымы 

түралы айту 

 

 

 



 Тақырыбы:3. Сапта 

бір қатармен, аяқтың 

ұшымен жүру, 

шашырап жүгіру. 

Гимнастикалық 

орындық үстінен тепе-

теңдік сақтап                                             

Мақсаты: 

Гимнастикалық 

орындық үстінен тепе-

теңдік сақтап бір 

бүйірмен, аяқты – 

аяқтың алдына қойып 

өтуді үйрету. 

отдыхаем. 

«Вариатив» 

Сиқырлы қоржын 

Ұлттық аспап түрлері 

Сиқырлы қалам 

Сандар құрамын /5-ке дейінгі 

шекте/Балалардың ойлау 

қабілетін молайту, 5санын 

бастырып жаза білуге үйрету. 

шығаратынын біледі 

 

Тақырыбы:Жапырақтардан 

копмпозиция жасау 

Мақсаты: шаблон/есте 

сақталған үлгі/затқа қарап 

бөлшектерді жапсыру   

 

 

 

 

4 – апта  

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:1. Тізені 

жоғары көтеріп жүру, 

шашырап жүгіру. Жерге 

бірнеше қатар қойылған 

гимнастикалық 

таяқшалар үстінен 

секіру 

 Мақсаты: Тізені 

жоғары көтеріп жүру, 

шашырап жүгіру. жерге 

бірнеше қатар қойылған 

гимнастикалық 

таяқшалар үстінен 

секіруді үйрету. 

 

 

2.Дене шынықтыру   

Тақырыбы:2. Қозғалыс 

бағытын өзгертіп жүру, 

заттардың арасымен 

жүгіру.  Айланып 

тұрған секіртпе астынан 

жүгіріп өту.                                                                                                                                           

Мақсаты: Қозғалыс 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

Мектептегі оқиға 

Мақсаты:  сөздерді, бейнелі 

теңеулерді түсіну, оларды 

сөйлегенде қолдану 

 

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы: 

Шығармалар әңгімелеу. 

Мақсаты:Әдеби 

шығармалардағы қоғамдық өмір 

оқиғалары туралы түсініктері 

эмоциолды қабылдай аладыы.  

 

 

Орыс тілі:  Золотая осень          

Учить составлять рассказ по 

картине. Развивать мышление. 

Слова: дождь, холодно, 

пасмурно, фрукты, овощи. 

  Сауат ашу негіздер: 

Тақырыбы: О дыбысы мен әрпі 

Мақсаты: сөзді буынға бөлу 

(дауысты, дауысыз) ажыраты 

 

 

Математика негіздері  

Тақырыбы: Сан 

Мақсаты:Сандар менцифлар 

тураалы ұғымдарды 

қалыптастырады оларды 

танып аатай біледі. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Табиғат  

өзгерістері 

Мақсаты: Күзгі табиғаттағы 

маусымдық өзгерістерді 

байқайды, 

айырмашылықтарын ажырата 

біледі. 

 

 

«Вариатив» 

Логика: (вариатив) 

Тақырыбы: Жоқ бөлшектерін 

тап  Мақсаты: Суреттегі 

заттардың қандай бөлшектері 

жоқ екенін толықтыра алады 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

Мектепке барар жолда 

Мақсаты:  түрлі сызықтар 

көмегімен қазақ ою-өрнегінде 

кездесетін табиғат бейнесін 

салу 

 

  Мүсіндеу:  

Тақырыбы:Заттық мүсіндеу 

Мақсаты:  Көшеде, үйде және 

балабақшада көрген заттарын  

бейнелей отырып елестету 

арқылы мүсіндей алады. 

 

Жапсыру: 

Тақырыбы: 

Ғажайып фигуралар 

Мақсаты: Қатпарланып 

бүктелген қағаздан бірдей 

бірнеше пішіндер қия алады. 

 

Музыка:  Ұлттық 

аспаптар.»Домбыра» «Сырнай» 

ән-күй әдістемелік. Құрал. . 23 

бет.  

 

Өзің өзі тану: 

Тақырыбы: Мен 

бақытты 

баламынМақсаты:  

Бақыт», «қуаныш», 

«сүйіспеншілік» 

құндылықтарының 

мағынасын түсіндіру 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

бағытын өзгертіп жүру, 

заттардың арасымен 

жүгіру.  айланып тұрған 

секіртпе астынан 

жүгіріп өтуді үйрету. 

 3.Қауыпсіз мінез 

құлық негіздері: 

Мақсаты:  тамақтану, 

ұйқы, демалыс, күн 

тәртібін сақтаудың 

қажеттілігін түсіну 

 

 

 

 

Сауат ашу 

негіздері:Тақырыбы: О дыбысы 

мен әрпі 

Мақсаты: сөзді буынға бөлу,  

(жуан, жінішке) ажырату. 

 

«Вариатив» 

Сиқырлы қоржын 

Ою-өрнек түрлері 

Сиқырлы қалам 

Л,У әрпін жазу: балаларға л,у 

әріптерін бастыра жазуға үйрету. 

 

1Аспаптардың түр түсін 

сипаттап,бір-бірінен ажырата 

білуге 

Музыка: 1.Балаларға арналған 

ұрмалы музыка 

аспаптарында(аса таяқ 

дауылпаз,тұяқ т.б.)шағын 

топпен орындау 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мектепалды даярлық қараша айы 2021 жыл 

Өтпелі тақырып «Дені саудың – жаны сау» 

Мақсаты:Денсаулық сақтау технологиясын қолдана отырып,балалардың қимыл белсенділігін дамыту және дене жаттығуларын орындауға қызығушылықтарын  

қалыптастыру. 

Міндеттері:  

- Түрлі қимыл қозғалыстарын  орындату арқылы денсаулықты нығайтуға ықпал ететін дене сапаларын (ептілік,төзімділік,икемділік) дамыту; 

- Іс-әрекеттің түрлі нысандарында ауызекі сөйлеу дағдыларын, сөздік қорларын  жетілдіру; 

- Табиғатқа сүйіспеншілікке, қоршаған ортаға қамқорлық жасауға  баулу, өнер туындыларына жағымды мінез-құлық қалыптастыру; 

- Көз бен қол үйлесімділігін дамыту; 

- Әлеуметтік мәдениет негіздерін қалыптастыру. 

 

Тақырыпш

алар 

 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру -2,5 

Қауіпсіз мінез құлық 

негіздері-0,5 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет-1 

Сауат ашу негіздері-2 

Русский язык-1 

«Таным» 

Математика негіздері-1 

Жаратылыстыну-1 

Құрастыру-0,5 

«Шығармашылық» 

Сурет салу -1 

Музыка-2 

Мүсіндеу -1 

Жапсыру -1 

«Әлеумет» 

Қоршаған ортамен 

таныстыру-0,5 

Өзін өзі тану-1 

1-апта    

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:1. Диаметрі 

10-15см болатын 

сақинаны нысанаға 

лақтыру                                                                                                                          

 

Сөйлеуді 

дамытуТақырыбы:Сөздік қор 

денсаулық 

Мақсаты: Балалардың сөздік 

қорын зат есімдермен толықтай 

 

Математика 

негіздеріТақырыбы:Заттарды 

салыстырамын және ретімен 

қоямын 

Мақсаты: заттарды ені, 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:   Геометрия пішін 

Мақсаты: қарапайым 

геометриялық пішіндердің 

қолдану арқылы сюжеттік 

Өзін өзі тану:  

Тақырыбы: 

Жақсы қарым – 

қатынас жасауға 

үйренемізМақсат

ы:Жақсы қарым – 



Мақсаты: Қозғалыс 

қарқынын өзгертіп жүру, 

заттардың арасымен 

жүгіруді,   сақинаны 

нысанаға лақтыруды 

үйрету. 

 

 

2.Дене шынықтыру  

Тақырыбы:2.Тізені 

жоғары көтеріп жүру, 

шашырап жүгіру. 

Өкшемен және аяқтың 

ұшымен, табанмен еденді 

толық басып жүру                                                                                                                                        

Мақсаты: Тізені жоғары 

көтеріп жүру, шашырап 

жүгіруді, өкшемен және 

аяқтың ұшымен, 

табанмен еденді толық 

басып жүруді үйрету 

 

 

 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:3. Заттардың 

арасымен жүру, 

кедергілердің арасынан 

жүгіру. Оң, сол қолмен 

құм толтырылған  

дорбашаны неғұрлым 

алысқа лақтыру.                                                                                                

Мақсаты: Заттардың 

арасымен жүру, 

кедергілердің арасынан 

жүгіру. Оң, сол қолмен 

құм толтырылған  

дорбашаны  алысқа 

лақтыруды үйрету. 

алады 

 

Сауат ашу 

негіздері:Тақырыбы:Мектеп 

кітапханасы Т дыбысы мен әрпі 

Мақсаты: Педагогтың 

сұрақтарына 

жауап қайтару 

 

Сауат ашу негіздері  

Тақырыбы: Мектеп 

кітапханасы 

Т дыбысы мен әрпі 

Мақсаты:Педагогтың 

сұрақтарына жауап қайтару 

(жуан, жіңішке, дауысты, 

дауыссыздар) 

 

Көркем әдебиет Тақырыбы:  

Өзім барам мектепке 

Мақсаты: Жалпылауыш 

сөздерді және зат есімдерді 

дұрыс қолдана алады. 

 

Орыс тілі:Собираем урожай  

Учить отвечать на вопросы и 

просьбы. Развивать 

диалогическую речь. Слова: 

морковь, лук, яблоко, груша, 

фрукты, овощи. 

«Вариатив» 

Сиқырлы қоржын 

 

Сиқырлы қалам 

Тақырыбы:8 саны және 

цифры 

Үлгі бойынша 8 цифрын жазу:8 

санымен және оның 

жазылуымен таныстыру   

 

биіктігі, жуандығы бойынша 

салыстыру 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Бөлме өсімдігі  

Мақсаты:Балалар бөлме 

өсімдіктерінің жана түрлерімен 

танысады.  

Құрастыру 

Тақырыбы: Құрлыс матиралы 

 Мақсаты: Шамасмы бойынша 

әр түрлі құрлыстардың 

нұсқасын жасай біледі 

«Вариатив» 

Логика:  (вариатив) 

Тақырыбы: Есте сақта 

Мақсаты: Түрлі түстерді 

балалар есте сақтай алады 

желісі бар сурет салу 

 

Музыка:Бала бақшам менің  

Әні.Б. Жұмалин.      2 сағат. 

«Өзін-өзі тану» 166 бет. 

1.Сүйікті балабақшасы туралы 

әндер айтуға үйрету .Музыкаға 

деген құштарлығын арттыру 

 

Музыка: 1Қарапайым  

әуендерді аспаптың 

сүйемелдеуімен,есту қабілетіне 

сүйеніп ән салу. 

2Музыканы тыңдай біледі, 

әннің бастамасы және 

қайырмасын ажырата біледі. 

 

 

 

 Мүсіндеу: 

Тақырыбы:Тегістеуіш 

Мақсаты: Сулы шүберекпен 

пішінің үстінен тегістеуге жіне 

кескішті қолдана алады. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: Бүктеу 

Мақсаты:  Екіге  бүктелген 

қағаздан стмметриялық 

пішіндегі заттарды қия алады. 

 

 

 

 

 

 

 

қатынас жасауға 

үйренеміз 

 

 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыруТақыр

ыбы: 

Мамандықтар 

әлемінде 

Мақсаты: түрлі 

іс-әрекет 

түрлеріндегі өз 

жетістіктеріне тең 

баға беру 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2- апта   

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

1.Тізеден бүгілген аяқты 

жоғары көтеріп, заттарды 

аттап жүру,  бір сызыққа 

қойылған заттар 

арасымен «жыланша» 

ирелеңдеп  жүгіру. Оң 

және сол аяқтарымен 

кезектесіп заттар 

арасымен  секіру.                                                                                                                                                                    

 

2.Дене шынықтыру 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Сөздік қоры 

Мақсаты:   Заттардың 

белгілері мен қасиеттерін 

қолдана отырып, етістіктермен 

сын есімдермен толықтай 

алады. 

 

Сауат ашу негіздері: 

Тақырыбы: Менің айналамда 

кімдер бар? У дыбысы мен әрпі 

Мақсаты:Дыбыстық құрлымы 

әртүрлі үш дыбысты сөздерге 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы10саны 

Мақсаты:10 көлеміндегі 

сандарды тура кері санауды 

біледі. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Бөлме өсімдіктері 

Мақсаты:Балалар  бөлме 

өсімдіктері жаңа түрлерінін 

біледі. 

«Вариатив» 

Логика: (вариатив) 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: Түстерді таңдау 

Мақсаты: Түрлі өлшемдегі 

өрнекті элементтерді 

үйлестіріп, түстерді таңдауда 

қолдана алады. 

 

МузыкаБіздің бала бақшада. Б. 

Жұмалин. 2 сағат. «Өзін-өзі 

тану» 167 бет. 

1.Музыка ырғағына сай 

қимылдар жасауды үйре 

 

Өзін өзі тану:   

Тақырыбы:Жүре

гімде 

жақсылықМақсат

ы:Балаларды « 

қамқорлыққа», 

«өзіне және 

өзгеге» деген 

қамқорлық 

ұғымдарымен 

таныстыр 



Тақырыбы:2. Тізеден 

бүгілген аяқты жоғары 

көтеріп жүру, шашырап 

жүгіру. Алға қарай 

жылжу арқылы оң және 

сол  аяқтарын 

кезектестіріп секіру.                                                                                        

Мақсаты: Балаларға 

тізеден бүгілген аяқты 

жоғары көтеріп жүру, 

шашырап жүгіру. Алға 

қарай жылжу арқылы оң 

және сол  аяқтарын 

кезектестіріп секіруді 

үйрету. 

 

3.Қауіпсіз мінез құлық 

негіздері 

Мақсаты:  денсаулықты 

нығайтудың тәсілдері мен 

шынығу түрлерін біліп, 

дене жаттығуларын 

орындау 

 

дыбыстық талдау жасай алады. 

 

Сауат ашу 

негіздеріТақырыбы:Менің 

отбасым У дыбысы мен әрпі 

Мақсаты:Сөз, сөйлем 

сызбасын оқу  (қатаң, ұяң, үнді 

дыбыстарды ажырата алады) 

 

Көркем 

әдебиетТақырыбы:Айсұлудың  

туған күні 

Мақсаты: шағын әдеби 

шығармаларды, шағын ертегі, 

мульфильмдердің  мазмұнын  

Орыс тілі: 

Продукты питания     Ввести в 

активную речь названия 

продуктов. Слова: чай, молоко, 

вода, хлеб, сахар, сыр, масло. 

«Вариатив» 

Сиқырлы қоржын 

Табиғат құбылыстары 

 

Сиқырлы қалам 

Ш,Й әрпі. Мақсаты: Ш,Й 

әріпін жазу:балаларды ш,й 

әріпімен таныстыру,оларды 

бастыра жазуға үйрету. 

 

 

 

Тақырыбы: Не 

байланыстырып тұр? 

Мақсаты: Топталған 

суреттерге назар аудара 

отырып, оларды не 

байланыстырып тұрғанын атай 

алады. 

 

 

Музыка1.Әуендік айналымды 

байқайды. 

2.Музыканы түсінеді,оның 

сипатын ажыратады. 

МүсіндеуТақырыбы: 

Ермексаздан жасалған күлдіргі 

шарлар 

Мақсаты: Жұмыстың 

конструктивті және 

пластикалық техникаларын 

бөліктерді біріктіру 

 

Жапсыру   

Тақырыбы: Алтын балық 

Мақсаты: 

бөлшектерді жапсыру 

бірізділігін дұрыс қолдана 

отырып, тұтас ойыншық 

бейнелерін жасау. 

3– апта   

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:1.Түрлі 

қарқында бір 

қатармен,қозғалыс 

бағытын өзгертіп, заттар 

арасымен жүру, 

«жыланша» ирелеңдеп, 

 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  Менің досым 

Мақсаты:Сөздерге дыбыстық 

талдау жасайды. 

Сауат ашу 

негіздеріТақырыбы: Ш 

 

 

Матиматика негіздері  

Тақырыбы:  Заттардың өсу 

кемуі 

Мақсаты:  Заттардың  

өлшемдерінің өсу,кему 

(көлемі,ені, биіктігі,жуандығы, 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: Достық ағашы.  

Мақсаты:сурет салу үшін, 

біркелкі заттардың көлемі мен 

бөліктері бойынша (күздегі 

табиғаттың қарапайым 

 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы:Балаб

ақша жолы. 

Мақсаты: 

 Балабақша , топ 



кедергілер арасымен 

жүгіру. Мақсаты: 

Балаларға түрлі қарқында 

бір қатармен,қозғалыс 

бағытын өзгертіп, заттар 

арасымен жүру, жыланша 

ирелеңдеп, кедергілер 

арасымен жүгіруді,   

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:2.Заттардың 

арасымен, аяқтың 

ұшымен жүру, түрлі 

жылдамдықпен 

жүгіру.Допты еденге соға 

алып жүру (5метр)                                                                                                                                                    

Мақсаты: Заттардың 

арасымен, аяқтың 

ұшымен жүруді, түрлі 

жылдамдықпен 

жүгіруді.допты еденге 

соға алып жүруді үйрету.   

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:3. Тізеден 

бүгілген аяқты жоғары 

көтеріп жүру және 

шашырап, жұптасып 

жүгіру.  Гимнастикалық 

қабырғаға өрмелеу, бір 

аралықтан екінші 

аралыққа ауыса өрмелеу.                                                                                                         

Мақсаты: Тізеден 

бүгілген аяқты жоғары 

көтеріп жүру және 

шашырап, жұптасып 

жүгіруді,  гимнастикалық 

қабырғаға өрмелеу 

дыбысы және әрпі 

Мақсаты:  Дыбытарды және 

олардың әріппен белгіленуімен 

салыстыр.  

Сауат ашу 

негіздеріТақырыбы: Ш 

дыбысы және әрпі 

Мақсаты:  Дыбытарды және 

олардың әріппен  дұрыс және 

дәл атау.  

Көркем әдебиетТақырыбы: 

Тату доспыз бәріміз 
Мақсаты:  Дыбыстарды түрлі 

екпінде анық және дұрыс айту, 

сыбырлап және қаты айту. 

 

Орыс тілі:  Что посеешь,то и 

пожнешь 

Познакомить с признаками 

осени. Развивать языковые 

способности. Слова: морковь, 

лук, капуста, картофель 

«Вариатив» 

Сиқырлы қоржын 

Ауыр және жеңіл,сұйық және 

сусымалы заттар 

Сиқырлы қаламҮлгі бойынша 

9 цифырын жазу: 9 санымен 

және оның жазылуымен 

таныстыру.   

ұзындығы бойынша  

орналастыру 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:  Құрылыс затары. 

Мақсаты:заттардың қолданылу 

аясы мен құрылуы арасындағы 

байланысты орнату 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  Құстар қайда 

қыстайды? 

Мақсаты: "бақылау" мақсатын, 

мерзімін анықтау,нәтежелері 

бойынша қортынды жасау. 

 

«Вариатив» 

Логика: (вариатив) 

Тақырыбы: Қайсысы қай 

баспанада тұрады. Мақсаты: 

Жануарлардың қай баспанада 

тұратынын біледі 

. 

 

суреттері) бейнелеу 

 

Музыка Қуыршақ әні Әні. Т. 

Ізтаев.               «Өзін-өзі тану.» 

164 бет. 

1.Қуыршақпен бірге би 

қимылдарын жасауға үйрету. 

2.Балалардың есту қабілеттерін 

арттыру 

 

Музыка 1.Музыкалық-ырғақты 

қозғалыстар. 

 2.Ырғақты би қимылдарымен 

бере алады. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:  Кейіпкерлер 

Мақсаты: кейіпкерлерге тән 

бөліктерді (мұрын, ауыз, көз, 

құлақ, аяқ, қанат) мүсіндеу.  

 

Жапсыру. 

Тақырыбы: Қағаздан жасау 

Мақсату:қисық жыртып 

алынған қағаздан жұмсақ 

ойыншық бейнелерін  жапсыру 

 

атауын, нөмірін, 

үйден 

балабақшаға дейін 

жолды біледі.  

 

Өзін өзі тану:   

Тақырыбы:Жақс

ы сөз жанды 

жадыратарМақса

ты: Балаларға 

«жақсы 

сөздің»адамдарға 

әсері туралы 

түіндіру 

 

 



4 – апта 

 

1.Дене 

шынықтыруТақырыбы

:1.Қозғалыс бағытын 

өзгертіп жүру, шашырап, 

жұптасып жүгіру. 

Ұзындыққ жүгіріп келіп 

секіру.                                                                                                                                                                       

Мақсаты: .Қозғалыс 

бағытын өзгертіп жүруді, 

шашырап, жұптасып 

жүгіруді, ұзындыққ 

жүгіріп келіп секіруді 

үйрету.                                                                             

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:2.Сапта бір 

қатармен жүру, шашырап 

жүгіру. Гимнастикалық  

орындық үстімен бір 

бүйірмен жүріп, 

ортасында отырып, тұрып 

ары қарай жүріп өту                                                                                                                  

Мақсаты: Балаларға 

сапта бір қатармен 

жүруді, шашырап 

жүгіруді, гимнастикалық  

орындық үстімен бір 

бүйірмен жүріп, 

ортасында отырып, тұрып 

ары қарай жүруді үйрету. 

 

3. Қауіпсіз мінез құлық 

негіздері 

Мақсаты: денсаулықты 

нығайтудың тәсілдері мен 

шынығу түрлерін біліп, 

дене жаттығуларын 

орындау 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Ағайынды 

екеуміз.  

Мақсаты:алуан түрлі заттарды 

сипаттауға, қарым-қатынас 

жасауға қажетті сөздерді  

қолдана алады. 

 

Сауат ашу негіздері: 

Тақырыбы: С дыбысы мен 

әрпі 

Мақсаты:  Сөздерді буынға 

бөлу, олардың санын және 

сөздегі буынның ретін анықтау. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:  Саматтың 

ойыныС дыбысы мен әрпі 

Мақсаты:Сөздегі дыбыстарды  

қатаң және ұяң дауыссыз 

дыбыстарды салыстыру 

Орыс тілі:  Осенняя пора, очей 

очарованье   

Учить называть времена года, 

признаки времен года. 

Развивать мышление, 

воображение. Слова: листопад, 

ветер, тучи, солнце, дождь, 

золотая осень. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Дос болайық 

бәріміз 

Мақсаты: Дыбыстарды анық 

айтуды, интонацияны игерген 

«Вариатив» 

Сиқырлы қоржын 

Ұлттық көлік түрлері 

Сиқырлы қалам 

О,Қ әріптерін жазу:балаларға 

о,қ әріптерін бастырып жаза 

білуге үйрету 

Матиматика негіздері 

Тақырыбы: заттарды 

орналастыру.  

Мақсаты: заттардың    дұрыс 

орындалуын көзбен анықтау, 

салыстыру, талдау. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Өсімдіктер әлемі 

Мақсаты: Өсімдіктерді (фикус, 

шырайгүл, барқытшөп) 

сипаттық белгілер бойынша 

атау және тани білу 

дағдыларын қалыптастырған. 

 

«Вариатив» 

Логика: (вариатив) 

Тақырыбы: «Не артық?» 

Мақсаты: Арттық заттарды 

таба алады 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

Мақсаты:  Қылқаламмен 

қағазға басып сурет салу 

тәсілдерін қолдана алады. 

МузыкаАғайынбыз 

бәріміз.Әні. М. Әубәкіров. 2 

сағат.       168 бет. 

1.Балаларға мерекелік көңіл 

сыйлау,белгілі әуендерге 

қимылдар жасауға үйрету 

Музыка 1.Қимылды 

музыкамен 

сәйкестендіреді.2.Таныс би 

элементтерімен қимылдары 

негізінде,би қимылдарын ойдан 

шығарып орындау 

Жапсыру.  

Тақырыбы: Мереке күндеріне 

дайындық 

Мақсаты: жеке және ойынға 

арналған ұжымдық жапсыруды 

орындау, мереке күндері 

бөлмені, үйшікті, безендіруде 

қолдану. 

 Мүсіндеу 

Тақырыбы:Құлдыр, құлдыр 

құлыншақ 

Мақсаты:   Пропорцияны 

сақтай отырып, қарапайым 

әдістерді (жұмырлау, жаю, 

жалпайту, кескіш көмегімен 

ойып алу, т.б.) қолданып 

мүсіндеу,  

 

 

Өзін өзі тану:   

Тақырыбы: 

Отбасындағы 

сүйіспеншілікМа

қсаты: 

Сүйіспеншілік 

сыйластық 

құндылықтары 

туралы 

түсініктерін 

кеңейту 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мектепалды даярлық  «Ертөстік» тобы Желтоқсан  айы 2021 жыл 

Өтпелі тақырып «Менің Қазақстаным!» 

Мақсаты:Балалардың бойында отансүйгіштік  сезімдерін қалыптастыра отырып, туған елін,  жерін құрметтеуге тәрбиелеу;  рухани-адамгершілік қасиеттерге 

баулу 



.  Денсаулықты нығайтуға ықпал ете отырып, тілді игеру және комуникативтік дағдыларын дамыту, қоршаған ортаның біртұтастығы туралы білімдерін жағымды 

мінез құлық негіздерін қалыптастыру. 

Міндеттері:   

- Дене жаттығуларына  қызығушылықтарын арттыру негізінде балалардың  салауатты өмір салты туралы түсініктерін жетілдіру; 

- Қоршаған әлеммен өзара іс – қимыл жасау үшін қажетті танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру; 

- Көрнекі-қимылдық ойлау дағдыларын және   музыкалық қабілеттерін дамыту; 

- Үлкендерді құрметтеуге тәрбиелеу отырып, өз Отаны мен отбасына деген сүйіспеншілік сезімдерін ояту; 

-  

Тақырыпш

алар 

 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру -2,5 

Қауіпсіз мінез құлық 

негіздері-0,5 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет-1 

Сауат ашу негіздері-2 

Русский язык-1 

«Таным» 

Математика негіздері-1 

Жаратылыстыну-1 

Құрастыру-0,5 

«Шығармашылық» 

Сурет салу -1 

Музыка-2 

Мүсіндеу -1 

Жапсыру-1 

«Әлеумет» 

Қоршаған ортамен 

таныстыру-0,5 

Өзін өзі тану-1 

 

 

1-апта   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:1.Допты екі 

қолымен бір-біріне 

(арақашықтығы 1,5-2 м) 

басынан асыра лақтыру.                                                                                                                  

Мақсаты:Допты екі 

қолымен бір-біріне 

басынан асыра 

лақтыруды үйрету. 

1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы:2. Түрлі 

қарқында жүру және бір 

сызыққа қойылған заттар 

арасымен «жыланша» 

ирелеңдеп жүгіру. Арқан 

бойымен бір жақ 

жанымен қырындап 

тепе-теңдікті сақтап 

(өкшені арқанға, аяқ 

ұшын еденге) жүру.                                                                                                            

Мақсаты: Түрлі 

қарқында жүру және бір 

сызыққа қойылған заттар 

арасымен жыланша 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Сөздерді дұрыс 

қолдану 

Мақсаты:   сөздерді тақырыптық 

топтарға біріктіру («Аяқ киім», 

«Киім»,  «Жәндік») сөйлегенде 

жалпылаушы сөздерді қолдану 

 

Сауат ашу негіздері: 

Тақырыбы: Д дыбысы мен әрпі 

Мақсаты:Сұрақтарға жауап беріп 

берілген сурет бойынша әңгіме 

құрастыру 

 

Сауат ашу негіздері: 

Тақырыбы:Д дыбысы Достық 

көмек 

Мақсаты:Сұрақтарға жауап беріп  

өзіне таныс тақырып аясында 

диалогке қатысу 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Айтшы әжетай! 

Мақсаты: әңгіменің мазмұнын 

иллюстрация/ әңгіменің кіріспесі 

бойынша болжау 

Орыс тілі:  Моя Родина – 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

Мақсаты: Сөйлеуде мына 

сөздерді қолдану 

(өлшемдері бірдей, 

ұзынырақ-қысқарақ, 

ұзындеғы бойынша 

бірдей)салыстыра алады. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Өсімдік әлемі 

Мақсаты: Балалар 

көкеністер мен жеміс 

ағаштарының түрлерің 

атай алады.  

 

Құрастыру 

Тақырыбы: Құрастыру 

тәсілі. 

Мақсаты: Құрастырудын 

бірнеше және қарапайым 

жинақтау тәсілдерін 

біледі, түрлі нәтеже алу 

үшін бір тәсілді ғана 

қолданады. 

 

 

Сурет 

Тақырыбы:Сәндік сурет 

Мақсаты: Қарандаштармен 

саусақтарға күш түсірмей, 

штрихтарды біркелкі жеңіл 

қимылмен бір бағытты әрі- 

бері сыза алады. 

 

МузыкаЖасыл шырша 

жанында.  2 сағат.       Әні.К. 

Қуатбаев.        Муз. Нота. 

Хрест.22 бет. 

1.Әннің көңіл-күйін бере 

орындауға үйрету.Ырғақты 

қимыл жасауға үйрету 

 

Музыка1Музыкалықәуеннің 

сипатына қарай (көңілді, 

салтанатты,қуанышты,ашық 

жарқын) ән салу. 

2.Ырғақ суретін бере 

отырып,үйлесімді,әннің 

бастамасын ойынмен 

 

Өзін өзі тану:  

Тақырыбы:Дос 

болайық, бәріміз 

Мақсаты:«Достық» 

құндылығы туралы 

түсініктерін одан әрі 

жетілдіру. 

 

 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

Мейірімділік. 

Мақсаты: Өз отбасы 

мүшелеріне 

қамқорлық 

білдіруды, 

мейірімділік 

сезімдерін отбасы 

мүшелеріне жеткізе 

алады. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ирелеңдеп жүгіруді, 

арқан бойымен бір жақ 

жанымен қырындап 

тепе-теңдікті сақтап 

жүруді үйрету. 

 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:3. Заттардың 

арасымен жүру, 

кедергілердің арасынан 

жүгіру. Бір орнынан  

ұзындыққа секіру                                                                                                                                                               

Мақсаты: Балаларға 

заттардың арасымен 

жүру, кедергілердің 

арасынан жүгіруді, бір 

орнынан  ұзындыққа 

секіруі үйрету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Казахстан  Учить связно 

рассказывать о Родине, обогащать 

словарь новыми словами по теме. 

Развивать творческие способности. 

Слова: Казахстан, Родина, дружба, 

согласие, единство. 

«Вариатив» 

Сиқырлы қоржын 

Төрт түлік малдың адамға пайдасы 

Сиқырлы қалам 

0 цифры 0 саны : 0 санын 

бастырып жазуға үйрету 

 

«Вариатив» 

Логика: (вариатив) 

Тақырыбы: Артығын тап 

Мақсаты: Жануарлардың 

арасынан артығын таба 

алады 

 

сүйемелдеп ойнай алады. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Ойыншықтар 

Мақсаты: Халық 

ойыншықтармен танысып, 

ойыншықтарды мүсіндей 

алады. 

 

Жапсыру. 

Тақырыбы:Сәндік бұйым 

Мақсаты: Ұлтық кілемдерді, 

ас тақтайшаларын, 

сүлгілерді, қуыршақтарға 

арналған ыдыс-аяқтарды 

ұжымдық панно жасауды 

біледі. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2- апта  1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:1. Аяқтың 

ұшымен, өкшемен, заттар 

арасымен жүру, 

жұптасып, заттарды аттап 

жүгіру. Жерге бірнеше 

қатар қойылған 

гимнастикалық 

таяқшалар үстінен секіру                                                                                      

Мақсаты: Аяқтың 

ұшымен, өкшемен, заттар 

арасымен жүру, 

жұптасып, заттарды аттап 

жүгіру. жерге бірнеше 

қатар қойылған 

гимнастикалық 

таяқшалар үстінен 

секіруді үйрету. 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:2.Алға қарай 

жылжу арқылы оң және 

сол  аяқтарын 

кезектестіріп секіру.                                                                                                                      

Мақсаты:Алға қарай 

жылжу арқылы оң және 

сол  аяқтарын 

кезектестіріп секіруді 

үйрету. 

 

 

 

3.Қауіпсіз мінез құлық 

негіздері: 

 

Тақырыбы: Дұрыс 

тамақтану 

Мақсаты: дұрыс 

тамақтану ережесін біліп, 

қолдану 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Сөйлеу мәнері  

Мақсаты: Интонацияға 

байланысты сөздерді (хабарлы, 

сұраулы, лепті) ажыратып 

сөйлеуді біледі. 

 

Сауат ашу негіздері: 

Тақырыбы: Ы дыбысы мен әрпі 

Мақсаты: шағын мәтіндердің 

мазмұны бойынша сұрақтар қою. 

 

Сауат ашу негіздері: 

Тақырыбы:  Ы дыбысы 

Жануарлардың   достығы 

Мақсаты:Сөйлемді интонациясы 

бойынша ажырату 

 

Көркем әдебиет:   

Тақырыбы: Кішкентай маса 

Мақсаты: Өз ойын айта біледі, 

басқалардың пікірін тындай біледі, 

ұл балаларға және қыздаарға  тән 

мінез-құлық ерекшеліктерін 

білдіреді. 

 

Орыс тілі  Мой любимый край    

Учить называть 

достопримечательности своего 

родного края. Слова: город, 

поселок, большой, красивый, 

чистый. 

«Вариатив» 

Сиқырлы қоржын 

Әдептілік әдемілік 

Сиқырлы қалам 

Ғ,Р әрпін жазу:балаларды  ғ,р 

әріптерін бастыра жазуға үйрету. 

 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  Пішіндер 

әлемі 

Мақсаты: Дөнгелек және 

тіктөртбұрышпен 

салыстыру арқылы 

сопақшаны біледі ( 

дөнгелек,  сопақша, 

ұшбұрыш,  шар, куб, 

цилинд)  бір-біріне 

ажырата біледі. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Орманға 

саяхат 

Мақсаты: Суреттерден  

орман жидектері мен 

саңырауқұлақтарын 

таниды және атайды. 

 

«Вариатив» 

Логика: (вариатив) 

Тақырыбы: Бұлар ненің 

төлдері?Мақсаты: 

Жануарлардың төлдерін 

таба алады. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: Қазақстан-

мақтанышым! 

Мақсаты: Сурет салу 

барысында жуан сызық, 

қисық, солдан онға қарай, 

жоғарыдан төмен қарай, 

қиғашынан сызықтар сыза 

алады. 

 

Жапсыру:  

Тақырыбы: Кел, Жаңа жыл! 

Мақсаты: Бөліктерден 

бейнелерді құрастыру, 

мерекелерге арнап үй жайды 

безендіре алады. 

 

МузыкаЕлка жыры. 

Әні.Л.Хамиди.  ән-әліппе. 2 

сағат. 18. Бет. 

1.Әннің ырғағын сақтап 

көңілді,еркін орындауға 

төселдіру. 

Музыка1.Музыканы тыңдай 

біледі,түсінеді. 

2.Жоғарғы регистрін 

ажыратады 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: Аққала және 

оның достары 

Мақсаты:Халық 

ойыншықтары мен 

керамикалық бұйымдардың 

желісі бойынша бейнелерді 

мүсіндей алады. 

 

 

Өзін өзі тану: 

Тақырыбы: Менің 

кішкентай достарым 

Мақсаты:«Қамқорл

ық» ұғымы туралы 

түсініктерін кеңейту 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3– апта  1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:1.Түрлі 

қарқында бір қатармен, 

қозғалыс бағытын 

өзгертіп, заттар арасымен 

жүру, «жыланша» 

ирелеңдеп, кедергілер 

арасымен жүгіру.Оң және 

сол аяқтарымен 

кезектесіп заттар 

арасымен  секіру                                                                                                                                                 

Мақсаты:қозғалыс 

бағытын өзгертіп, заттар 

арасымен жүру, жыланша 

ирелеңдеп, кедергілер 

арасымен жүгіру.оң және 

сол аяқтарымен 

кезектесіп заттар 

арасымен  секіруді 

үйрету. 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:2. Заттардың 

арасымен, аяқтың 

ұшымен жүру, түрлі 

жылдамдықпен 

жүгіру.Бір –біріне екі 

қолмен шығыршықты 

дөңгелету                                                                                                              

Мақсаты: Заттардың 

арасымен, аяқтың 

ұшымен жүру, түрлі 

жылдамдықпен 

жүгіру.бір –біріне екі 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы Менім Қазақстаным 

Мақсаты: Сюжеттік суреттер 

бойынша әңгіме құрастырады. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Жыл басына таласқан 

жануарлар 

Мақсаты: Мазмұнның жүйесін 

сақтай отырып, шағын 

шығармаларды айтып бере алады. 

 

Сауат ашу негіздері: 

Тақырыбы: М дыбысы мен әріпі 

Мақсаты: тыңдалған материал 

негізінде қарапайым сұрақтарға 

жауап қайтару 

 

Сауат ашу негіздері: 

Тақырыбы: Ойын және мінез  М 

дыбысы.   

Мақсаты: Тыңдалған материал 

негізінде қарапайым сұрақтарға 

жауап қайтару 

 

 

Орыс тілі:  Государственные 

символы Республики Казахстан 

Учить связно рассказывать о 

государственных символах РК: 

флаг, герб. Развивать связную 

речь. Слова: Родина, флаг, герб, 

гимн, голубое небо, золотое 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  Бөліктер 

Мақсаты:  Заттары тең 

және тең емес бөліктерге 

бөлуге, бүтін мен бөлікті 

салыстыра алады. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Бидайдың 

қаситтері 

Мақсаты: Бидай өсіру 

туралы біледі, нанға, 

адамдардың құрметіне 

құрметпен қарайды 

Құрастыру 

Тақырыбы: Түрлі 

құралдар 

Мақсаты: Түрлі 

материалдардан заттарды 

құрастырады, олардың 

атауларын біледі. 

 

«Вариатив» 

Логика: (вариатив) 

Тақырыбы: Санға тең 

келетін нүктелерін қою 

Мақсаты: әрбір екінші 

жидеккежалпы есебі 

жапырақтағы санға тең 

келетіндей етіп нүкте сала 

алады 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: Су асты әлемі 

(сәндік) 

Мақсаты:  өрнек ішіне 

геометриялық пішіндер 

орналастыру   

 

Музыка Зырлайды шанамыз.      

Әні.Д. Мацулин.2. сағат. Ән-

әліппе. 21 бет. 

1Қыс, жаңа-жыл ескі жыл 

туралы түсініктерін кеңейту. 

2.Әнді көңілді ойнаңқы 

айтуға дағдыландыру 

Музыка1Анық ырғақты 

жүріспен музыканың 

сипатын бере алады. 

2.Қимылды музыкамен 

сәйкестендіреді. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: Недеген ғажап 

кесе! 

Мақсаты: қарапайым   

сәндік элементтермен 

толықтыра отырып, көңіл-

күйін бере білу,   

 

Жапсыру  

 Тақырыбы: Ақшақарға 

арналған көйлек. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы:Табиғат 

бұрышындағы 

жануарлар 

Мақсаты: Табиғат 

бұрышындағы 

жануарларға күтім 

жасай алады. 

 

 

 

Өзін өзі тану 

Тақырыбы:Достық 

татулықтан 

басталады 

Мақсаты:«Татулық»

 адамгершілік 

құндылығы туралы 

түсіндіру 

 



қолмен шығыршықты 

дөңгелетуді үйрету. 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:3.  1,5- 2 мин 

тоқтаусыз 

жүгіру.Тунелден 

еңбектеп өтуМақсаты: 

Тізеден бүгілген аяқты 

жоғары көтеріп жүру, 

тоқтаусыз жүгіру 

солнце. 

«Вариатив» 

Қазақстан менің туған өлкем 

Сиқырлы қалам 

Сандар құрамын /5-ке дейінгі 

шекте/Балалардың ойлау қабілетін 

молайту, 5санын бастырып жаза 

білуге үйрету 

Мақсаты: жапсыруда 

бөлшектерідің   сюжеттік   

заттардың кеңістіктік 

қатынастарын, аспанға, суға, 

жерге қатыстылығы 

бойынша орналастыру 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:1Қозғалыс 

бағытын өзгертіп жүру, 

шашырап, жұптасып 

жүгіру. 6м жерде тұрған 

ойыншыққа дейін жарыса 

еңбектеп жету, тұру,оны 

алу,кері қарай жүгіру                                                                                  

Мақсаты: .Қозғалыс 

бағытын өзгертіп жүру, 

шашырап, жұптасып 

жүгіру. ойыншыққа дейін 

жарыса еңбектеп жету, 

тұру,оны алу,кері қарай 

жүгіруді үйрету. 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:2.Сапта бір 

қатармен жүру, шашырап 

жүгіру. Допты қабырғаға 

соғу, қол шапалақтап 

допты қағып алу.                                                                                                                                              

Мақсаты: Сапта бір 

қатармен жүру, шашырап 

жүгіру. допты қабырғаға 

соғу, қол шапалақтап 

допты қағып алуды 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  Бәйтерек 

Мақсаты: Айтылуы және 

дыбысталуы ұқсас дауыссыз 

дыбыстарды анық айтады 

Сауат ашу негіздері: 

Тақырыбы:  Қ дыбысы мен әріпі 

Мақсаты: сөйлемдерді интонация 

бойынша ажырату (хабарлы, 

сұраулы, ) 

 

Сауат ашу негіздері: 

Тақырыбы:  Қ дыбысы мен әріпі 

Мақсаты: сөйлемдерді интонация 

бойынша ажырату (хабарлы, 

сұраулы, лепті) 

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы.  Шығармаларды 

әнгімелеу. 

Мақсаты:Мазмұнның  жүйесін 

сақтай отырып, шағын 

шығармаларды айтып бере алады. 

 

Орыс тілі:  Народов дружная 

семья  Учить связно рассказывать 

о традициях и обячаях народа. 

Слова: традиция, обычаи, 

искусство. 

Математика негіздер 

Тақырыбы:  Пазлдар 

Мақсаты: Пазлдарды 

жинайды логикалық ойын 

тапсырмаларын 

орындайды. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: Қазақстан 

жануарлары. 

Мақсаты:Қазақстан 

аумағында мекендейтін 

жануарлар мен олардың 

төлдерін атайды және 

ажыратады. 

 

 

«Вариатив» 

Логика: Тақырыбы: 

Алмаларды жина 

Мақсаты: есептей 

отырып, алмаларды қапқа 

жинай алады 

Сурет салу 

Тақырыбы: Табиғат әсері 

Мақсаты:Балалар табиғата 

алған әсерлерін көрсете 

біледі. 

 

 Музыка Өткен сабақтарды 

қаиталау.муз. дидак. 

Ойын.»Соқыр теке.» 

1.Ойын арқылы балаға 

музыкаға деген құштарлығын 

арттыру.Әнніңсөзінанықайту

ға үйрету 

 

Музыка1Музыкалық 

ойындар ойнайды 

2Қол ұстасып әндетіп жүреді. 

 

 Мүсіндеу 

Тақырыбы:Жасыл шырша 

Мақсаты:  Кейіпкерлердің 

өзіне тән бөлшектерін 

мүсіндей алады. 

 

 Жапсыру  

Тақырыбы. Жасыл шырша 

Өзін өзі тану  

Тақырыбы: Бәрін 

жақсы 

көремінМақсаты:Ба

лалардың 

айналасындағыларды 

жақсы көруін 

түсіндіре отырып, 

сүйіспеншілік 

құндылығының 

мәнін ашу. 



үйрету. 

3.Қауіпсіз мінез құлық 

негіздері: 

 дұрыс тамақтану 

мәдениетінің маңызын 

түсіну арқылы тамақтану 

мәдениетін сақтау 

«Вариатив» 

Сиқырлы қоржын 

Бесік жыры 

Сиқырлы қалам 

Л,У әрпін жазу: балаларға л,у 

әріптерін бастыра жазуға үйрету. 

 

Мақсаты:   Геометриялық 

элементтерден өрнек 

құрастырады, заттарды қазақ 

өрнектерімен безендіре 

алады. 
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 1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:1.Түрлі 

қарқында бір қатармен, 

қозғалыс бағытын 

өзгертіп, заттар арасымен 

жүру, «жыланша» 

ирелеңдеп, кедергілер 

арасымен жүгіру.Оң және 

сол аяқтарымен 

кезектесіп заттар 

арасымен  секіру                                                                                                                                                 

Мақсаты:қозғалыс 

бағытын өзгертіп, заттар 

арасымен жүру, жыланша 

ирелеңдеп, кедергілер 

арасымен жүгіру.оң және 

сол аяқтарымен 

кезектесіп заттар 

арасымен  секіруді 

үйрету. 

2Дене шынықтыру 

Тақырыбы:2. Түрлі 

қарқында жүру және бір 

сызыққа қойылған заттар 

арасымен «жыланша» 

ирелеңдеп жүгіру. Арқан 

бойымен бір жақ 

жанымен қырындап 

тепе-теңдікті сақтап 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы Менім Қазақстаным 

Мақсаты: Сюжеттік суреттер 

бойынша әңгіме құрастырады. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Жыл басына таласқан 

жануарлар 

Мақсаты: Мазмұнның жүйесін 

сақтай отырып, шағын 

шығармаларды айтып бере алады. 

 

Сауат ашу негіздері: 

Тақырыбы: М дыбысы мен әріпі 

Мақсаты: тыңдалған материал 

негізінде қарапайым сұрақтарға 

жауап қайтару 

 

Сауат ашу негіздері: 

Тақырыбы: Ойын және мінез  М 

дыбысы.   

Мақсаты: Тыңдалған материал 

негізінде қарапайым сұрақтарға 

жауап қайтару 

 

 

Орыс тілі:  Моя Родина – 

Казахстан  Учить связно 

рассказывать о Родине, обогащать 

словарь новыми словами по теме. 

Развивать творческие способности. 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  Бөліктер 

Мақсаты:  Заттары тең 

және тең емес бөліктерге 

бөлуге, бүтін мен бөлікті 

салыстыра алады. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Орманға 

саяхат 

Мақсаты: Суреттерден  

орман жидектері мен 

саңырауқұлақтарын 

таниды және атайды. 

Құрастыру 

Тақырыбы: Түрлі 

құралдар 

Мақсаты: Түрлі 

материалдардан заттарды 

құрастырады, олардың 

атауларын біледі. 

 

«Вариатив» 

Логика: (вариатив) 

Тақырыбы: Санға тең 

келетін нүктелерін қою 

Мақсаты: әрбір екінші 

жидеккежалпы есебі 

жапырақтағы санға тең 

келетіндей етіп нүкте сала 

алады 

Сурет салу 

Тақырыбы: Су асты әлемі 

(сәндік) 

Мақсаты:  өрнек ішіне 

геометриялық пішіндер 

орналастыру   

 

Музыка Зырлайды шанамыз.      

Әні.Д. Мацулин.2. сағат. Ән-

әліппе. 21 бет. 

1Қыс, жаңа-жыл ескі жыл 

туралы түсініктерін кеңейту. 

2.Әнді көңілді ойнаңқы 

айтуға дағдыландыру 

Музыка1Анық ырғақты 

жүріспен музыканың 

сипатын бере алады. 

2.Қимылды музыкамен 

сәйкестендіреді. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Ойыншықтар 

Мақсаты: Халық 

ойыншықтармен танысып, 

ойыншықтарды мүсіндей 

алады. 

 

 

Жапсыру  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы:Табиғат 

бұрышындағы 

жануарлар 

Мақсаты: Табиғат 

бұрышындағы 

жануарларға күтім 

жасай алады. 

 

 

 

Өзін өзі тану 

Тақырыбы:Достық 

татулықтан 

басталады 

Мақсаты:«Татулық»

 адамгершілік 

құндылығы туралы 

түсіндіру 

 



(өкшені арқанға, аяқ 

ұшын еденге) жүру.                                                                                                            

Мақсаты: Түрлі 

қарқында жүру және бір 

сызыққа қойылған заттар 

арасымен жыланша 

ирелеңдеп жүгіруді, 

арқан бойымен бір жақ 

жанымен қырындап 

тепе-теңдікті сақтап 

жүруді үйрету. 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:3.  1,5- 2 мин 

тоқтаусыз 

жүгіру.Тунелден 

еңбектеп өтуМақсаты: 

Тізеден бүгілген аяқты 

жоғары көтеріп жүру, 

тоқтаусыз жүгіру. 

 

 

Слова: Казахстан, Родина, дружба, 

согласие, единство. 

«Вариатив» 

Сиқырлы қоржын 

Төрт түлік малдың адамға пайдасы 

Сиқырлы қалам 

0 цифры 0 саны : 0 санын 

бастырып жазуға үйрету 

«Вариатив» 

Қазақстан менің туған өлкем 

Сиқырлы қалам 

Сандар құрамын /5-ке дейінгі 

шекте/Балалардың ойлау қабілетін 

молайту, 5санын бастырып жаза 

білуге үйрету 

  Тақырыбы: Ақшақарға 

арналған көйлек. 

Мақсаты: жапсыруда 

бөлшектерідің   сюжеттік   

заттардың кеңістіктік 

қатынастарын, аспанға, суға, 

жерге қатыстылығы 

бойынша орналастыру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022 жыл Қаңтар айы  Мектепалды даярлық «Ертөстік» тобы 

Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі» 

 

Мақсаты:Балалардың тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстары, маусымдық өзгерістер, өсімдіктер, жануарлар, жәндіктер туралы білімдерін кеңейту. Тілді 

игеру және коммуникативтік дағдыларын қалыптастыра отырып,  эстетикалық  талғамдарын дамыту, қоршағанортаға ұқыпты қарауға тәрбиелеу 

Міндеттері:  

- Балалар денсаулығын  сақтау және нығайту шараларын жетілдіру; 

- Қарым – қатынас мәдениетіне тәрбиелеу; 

- Қарапайым байланыстар туралы білімдерін байыту; 

- Туған өлкенің өсімдіктері,құстары,жануарлары ,олардың өздеріне тән белгілері туралы білімдерін кеңейту; 

- Өзгенің еңбегіне құрметпен қарауға тәрбиелеу. 

 

Тақырып

ша 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру -2,5 

Қауіпсіз мінез құлық 

негіздері-0,5 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет-1 

Сауат ашу негіздері-2 

Русский язык-1 

«Таным» 

Математика негіздері-1 

Жаратылыстыну-1 

Құрастыру-0,5 

«Шығармашылық» 

Сурет салу -1 

Музыка-2 

Мүсіндеу -1 

Жапсыру-1 

«Әлеумет» 

Қоршаған ортамен 

таныстыру-0,5 

Өзін өзі тану-1 



 

 

(I
-а

п
т
а

) 1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:1Конькиші, 

шаңғышы жүрісін бейнелеп 

жүру, адымдап, сырғанай 

жүру. 

Мақсаты: Балаларға 

шаңғышы жүрісін бейнелеп 

жүруді, адымдап сырғанай 

жүруді  үйрету. 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:2. 

Гимнастикалық  орындық 

үстімен оң, сол бүйірмен 

заттарды аттап жүру.                                                                                        

Мақсаты: Балаларға 

гимнастикалық  орындық 

үстімен оң, сол бүйірмен 

заттарды аттап жүруді 

үйрету.                                                          

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:3. Заттардың 

арасымен жүру, кедергілердің 

арасынан жүгіру. Жерде  

жатқан арақашықтығы 50см 

жіптерден оң, сол аяқпен 

секіру(5-6).                                                                                                                                                             

Мақсаты: Балаларға 

заттардың арасымен жүру, 

кедергілердің арасынан 

жүгіруді, Жерде  жатқан  

жіптерден оң, сол аяқпен 

секіруді үйрету 

 

 

 

 

 

 

 

Сөйлеуді дамытуТақырыбы: 

Дыбыстарды ажырату 

Мақсаты: Г-Ғ,  Л-Р, Ж-З 

дыбыстарды дұрыс ажырата 

алады. 

Сауат ашу 

негіздері:Тақырыбы: «Ұшты-

ұшты!» ойнаймыз Ұ дыбысы мен 

әрпіМақсаты: Дыбыстық 

құрлымы әртүрлі үш және төрт 

дыбыстардан тұратын  сөздерге  

дыбыстық талдау жасайды. 

 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: Айналадаға үлкен 

және кіші бейнелер І дыбысы мен 

әріпі 

Мақсаты: Сөйлем туралы  

бастапқы  түсініктерің 

қалыптастырады, дыбыстар мен 

сөздерді анық айтады. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:  Әдемі табиғат  

Мақсаты:Мазмұнына, мәнерлеу 

құралдарына байланысты әдеби 

шығармаларды айта алады. 

 

Орыс тілі:Зимняя пора  Ввести в 

активную речь слова, 

обозначающие признаки зимы. 

Развивать устную речь. Слова: 

зима, снег, пушистый, белый, 

холодный, санки, кататься, идет, 

лед, мороз. 

 

«Вариатив» 

Сиқырлы қоржын 

Су тіршілік көзі 

 

Математика негіздері  

Тақырыбы:   Жиын 

Мақсаты:Жиын және оның 

құрамы арасындағы 

қатынастарды орната біледі. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:  Құрлыс 

матералдары. 

Мақсаты:жұмыс барысында 

жұмыс орнын, құралдарын 

ретке келтіру 

 

 

Жаратылыстану: 

Тақырыбы: Табиғаты 

бақылау. 

 Мақсаты: пиязшық арқылы 

көбейетін өсімдік түрлерінің 

өніп-өсуін бақылай алады. 

 

 

«Вариатив» 

Логика(вариатив):  

Тақырыбы: Есепті шығару 

Мақсаты: Суреттердегі 

араларға қарап, есептерді 

есептеп шығара алады. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: Табиғат 

мінездерің бақылау. 

Мақсаты: Табиғаттағы 

күрделі емес (заттарды, 

өсімдіктерді) сала алады. 

 

 

Жапсыру  

Тақырыбы:Түрлі пішіндер 

Мақсаты: Симметриялық 

емес сұлбаларға салынған 

немесе қиялдағы 

сұлбалармен қию 

дағдыларын қалыптастыра 

алады. 

 

 

 

Мүсінде.   

Тақырыбы:Табиғат 

қозғалысы.  

Мақсаты:  Жанурлардың 

қозғалыстағы мүсінің, 

үйлесімділікті, қол-аяқ 

қалпып дұрыс мүсіндей 

алады. 

 

 

Музыка  Аппақ-аппақ.әні.  

муз.Т. Исалиев. 2 сағ. Муз. 

Жетек. Анық.   83 бет. №11. 

2013 ж. 

1.Қысқы табиғатты 

тамашалай білуге 

.Құбылыстарды суреттей 

білуге үйрету үйрету 

 

Музыка 1Аспаптарда ойнау. 

Музыкалық аспаптарда 

 

Қоршаған ортамен 

танысу  Тақырыбы:  

Отбасым 

Мақсаты:  

Балалардың бойында 

өз отбасы 

мүшелеріне 

қамқорлық жасау, 

отбасы мүшелеріне 

өзінің жақсы көру 

сезімдерін айта 

алады. 

Өзін өзі тану 

Тақырыбы: Мен 

әдепті 

баламынМақсаты: 

Балаларды 

адамгершілікке, 

қарапайымдылыққа, 

кішіпейілдікке, 

әдептілікке, 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу 

 



 

 

 

 

 

Сиқырлы қалам  (вариатив) 

Ы,Ж әріптерін жазу: балаларды 

ы,ж әріптерін бастыра жаза 

білуге үйрету. 

 

ойнауға дағдыландыру. 

2.Бір бірін тыңдай біледі. 

 

 

2-апта 

 

 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:1. Аяқтың 

ұшымен, өкшемен, заттар 

арасымен жүру, жұптасып, 

заттарды аттап жүгіру. 

Шығыршықтан тура және 

қырымен өту.Мақсаты: 

Аяқтың ұшымен, өкшемен, 

заттар арасымен жүру, 

жұптасып, заттарды аттап 

жүгіру. Шығыршықтан тура 

және қырымен өтуді үйрету. 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:2.Гимнастикалық  

Сөйлеуді дамыту: 

Тақырыбы:  Дыбыстарды 

ажырату 

Мақсаты: С-З, Ж-Ш, 

дыбыстарды есту бойынша 

ажырата алады. 

 

Сауат ашу негіздері: 

Тақырыбы:  Мекені-жер. Е 

дыбысы мен әріпі. 

Мақсаты: Сөйлем туралы 

бастапқы түсініктерін 

қалыптастырады 

Сауат ашу негіздері: Тақырыбы:  

Жыл мезгілдері.  К дыбысы мен 

Математика негіздері   

Тақырыбы: 10 саны 

Мақсаты: 10 саны 

көлеміндегі сандарды біледі, 

оларды тура кері санайды. 

 

 

 

Жаратылыстану:   

Тақырыбы:  Тірі жіне өлі 

табиғат 

Мақсаты: жануардың тірі 

табиғат бөлігі екендігін 

біледі. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:Аққала бізге 

қонаққа келді 

Мақсаты: Пішіндерге 

сүйене отырып аққала 

сызбасын сала алады. 

 

Мүсіндеу: 

Тақырыбы: Аязата қонаққа 

келді 

Мақсаты:Заттарды түрлі 

қалыпта мүсіндей алады. 

 

Жапсыру: 

Тақырыбы:Қала 

Өзің өзі тану 

Тақырыбы: Мен 

ұқыпты баламын 

Мақсаты:Ұқыптылы

қ ұғымының 

адамгершілік 

құндылық ретіндегі 

мәнін ашу. 



орындық үстімен шалқадан 

жатып жылжу.                                                                                                                    

Мақсаты:гимнастикалық  

орындық үстімен шалқадан 

жатып жылжуды  үйрету. 

3. Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері  

0.2.1.3 пайдалы және зиянды 

азық-түліктерді ажырату 

 

әрпі.  

Мақсаты:   Дыбыстардың 

белгілерін ажыратады (дауысты-

жуан,жінішке) 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

Мақсаты:Саздылықты, 

ырғақтылықты сезінуге, өз 

даусын  басқара біледі. 

Орыс тілі:Зимние забавы    

Активизировать лексико-

грамматический материал данной 

темы. Учить рассказывать о 

зимних играх. Слова: танцуем, 

поем, рисуем. 

 

«Вариатив» 

Сиқырлы қоржын 

Табиғатты аялаимыз 

Сиқырлы қалам(вариатив) 

Тақ:  12 саны және цифры 

Мақсаты: Балалардың ойлау 

қабілетін молайту, 12 санын 

бастырып жаза білуге үйрету 

 

«Вариатив» 

Логика: (вариатив) 

Тақырыбы: 

Есепті шығар Мақсаты: 

Суреттегі заттарға қарап есеп 

шығара алады 

көшелерінде 

Мақсаты:өрнектерді 

симметриялы, ырғақпен, 

пішіндер мен ою 

элементтерін кезектестіре 

отырып, жапсыру 

Музыка Аппақ қарлар. 2 

сағат.        Әні.Г. Дәукенова. 

Ойын ойнап ән салмай.112 

бет.  

.1.Мерекеге байланысты көңіл 

күйді музыка арқылы сезінуге 

үйрету. 

 

Музыка 1Музыка 

жанрларды 

күй,ән,би,маршты ажырата 

алады. 

2.Таныс әндерді әуеннің 

қайырмасын ажырата білед 

 

3-апта 

 

 

 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:1.Түрлі 

қарқында бір қатармен, 

қозғалыс бағытын өзгертіп, 

заттар арасымен жүру, 

«жыланша» ирелеңдеп, 

кедергілер арасымен 

жүгіру.Допты бір – біріне 

алға жылжи отырып 

лақтыру.                                                                                                                                               

Мақсаты:қозғалыс бағытын 

өзгертіп, заттар арасымен 

жүру, жыланша ирелеңдеп, 

кедергілер арасымен 

жүгіру.Допты бір – біріне 

Сөйлеуді дамытуТақырыбы: 

Көліктер жіне оның түрлері 

Мақсаты: Н-Ң, Х-Һ дыбыстарды 

дұрыс ажыратажы және атайды. 

 

Сауат ашу 

негіздері:Тақырыбы:  Табиғат-

менің өз үйім  Ү дыбысы мен 

әріпі  

Мақсаты:   Дыбыстардың 

белгілердің ажырата алады 

(Дауыссыз-қатаң, ұяң, үнді) 

 

Сауат ашу негіздері: 

Тақырыбы:  Жолың болсын, 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  Менің оқу 

құралдарым. 10-ға дейінгі 

реттік санау.  

Мақсаты: кез келген санды 

бір санға арттырса одан 

кейінгі сан шығатынын 

түсіну 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:Мен тұратын 

көше  және үй 

Мақсаты: Өз құрлысын 

талдай біледі, талдау 

Сурет салу 

Тақырыбы:Бізді зымы-

рандар күтуд 

 Мақсаты:  құралдар 

түрлерімен, 

қолмен/саусақпен  

заттардың текстурасын 

бейнелеу 

 

Жапсыру: 

Тақырыбы: Басқұрды 

безендіреміз 

Мақсаты: геометриялық 

пішіндер, өсімдік 

элементтері негізінде 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:  Жақсы 

көру. 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелеріне өзінің 

жақсы көру сезімін 

білдіре алады. 

 

Өзің өзі 

тануТақырыбы:Ме

н елгезек баламын 

Мақсаты: Тыңдау, 

тіл алу, елгезектік 

туралы түсініктерін 



алға жылжи отырып 

лақтыруды үйрету. 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:2.6м жерде 

тұрған ойыншыққа дейін 

жарыса еңбектеп жету, 

тұру,оны алу,кері қарай 

жүгіру.                                                                                        

Мақсаты: Балаларға жерде 

тұрған ойыншыққа дейін 

жарыса еңбектеп жету, 

тұру,оны алу,кері қарай 

жүгіруді үйрету. 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:3. Заттардың 

арасымен жүру, кедергілердің 

арасынан жүгіру. Бір –біріне 

екі қолмен шығыршықты 

дөңгелету.                                                                                                                                                            

Мақсаты: Балаларға 

заттардың арасымен жүру, 

кедергілердің арасынан 

жүгіруді, бір –біріне екі 

қолмен шығыршықты 

дөңгелетуді  үйрету. 

 

жолаушым!  И дыбысы мен әрпі 

Мақсаты: Сөйлем құруға  

сөздердің ретің көрсетеді, өз ата 

анасы туралы әңгімелеп береді. 

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:  Мазмұндау. 

 Мақсаты:Шығарма 

мазмұнының  мағанасына 

байланысты интонациямен 

мазмұндауды біледі. 

Орыс тілі:Птицы наши друзья   

Ввести в активную речь  слова по 

теме "Птицы -наши друзья", 

закреплять умение отвечатьна 

вопросы. Слова: перелетные, 

зимующие, птицы, зима, весна. 

 

«Вариатив» 

Сиқырлы қоржын 

Ағаш шебері 

 

Сиқырлы қалам(вариатив) 

Тақырыбы: П,Н әрпін жазу 

Мақсаты: балалар п,н әріптерін 

бастыра жаза біледі  

 

негізінде құрлымдық 

шешімдерін таба алады. 

 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Өлі табиғат 

Мақсаты: Өлі табиғат 

заттарын адам қолынан 

жасалған заттардан ажырата 

біледі. 

 

 

«Вариатив» 

Логика (вариатив): 

Тақырыбы: Суретке қарап 

құрастыр Мақсаты: 

суреттегі заттарға қарап есеп 

құрастыра алады 

 

 

 

 

 

 

өрнектерден жапсырады. 

 

Мүсіндеу: 

Тақырыбы:  Сандықты 

аш,білімнен шашу 

шаш.Сандықты безендір 

Мақсаты: балалармен 

топтасып  біртекті заттардан 

безендіру (мысалы, ертегі, 

әңгіме, балаларға арналған 

халық әндері, санамақ, 

мазақтамалар, аңыздар 

желісімен) 

 

Музыка Күй тыңдау.Дина. 

Нүрпейсова.»Әсем қоңыр» 

1.Ұлттық аспаптарды бір 

бірінен ажырата білуге 

үйрету. 

2.Домбыраға деген 

қызығушылығын арттыру. 

 

Музыка1 .Музыканы 

тыңдай біледі. 

2.Таныс музыкалық 

аспаптарды дыбысталу тембрі 

бойынша ажырата алады. 

 

кеңейту 

4-апта  

 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:1. Аяқтың 

ұшымен, өкшемен, заттар 

арасымен жүру, жұптасып, 

заттарды аттап жүгіру. 

Тунелден еңбектеп өту.                                                                                                                         

Мақсаты: Аяқтың ұшымен, 

өкшемен, заттар арасымен 

жүру, жұптасып, заттарды 

аттап жүгіру. Тунелден 

еңбектеп өтуді үйрету. 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Дыбыстарды атау 

 Мақсаты: Дыбыстардың сөздегі 

орның, сөздегі буындардың  

санын айта алады. 

Сауат ашу 

негіздері:Тақырыбы: Қысқы 

орманға саяхат. Й дыбысы мен 

әріпі.Мақсаты:Жай сөйлемдерді 

сөздердің ретін көрсете отырып, 

жіктей алады. 

 

Математика негіздері. 

Тақырыбы:  Тең 

Мақсаты: Топтағы әр түрлі 

заттардың  тең мөлшерін 

анықтай біледі. 

 

Жаратылыстану   

Тақырыбы: Табиғатағы 

өзгерістер. 

Мақсаты:  Қыста және 

көктемде  табиғаттағы 

маусымдық қзгерістерді 

Сурет салуТақырыбы: Шөл 

даламен керуен келеді 

Мақсаты: заттарды жерге, 

суға, аспанға қатыстылығы 

бойынша орналастыру.  

Жапсыру: 

Тақырыбы:Желкенді кеме 

Мақсаты:   пішіндер мен 

ою элементтерін  , 

геометриялық пішіндерден 

жапсыру       

 

 

Өзің өзі тану 

Тақырыбы: Бірлігіміз 

жарасқан 

Мақсаты: Балаларға 

1- мамыр Қазақстан 

халықтар бірлігі күні 

мерекесі екенін 

жеткізу. 



2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:2.Орнынан екі 

аяқпен серпіле жіп үстінен 

секіру.                                                                                                                 

Мақсаты: Орнынан екі 

аяқпен серпіле жіп үстінен 

секіруді үйрету 

 

3. Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері 

0.2.2.1 дәрумендердің 

пайдасын біле отырып, 

түсіндіру 

 

 

 

Сауат ашу негіздері: 

Тақырыбы: Ғарышға сапар. Ғ 

дыбысы мен әріпі 

Мақсаты:  Сөздегі буындардың 

ретің айтады,  буындардан сһз 

құрайды ауыша. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Табиғат әсемдігі. 

 Мақсаты:  Кейіпкерлерге және 

олардың іс әрекетіне өз ойын 

айта алады. 

Орыс тілі:Зимняя одежда       

Учить называть зимнюю одежду. 

Развивать монологическую речь. 

Слова: пальто, одежда, лед, 

мороз. 

«Вариатив» 

Сиқырлы қоржын 

Ұста және тігінші 

 

Сиқырлы қалам (вариатив) 

Тақ:  13 санын жазу және 

бастыру Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілетін молайту, 13 санын 

бастырып жаза білуге үйрету 

біледі. 

«Вариатив» 

Логика: (вариатив) 

Тақырыбы: Қанша? Неше? 

Мақсаты: Суреттегі заттарға 

қарап, қанша? Неше? Деген 

сұрақтарға жауап бере алады 

 

Мүсіндеу: 

Тақырыбы: Қыдырымпаз 

мысық 

Мақсаты: Ортақ 

композиция жасау үшін 

ұжымдық мүсіндеу 

дағдыларын меңгерген. 

 

 

 

Музыка  Тлендіиевтің Өмірі 

мен шығармалары.         

Өткен сабақтарды қайталау. 

1Композитор өмірін 

қысқаша таныстыру. 

2.Аспаптар туралы аңыз 

әңгіме-аңыз айтып беру.  

 

Музыка1Музыкалық 

аспаптарда ойнау 

дағдыларына ие. 

2.Аса таяқ,тұяқ, дауылпаз үш 

бұрыш,аспаптарымен 

фортепиянаның 

сүйемелдеуімен ансамбльде 

ойнайды. 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2022 жыл Ақпан айыМектеп алды даярлық «Ертөстік» 

Өтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем» 

 

Мақсаты:Қоршаған ортамен өзара әрекет етуге қажетті танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларына ие  бала  тұлғасын дамыту 

Міндеттері:   

- Дене жаттығуларын орындауда балалардың қимыл белсенділіктерін  арттыру, күн тәртібіне сәйкес уақытылы таза ауада болуын қамтамасыз ету; 

- Дидактикалық ойындарды қолдану негізінде сөздік қорларын байыту; 

- Заттарды салыстыру нәтижелерін  сөзбен жеткізу және  кеңістік пен уақытты бағдарлай білу дағдыларын жетілдіру;Ересектерге құрмет көрсете 

білугетәрбиелеу; 

- Қоршаған ортаға жағымды көзқараста болуға тәрбиелеу. 

  

 

Тақырып 

ша 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру -2,5 

Қауіпсіз мінез құлық 

негіздері-0,5 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет-1 

Сауат ашу негіздері-2 

Русский язык-1 

«Таным» 

Математика негіздері-

1 

Жаратылыстыну-1 

Құрастыру-0,5 

«Шығармашылық» 

Сурет салу -1 

Музыка-2 

Мүсіндеу -1 

Жапсыру-1 

«Әлеумет» 

Қоршаған ортамен 

таныстыру-0,5 

Өзін өзі тану-1 

1-апта 

 

1.Дене шынықтыру 

Тақырбы:1.Оң және сол 

қолмен лақтыру. 

Мақсаты:Көлденең 

қойылған нысанаға затты 

лақтыруға үйрету.Бір 

орнында тұрып ұзындық -қа 

секіруге үйрету. 

 

2.Дене шынықтыру 

Сөйлеуді дамытуГраматикалық 

сөйлеу 

Тақырыбы:  Граматикалық дұрыс 

сөйлеуді жетілдіреді,етістіктерді дұрыс 

қолдана алады 

 

Сауат ашу негіздері: 

Тақырыбы: Ертегілер еліне саяхат. Г 

дыбысы мен әріпі.  

Мақсаты:Г дыбысы мен әріпін дұрыс 

Математика 

негіздері:  

Тақырыбы:Қарапайы

м терминдер 

Мақсаты:Қарапайым

мысалдар мен 

есептерді шешеді, 

математикалық 

терминдерді қолдана 

алады 

Сурет салу 

Тақырыбы.Өз еріктерімен 

сурет салу. 

Мақсаты: заттардың және 

зат бөлшектерінің пішінін, 

пропорцияларын, түсін 

есепке ала отырып, 

кеңістіктік арақатысын 

бейнелеу 

 

Өзің өзі тану 

Тақырыбы: Мен 

жақсы баламын 

Мақсаты: Жақсы, 

әдепті, ақылды, 

болуға тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:Әртүрлі 

мамандық иелері 



Тақырыбы:2.Бір орыннан 

ұзындыққа секіру. 

Мақсаты:Бір орыннан 

ұзындыққа секіруге 

үйрету.Жоғарыға қарай 

лақтыруға және оны қағып  

алуға  жаттық -тыру;бір 

бағытта бүкіл топ 

мүшелерімен бірге жылдам 

жүгіруге жаттықтыру. 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:3.Екі аяқпен 

секіріп тұру. 

Мақсаты:Кіші тірек 

алаңқайында  тепе-теңдікті 

сақтап жүруге үйрету.Алға 

қарай екі аяқпен секіріп 

жүруге  үйрету. 

 

 

атай алады. Г дыбысындағы сөздерді 

буынға бөле алады. 

 

Сауат ашу негіздері: 

 Тақырыбы: Қаңбақ пен қоңыз 

саяхаты. Ң дыбысы мен әріпі.сөйлеу 

барысында      (кешіріңіз, тыңдаңызшы! 

және т.б.) қолдану 

 

Орыс тілі:Транспорт   Ввести в 

активную речь слова по теме 

«Транспорт». Развивать внимание, 

память, мышление. Воспитывать 

самостоятельность. Слова: автобус, 

поезд, машина, грузовик. 

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Шығармалардың мазмұны 

мен көркем туындылар түрінің 

арасындағы өзара байланысты тілдік 

дағдыларда қолдана алады 

 

 

«Вариатив» 

Сиқырлы қоржын 

Үй жануарларына қарай отырып 

табиғатты болжау 

 

Сиқырлы қалам 

Тақырыбы: Қатар тұрған сандарды 

салыстыру Мақсаты: қатар тұрған 

сандарды дұрыс салыстыра алады 

. 

 

 

 

 

 

 

 

Жаратылыстану   

Тақырыбы: 

Өсімдіктер әлемі 

Мақсаты: Таныс 

материалдармен 

эксперимент жасай 

алады 

Құрастыру:Қағазбен 

жұмыс 

Тақырыбы:Қағаз 

цилиндрлерден оларды 

қосу әдісімен 

жануарлардың 

пішіндерін жасай 

біледі 

 

 

 

«Вариатив» 

Логика: (вариатив) 

Тақырыбы: Қосу 

амалымен есеп шығару 

Мақсаты: жемістер 

мен көкөністерге 

қарап, есептерді 

шығара алады 

 

 

 

Мүсіндеу: 

Тақырыбы: Ойыншықтар 

Мақсаты:Халық 

ойыншықтары мен 

керамикалық бұйымдардың 

желісі бойынша бейнелерді 

бере біледі 

 

Жапсыру: 

 Тақырыбы:  Қуыршаққа 

көйлек  

Мақсаты:қуыршақтар мен 

ойыншықтарға арнап 

ұлттық бұйымдарды 

жапсыру( Жырту әдісі). 

 

МузыкаЖан анам. 2 сағат.  

Әні. Е. Өміров. Муз. Нота. 

Хрест. 54 бет.  

1.Ән арқылы үлкендерді 

құрметтеуге  

2.Анаға,әжеге деген 

мейірімділіке тәрбиелеу. 

 

Музыка1.Бастапқы ән айту 

дағдыларына ие. 

2.Музыканы түсінеді, оның 

сипатын ажыратады. 

 

 

 

 

 

еңбектің мазмұны 

туралы ұғымдарын 

қалыптастыра алады 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2-апта 

 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:1.Жүруді 

жүгірумен,жүгіруді 

жүрумен алмастыру. 

Мақсаты:Қырымен жіптің 

үстінен аттап секіру. 

Жылдамдық және 

ептіліктерін дамыту. 

Ұзындыққа қапшықты 

лақтыруға жаттықтыру, 

жүрумен кезектестіре 

жүгіруді жетілдіру. 

 

2.Дене 

шынықтыруТақырыбы:2

.Тепе-теңдік. 

Мақсаты:Балаларды  тепе-

теңдікті сақтап жүруге 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Сөздегі дұрыс емес дауыс 

екпініндегі дауыссыздарды дұрыс 

ажырата алады 

 

Сауат ашу негіздері: 

Тақырыбы:  Шөл дала мен сулы жер. 

Ө дыбысы мен әріпі. 

Мақсаты: сөйлеу барысында   

асықпай, күш салмай-ақ, асықпай 

дауыстап сөйлеу 

Сауат ашу негіздері: 

Тақырыбы:Біз көне 

заттармузейіндеміз. З дыбысы мен 

әріпі 

Мақсаты:қойылымға қатысушы 

диалогтарын әртүрлі интонация 

эмоциямен бере білу. 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: Шартты 

өлшемнің көмегімен 

затты салыстыра алады 

Мақсаты: арнайы 

ұйымдастырылған 

жағдайда заттардың 

ұзын-қысқа,жоғары-

төменді ажырата 

біледі 

 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Табиғат 

құбылыстарының 

ерекшелігі неде? 

Мақсаты:Табиғат 

Сурет салу: 

Тақырыбы: Менің сүйікті 

қалам (ауылым) 

Мақсаты:суреттегі 

бейненің көңіл-күйін беру 

үшін қағаз реңі мен түс 

үйлесімділігін таңдау 

 

Мүсіндеу: 

Тақырыбы:Заттық 

мүсіндеу 

Мақсаты:Мүсіндеудің 

түрлі әдістерін 

қолданады,негізгі 

бөліктерді тұтас кесектен 

мүсіндейді 

 

Жапсыру: 

Өзін-өзі тану 

Тақырыбы: Мен 

еңбекқор баламын 

Мақсаты:балаларға 

еңбек, 

еңбексүйгіштік 

туралы түсінік беру. 

 



үйрету. Жылдамдық және 

ептіліктерін дамыту. Түрлі 

тәсілдермен жүруге 

үйрету;зейінін дамыту. 

 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері дәрумендер неде 

кездесетінін білу 

 

Орыс тілі:Мой друг – светофор    

Закрепить новые слова по теме в речи 

детей. Развивать внимание, память. 

Словарь: транспорт, дорога, светофор, 

автобус 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Мақта қызбен мысық. 

Мақсаты:Сурет бойынша әңгіме 

құрастыра алады 

 

 

«Вариатив» 

Сиқырлы қоржын 

Табиғат көріністеріне қарап болжам 

жасау түрлері 

 

Сиқырлы қалам   

Тақырыбы: 14 саны және цифры 

Мақсаты: 14 санын жазу және 

бастыру Мақсаты: Балалардың ойлау 

қабілетін молайту, 14 санын бастырып 

жаза білуге үйрету 

 

 

 

 

туралы қарапайым 

білімдерін меңгере 

алады,қысқы және 

көктемгі табиғаттағы 

маусымдық 

өзгерістерді біледі 

 

 

«Вариатив» 

Логика: (вариатив) 

Тақырыбы: Сурет 

бойынша қосу, есеп 

ойластыр Мақсаты: 

сурет бойынша қосуға 

есеп ойластыра алады 

 

 

 

Тақырыбы:Түрлі 

пішіндерден жапсыру 

Мақсаты:Жырту тәсілімен 

ғажайып құс,алтын балық 

бейнелерін жапсыру 

 

Музыка: Ақ әжем. Әні. К. 

Қуатбаев. 2 сағ.муз. нота. 

Хрест.56 бет. 

1.Әнді таза,нәзік орындауға 

баулу. 

2Жоғарғы,төмен дыбыстарды 

анық айтуға дағдыландыру. 

 

Музыка: 1.Әннің жоғарғы 

ргистрін ажыратады. 

2.Әуеннің бастамасын 

ойынмен 

сүйемелдеп 

орындай алады. 

 

 

 

 

3-апта 

 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:1.Боскетбол 

ойынының элементтері. 

Мақсаты:Допты екі 

қолмен қағып алуға 

үйрету.Спортқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру.Допты еденге 

соғуға жаттықтыру. Допты 

домалату. 

Тақырыбы:2.Бір бағытта 

ұстап,бір-біріне допты 

домалату 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Көпше түрдегі зат 

есімдерді атау 

Мақсаты:Дыбыстарды буынға 

қосады,сөз тіркесімен сөйлемді 

құрастырады 

 

 Сауат ашу негіздері: 

Тақырыбы: Анамыздың әлдиі.  Ә 

дыбысы мен әріпі. 

Мақсаты:дыбыстардың белгілерін 

ажыратады (дауысты,жуан,жіңішке) 

 

Математика 

негіздері.  

Тақырыбы:  Санау 

бойынша нешінші? 

Қанша? 

Мақсаты:Шартты 

өлшемнің көмегімен 

заттың шамасын 

жоғары-төмен,кең-

тар,қалың-жұқа 

үлгісінде біледі 

 

Жаратылыстану: 

Сурет салу: 

Тақырыбы:Бір шаңырақ 

астында 

Мақсаты:саусақтарға күш 

түсірмей, қарындашпен, 

түсті бормен сурет салу,  

 

 

Мүсіндеу: 

Тақырыбы: Домбыраның 

күмбірі. 

Мақсаты:бір тұғырға 

бірнеше бұйымды 

Өзін-өзі тану 

Тақырыбы:Достарғ

а көмек 

Мақсаты:Балаларды

ң ой – өрісін 

ертегімен ұштастыра 

білу, ізденіс іс – 

әрекеттерін 

бекіту 

Қоршаған ортамен 

танысу:  
Тақырыбы: 

Тіршілік үшін  



 

2.Дене шынықтыру 

Мақсаты:Шашырап жүруге 

және жүгіруге үйрету.Бір 

бағытта ұстап,бір-біріне 

допты домалату,доғаның 

астына еңбектеп ену. 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырбы:3.Қапшықты 

нысанаға лақтыру. 

Мақсаты: Қапшықты 

нысанаға лақтыруға 

үйрету.Көзбен мөлшерлей 

білуді дамыту.Гимнастика 

лық баспалдақпен өрмелеу 

ге жаттықты 

 

Сауат ашу негіздері: 

Тақырыбы:  Жұмбақ айта білемізү Ж 

дыбысы мен әріпі. 

Мақсаты: дыбыстардың белгілерін 

ажыратады (дауыссыз,қатаң,ұяң,үнді) 

 

Орыс тілі:Кем я хочу стать?    

Закрепить слова - названий профессии. 

Развивать воображение. Воспитывать 

уважение к труду взрослых. Словарь: 

Когда я вырасту..., я буду  

педагогом...., поваром, воспитателем. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Автобуста 

Мақсаты: иллюстрациялар бойынша 

сұрақ құрастыру және оларға жауап 

беру 

 

 

 

«Вариатив» 

Сиқырлы қоржын 

Тиым сөздер 

Сиқырлы қалам  

Тақ:  І,Ә әрпін жазу 

Мақсаты: Балалар І,Ә әрпін жаза біледі 

баланың ойлау,есте сақтау қабілетін 

дамыту. 

 

Тақырыбы: Жыл 

мезгілдерінің 

өзгерістері қандай 

болады? 

Мақсаты:Жылдың 

түрлі мезгілінде 

жануарлардың сыртқы 

түрі мен тіршілік ету 

салтының 

ерекшеліктерін атап 

көрсетеді 

 

 Құрастыру: 

Тақырыбы: 

Ертегідегі ғажайып 

сарай 

Мақсаты:Пішіндердің 

түрлі күйлері мен  

қалыптарын 

біледі,оларды күрделі 

емес композицияларға 

біріктіреді 

 

«Вариатив» 

Логика:  (вариатив) 

Тақырыбы: Жетпеген 

гүлдерді жабыстыру 

Мақсаты: Жетпеген 

гүлдерді жабыстыра 

біледі 

 

орналастыру, біртекті 

заттарды мүсіндеу 

 

Жапсыру: 

Тақырыбы: 

Қоңыр үнді домбыра 

Мақсаты:қазақ ою-

өрнектерінің желісімен 

балалардың ойдан 

шығаруы/шаблон  

құттықтау ашық хаттарын, 

ұжымдық панноларды 

сәндеу 

 

Музыка: Айды әперші 

апатай.2 с. Әні.Е. 

Өміров.муз нота. 

Хрестоматиясы.58 бет. 

1.Ән арқылы әлемді тануға 

дағдыландыру..Әуенге 

сәйкес би қимылдарын 

жасауға үйрету. 

 

 

Музыка: 1Тыңдалған 

музыкалық шығарманың 

(әндер,қайырма,музыкалық

-ойындар және т.б.)сипатын 

ажыратады. 

2.Аспаптардың 

дыбысталуын ажыратады. 

 

 

 

жылудын қажеті 

Мақсаты:байланыс 

құралдарының адам 

өміріндегі 

қажеттілігін түсініп, 

олардың қолданылу 

аясын атайды 

 

 

 

4-апта  

 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:1.Доппен 

жұмыс. 

Мақсаты:Бір-біріне допты 

кеуде тұсынан лақтыруға 

үйрету. Ойындарды ойнауға 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

 Қонақжайлылық 

Мақсаты:айтылған ойдың мәнін ашу 

үшін интонацияны сақтау, тілдесудің 

вербалды емес құралдарын қолдану 

Математика 

негіздері:  

Тақырыбы: 

Геометриялық 

пішіндер 

Мақсаты:Айналасынқ

Сурет салу 

Тақырыбы:Киіз үй жайлы 

қоныс 

Мақсаты:Түрлі өлшемдегі 

өрнекті элементті 

үйлстіреді,ақ және түрлә-

 

Өзін-өзі тану 

Тақырыбы: Мен 

осындай баламын 

Мақсаты: Отбасы 

құндылығы, адамның 



және жаттығуларды 

орындауға 

қызығушылықтарын 

арттыру.Қолды әртүрлі 

қалыпта ұстап,қапшықты 

басқа қойып,жіптің үстімен 

жүруге жаттықтыру. 

1.  

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:2.Орындықта 

орындалатын жаттығулар. 

Мақсаты:Тепе-теңдікті 

сақтау қабілетін дамыту. 

Қозғалыс белсенділігінің 

уақытын кеңейту.Қимыл-

қозғалысты үйлесімді ету 

қабілетін дамыту. 

2.  

3. Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері 

үйдегі қауіпсіздікті 

сақтаудың қарапайым 

ережесін білу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ым, ишара және т.б.) 

 

 Сауат ашу негіздері: 

Тақырыбы:  Қонақ күту –салтымыз. П 

дыбысы мен әріпі 

Мақсаты:Қолды жазуға 

дайындап,жазу дәптерінің бетінде 

бағдарлай біледі 

 

Сауат ашу негіздері: 

Тақырыбы: Қонақ күту –салтымыз. П 

дыбысы мен әріпі. 

Мақсаты:Жазу дәптерінің бетінде 

бағдарлай біледі,жазу жолы мен 

жоларалық кеңістікті ажырата біледі 

Орыс тілі:Все профессии хороши    

Активизировать в речи слова - 

названия профессии. Развивать устную 

речь. Слова:  заведующая, воспитатель, 

врач, медсестра, педагог. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Үлкенге құрмет,кішіге 

ізет 

Мақсаты:Кейіпкерлерге және олардың 

іс әрекетіне өз ойларын айта біледі 

«Вариатив» 

Сиқырлы қоржын 

Сүт өнімдерінен жасалатын тағамдар 

Сиқырлы қалам 

Тақ: 15 саны және цифры 

Мақсаты: Балалардың ойлау қабілетін 

молайту, 15 санын бастырып жаза білуге 

үйрету 

арап геометриялық 

пішіндерді 

табады,оларға талдау 

жасай біледі 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Қозғалыс 

және күш деген не? 

Мақсаты:өлі 

табиғатқа жататын 

денелер мен заттарды 

анықтайды(су,ауа,күнн

ің көзі) 

 

«Вариатив» 

Логика (вариатив): 

Тақырыбы:  

Суреттерді санымен 

реттеу Мақсаты: 

Жапырақ үстіндегі 

сндарды таба алады 

 

 

түсті қолдана отырып 

түстерді таңдайды 

Мүсіндеу: 

Тақырыбы: Торсық қымыз 

құятын ыдыс    

Мақсаты:бұйымды 

тұғырға орнату техникасын 

пайдалану, бір тұғырға 

бірнеше бұйымды 

мүсіндейді 

 

Жапсыру: 

Тақырыбы:Тақияны 

безендіреміз 

Мақсаты:қуыршақтар мен 

ойыншықтарға арнап 

ұлттық бұйымдарды, 

сондай-ақ, қазақ ою-

өрнектерінің желісімен   

панноларды безендіреді 

 

Музыка: муз. дидак. 

Ойын.»Тақия 

тастамақ»..Өтілген әндерді 

тыңдалған музыкадан 

сұрақ-жауап алу. 

1.Есте сақтау қабілеттерін 

дамыту 

 

Музыка: 1Ырғақты 

сипатты,әуендік 

айналымды байқайды. 

2.Әннің бастамасымен 

қайырмасын ажырата біледі. 

 

бойындағы жақсы 

қасиеттері 

(шыншылдық, 

қамқорлық, адалдық, 

мейірімділік, 

ұқыптылық, әдептілік, 

тәртіптілік) туралы 

түсініктерін кеңейту. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022 жыл Наурыз айы Мектеп алды даярлық «Ертөстік» 

Өтпелі тақырып «Салттар мен фольклор» 

 

Мақсаты: Қазақстан Республикасындатұратын  қазақ және өзге  ұлт өкілдерінің салт-дәстүрлерімен таныстыра отырып, адамдарға мейірімді және сыйластық  

қатынас жасай білу дағдыларын дамыту  Халық  шығармашылығының туындыларына деген қызығушылықтарын  ояту. 

Міндеттері:  

- дербес қимыл әрекеттеріне қызығушылықтарын  арттыру; 

- балалардың тілін заттың сапасы мен қасиеттерін білдіретін сөздермен байыту; 

-  заттар мен олардың шамасын, түсін ажырату дағдыларын  дамыту; 

- балалардың  ересектермен және құрбыларымен қарым-қатынас жасай білу дағдыларын жетілдіру; 

- халықтық салт-дәстүрлер мен әдет-ғұрыптарды білім беру мазмұнында іске асыру; 

Тақырып

ша 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру -2,5 

Қауіпсіз мінез құлық 

негіздері-0,5 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет-1 

Сауат ашу негіздері-2 

Русский язык-1 

«Таным» 

Математика негіздері-1 

Жаратылыстыну-1 

Құрастыру-0,5 

«Шығармашылық» 

Сурет салу -1 

Музыка-2 

Мүсіндеу -1 

Жапсыру-1 

«Әлеумет» 

Қоршаған ортамен 

таныстыру-0,5 

Өзін өзі тану-1 

1-апта 

 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 1.Екі аяқты 

созып отырып және 

жатып бір-біріне оң,сол 

қолмен допты домалату. 

Мақсаты:Балаларды 

сапқа тұрғызу,бір тізбекте 

саппен 

жүру,жүгіруге,бағытты 

өзгерте жүру,жүгіру 

жәнешашырап жүгіруге 

жаттықтыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Қос ішекті домбыра 

Мақсаты:қарым-қатынастағы 

түрлі жағдаяттарда әдептілік 

сөздерін қолдана біледі 

 

 Сауат ашу негіздері: 

Тақырыбы: Бауырсақ пен құрт. Б 

дыбысы мен әріпі. 

Тақырыбы: Сөздегі буындардың 

санын ажыратады және екпінді 

буынды естиді 

Математика негіздері.  

Тақырыбы:  Пішіндер 

Мақсаты:Геометриялы

қ пішіндер мен 

денелерді ажырата 

біледі  

 

Құрастыру 

Тақырыбы:Шығармаш

ылық ойлауды және 

қиялдауды дамыту 

Мақсаты:Қағаздан 

Сурет салу 

Тақырыбы:Сәндік сурет 

салу 

Мақсаты:Қылқаламмен 

қағазға басып салу,қағаздың 

ортасын,бұрыштарын,жоғар

ы төменгі,оң және сол 

жақтарын ажырата біледі 

 

 

Жапсыру: 

Тақырыбы: Керуен қайдан 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:Өз ата-

анасының еңбегң жайлы 

әңгіме 

Мақсаты:Еңбек проссесі 

туралы білімін қолдана 

біледі,адамдардың 

еңбектеріндегі өзара 

байланыстарды байқайды 

 



 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:2.Гимнастик

алық қабырғаға өрмелеу. 

Мақсаты:Жалпы 

дамыту жаттығулары 

мен негізгі қимыл-

қозғалыс жаттығу -ларын 

орындау барысында 

тұлғаның дұрыс дамуын 

қалыптастыру.Екі аяқпен 

еденнен батыл түрде 

серпіле секіруге 

жаттықтыру.Гимнастика

лық орындық үстінде 

тұлғаны дұрыс  ұстап 

жүруге үйрету.  

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:3.Арқан 

үстімен қолға бір зат 

ұстап,тепе-теңдік сақтап 

жүру. 

Мақсаты: Бір тізбекті 

сапта аяқ пен қол 

қимылын үйлестіре кең 

адымдап,алға және артқа 

қарай жүруге 

жаттықтыру.Тепе-

теңдікті сақтап жүруге 

үйрету 

 

Сауат ашу негіздері: 

Тақырыбы: Бауырсақ пен құрт. Б 

дыбысы мен әріпі. 

Мақсаты:үлгінің көмегімен және 

ұсынылған үлгілер негізінде жазу 

 

Орыс тілі:Весна пришла     

Закрепить навыки составления 

рассказа о временах года. Развивать 

эстетические чувства. Слова: весна, 

тепло, птицы. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Төлдер айтысы 

Мақсаты:шағын өлеңдерді, шағын 

фольклор жанрларын мәнерлеп 

жатқа айтады 

 

 

«Вариатив» 

Сиқырлы қоржын 

Еттен жасалатын тағамдар 

Сиқырлы қалам (вариатив) 

И, З әрпін жазу 

Балаларды И, З әрпін жазу 

бастырып жаза білуге үйрету 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

құрастыру ідңстерін 

қолданады,жазық 

материалды көлемді 

формаға өзгерте біледі 

 

Жаратылыстану: 

Тақырыбы:Өсімдіктер 

әлемі 

Мақсаты:Көкөністер 

мен 

жемістер,ағаштар,бұтала

р туралы балалар 

түсініктерін 

қалыптастыру 

 

«Вариатив» 

Логика: (вариатив) 

Өрнектің мәніне сәйкес 

жәшікпен сәйкестендір 

Мақсаты: есепті 

шығара отырып, 

жәшіктегі сандарға 

сәйкестендіре алады 

 

келеді? 

Мақсаты:геометриялық 

пішіндер негізінде 

қарапайым заттардың 

бейнесін қию (жолақтарды 

тік төртбұрыш) 

 

 

Мүсіндеу: 

Тақырыбы:Алдаркөсе-

қазақ ертегілеріндегі  

Мақсаты:пластикалық, 

конструктивтік және 

мүсіндеу техникаларын 

қолдану 

 

 

 

Музыка Наурыз біздің 

жаңажыл!Әні А. 

Меңжанова. Муз. Нота. 

Хрест.       2 сағат. 67 бет. 

1.Музыка әуеніне 

шаттана,қуана,сезіне білуге 

талпынту. 

2.Әуеннің көңілді-көңілсіз 

тұстарын ажырата білуге 

үйрету 

 

Музыка1.Музыканыңәннің 

сипатын қимыл арқылы 

береді. 

2.Қарапайым би 

элементтерін орындайды 

Өзін-өзі тану 

Тақырыбы: Мен 

табиғаттың бөлшегімін 

Мақсаты:     Табиғат 

туралы түсініктерін 

кеңейту. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ІІ апта Дене шынықтыру 

Тақырыбы:1.Допты 

жоғары лақтырып,екі 

қолмен қағып алу. 

Мақсаты: Бір тізбекті 

сапта аяқ пен қол 

қимылын үйлестіре кең 

адымдап,алға және артқа 

қарай жүруге жаттықтыру 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:2.Көлбеу 

қойылған тақтайға 

өкшемен жүгіріп 

шығу,жүгіріп түсу. 

Мақсаты: Заттардың 

арасымен жүру,заттардан 

аттап жүруге және 

секіруге жаттықтыру. 

3. Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері 0.3.1.2 шұғыл 

жәрдем, өрт сөндіру 

және полиция 

қызметтерінің телефон 

нөмірін атау 

 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Наурыз  -жыл басы  

Мақсаты: қарым-қатынастағы 

түрлі жағдаяттарда әдептілік 

сөздерін қолдана білу 

 Сауат ашу негіздері: 

Тақырыбы Қайшы неге ұқсайды? 

Х дыбысы мен әріпі.і. 

Мақсаты:үш төрт дыбысты 

сөздерге дыбыстық талдау жасау 

Сауат ашу негіздері:  Тақырыбы:   

Қайшы неге ұқсайды? Х дыбысы 

мен әріпі.Мақсаты:Сөздегі 

буындардың санын ажыратады 

және екпінді буындв естиді 

 

Орыс тілі:Пришла весна красна    

Закрепить навыки составления 

рассказа о временах года. Развивать 

эстетические чувства. Слова: песня, 

весна, тепло 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Алтын сақа 

Мақсаты:сюжеттік-рөлдік 

ойындарға қатысады 

 

 

Математика негіздері.  

Тақырыбы: Қай 

уақытта болады? 

Мақсаты:уақыт туралы 

түсінікті білу: бүгін, 

кеше, ертең, бүрсүгіні; 

тәулік бөліктері 

 

Жаратылыстану: 

Тақырыбы: Дыбыс 

қайдан шығады? 

Мақсаты:су мен 

ауаның қасиеттерін 

сипаттайды 

 

 

«Вариатив» 

Логика: (вариатив) 

Санның ретін тап 

Мақсаты: қатар тұрған 

сандарды рет-ретімен 

орналастыра алады. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:Қазақ оюлары 

Мақсаты: Қазақ оюларына 

тән түрлі түстердің 

үйлесіміне құрылған 

тапсырмаларды орындайды 

 

Жапсыру: 

Тақырыбы: Наурыз-көңілді 

мереке.  

Мақсаты:геометриялық 

пішіндер негізінде 

қарапайым заттардың 

бейнесін қию (ою-өрнек ) 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: Сырмақ   

Мақсаты:түрлі пішіндегі 

кескіштерді пайдалана 

отырып, Қазақстанның және 

әлемнің халық кәсіпшілігі 

негізінде сырмақ оюларын 

мүсіндейді 

 

МузыкаӘз –наурыз.әні. А. 

Тани.    Муз.жетек. анық. 2 

сағат.     77 бет. №2. 2014 ж. 

 

Өзің өзі тану 

Тақырыбы:Табиғаттан 

үйренейікМақсаты:Таби

ғатқа қамқорлық жасау 

туралы түсініктерін 

кеңейту 

 

 

 



«Вариатив» 

Сиқырлы қоржын 

Дәнді дақылдармен жасалатын 

тағамдар 

Сиқырлы қалам(вариатив) 

16 саны және цифры Мақсаты: 

Балалардың ойлау қабілетін 

молайту, 16 санын бастырып жаза 

білуге үйрету 

 

1.Наурыз мерекесі туралы 

түсінік беру. 

2.Салт сана дәстүр туралы 

түрлі жорамалдар,ырымдар 

туралы түсіндіру. 

 

Музыка1.Музыкалық-

ырғақты қозғалыстар.Би 

ойын шығармашылық 

дағдыларын көрсетеді. 

2.Театрлық қойылымдарды 

жақсы орындайды. 

3-апта   

 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:1.Гимнастик

алық орындық үстінде  

екі қырынан ұстап 

тартылу. 

Мақсаты: Ойын 

тапсырмаларын орындау 

барысында қалыпты 

тепе-теңдікті 

сақтап,аяқты тізеден 

жоғары көтеріп жүгіруге 

жаттықтыру. 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:2.Допты 

еркін лақтыру,қағып алу. 

Мақсаты: Допты 

домалату және лақтыруға 

жаттықтыру бір орында 

тұрып,екі аяқпен 

жоғарыда ілініп тұрған 

затқа қолдың ұшын 

тигізіп секіру 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:3. 3-6 м 

жерде тұрған 

ойыншыққа дейін 

 Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Дастархан басында  

Мақсаты:қарым-қатынастағы 

түрлі жағдаяттарда әдептілік 

сөздерін қолдана біледі 

 Сауат ашу негіздері: 

Тақырыбы:  Тағамдар қайдан 

келеді. Я дыбысы мен әріпі. 

Мақсаты:сөз, сөйлем сызбасын 

құру, оларды үлгінің көмегімен 

және ұсынылған үлгілер негізінде 

жазады 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:  Тағамдар қайдан 

келеді. Я дыбысы мен әріпі. 

Мақсаты:сөйлем сызбасының 

соңына тиісті тыныс белгілерін 

қояды: нүкте, сұрақ белгісі, леп 

белгісі 

 

Орыс тілі:Праздник Наурыз      

Расширять словарь по теме 

«Наурыз». Развивать навыки 

правильного произношения слов 

русского языка. Слова: праздник, 

весело, гости. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Бірін бірі тындау 

Математика негіздері.  

Тақырыбы:  

Геометриялық 

пішіндерді модульдеу 

Мақсаты:ауызша 

сипаттау бойынша 

пішіндерді құрастырады 

және сипаттық 

ерекшеліктері бойынша 

оларды атайды 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: Киіз үй 

Мақсаты:өз ойы 

бойынша түрлі 

материалдардан 

құрастырады 

 

Жаратылыстану:  

Тақырыбы: Табиғат 

құбылыстары 

Мақсаты:табиғат 

құбылыстарын 

сипаттайды (жел, тұман, 

найзағай, жаңбыр және 

т.б.) 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:  Дәстүрлі емес 

әдіс 

Мақсаты:жапырақтарды, 

гүлдерді, т.б. салғанда 

қылқаламды қағаз бетіне 

сипай жанастыру әдісін 

қолдану 

 

 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:  Ұлттық 

бұйымдар 

Мақсаты:Қуыршақтарға 

арналған ыдыстарыд,қымыз 

құятын ыдыстарды қиып 

жапсыру 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Халық 

ойыншықтары 

Мақсаты:Балаларды халық 

ойыншықтарымен 

таныстырады,ойыншықтарды 

мүсіндейді 

Музыка Науырыз әні  муз. 

 

Қоршаған ортамен 

танысу Тақырыбы: 

Көлік түрлері. 

Мақсаты:қозғалыс 

ортасы мен қолданылуы 

бойынша көлік түрлерін 

ажырату және сипаттау 

 

Өзің өзі тану 

Тақырыбы: Өнердің 

ғажайып 

мекеніМақсаты:«Өнер» 

құндылығы туралы 

түсіндіру, өнерге деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

 

 

 

 



жарыса еңбектеп 

жету,тұру,оны алу,кері 

қарай жүгіру. 

Мақсаты: Денені дұрыс 

ұстай білу дағдысын 

қалыптастыру. Бір тізбек 

жасап және тізбекте жұп 

болып жүруді бекіту 

 

Мақсаты:өз ойын құрдастарының 

ортасында білдіру, басқалардың 

пікірін тыңдай біледі 

«Вариатив» 

Сиқырлы қоржын 

Сиқырлы қалам 

Жануарларға қарап табиғатты 

болжау 

Ө,Ү әрпін жазу әрпін жазу 

Мақсаты: Балаларды Ө, Ү әрпін 

жазу бастырып жаза білуге үйрету. 

 

«Вариатив» 

Логика: (вариатив) 

Ойыншықтарды сәйкес 

сандармен қос 

Мақсаты: сандарға 

сәйкестендіре отырып 

ойыншықтарды біріктіре 

алады. 

 

Б.Ғизатов.1.Наурыз жаңа жыл 

туралы кеңінен түсіндіру. 

 

Музыка1.Ырғаққа сай 

мәнерлі қимылдайды 

2.Би қимылдарын орындайды. 

 

4-апта 

 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:1.15-20см 

биіктікке көтеріліп 

қойылған 

заттардан,тақтайшадан 

аттау. 

Мақсаты: Балаларды 

тізбекте 

жалауша,сылдырмақтар 

ұрып қарқынды өзгертіп 

жүруге,келесі жаққа 

бұрылуға жаттықтыру 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

2.Жалаушалар арасынан 

еңбектеу,белгі бойынша 

жүру,жүгірумен 

алмастыру. 

Мақсаты: Денені дұрыс 

ұстай білу дағдысын 

қалыптастыру. Бір тізбек 

жасап және тізбекте жұп 

болып жүруді бекіту. 

«Жылан» жүрісіне 

жаттықтыру. 

» 

2.  

3. Қауіпсіз мінез-құлық 

 Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Диалогты сөйлеу 

Мақсаты:Диалогты сөйлеу тілін 

дамытуға негіз болатын түрлі 

әдістер мен тәсілдерді қолданады 

 Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:  Кәмпиттің сөзі. Ф 

дыбысы мен әріпі. 

Мақсаты:Ф дыбысының 

белгілерін 

ажыратады,дауысты,жуан,жіңішке 

екенін ажыратады 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:  Кәмпиттің сөзі. Ф 

дыбысы мен әріпі. 

Мақсаты:Жазу дәптерінің бетінде 

бағдарлай біледі,жазу жолы мен 

жол аралық кеңістікті ажыратады 

Орыс тілі:Весенние цветыУчить 

понимать речевые высказывания по 

теме.Слова: праздник, весело, гости, 

трава, зеленый. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Театрландырылған 

әрекет 

Мақсаты Театрландырылған 

әрекеттің алуан түрлі тәсілдері 

және 

жанрлары(драмалық,музыкалық,қу

Матиматика негіздері.  

Тақырыбы:Уақытты 

бағдарлау 

Мақсаты: түрлі 

оқығалар ,апта 

күндері,тәулік 

бөліктерінің реттілігі 

туралы біледі 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Табиғаттағы 

өзгерістер 

Мақсаты: маусымдық 

өзгерістердің тірі 

табиғатқа тигізер 

ықпалын анықтау 

 

 

«Вариатив» 

Логика:  (вариатив) 

Сызықтар жүргіз 

Мақсаты:  Үй 

жануарлар мен жабайы 

жануарларды ішіне-

сыртына сыза алады 

Сурет салу 

Тақырыбы:Қоғамдағы,қорш

аған ортадағы жағдайлар 

Мақсаты:Мерекелер,адамд

ардың 

еңбегі,ертегі,тақпақ,ән 

әуендері және тағы да басқа 

сюжеттегі суретті көрсете 

біледі 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:Қошқар мүйіз 

Мақсаты:Қошқар мүйіз 

өрнегін түрлендіріп 

жиектеме өрнек,қой 

мүйізді,геометриялық 

өрнекті қолдана алады 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Мүсіндеудің 

түрлі әдістерін қолдану 

Мақсаты:Құрылымдық жеке 

бөліктерден және мүсіндік 

тұтас кесектен жасайды 

 

Музыка. Муз. Дидак. 

Ойын.»Сақина салу. 

1.Өтілген 

Өзің өзі тану 

Тақырыбы:Туған 

жерімді 

сүйемінМақсаты:Балала

рдың туған жер,отан 

туралы түсініктерін 

кеңейту, 

 



негіздері0.3.2.1 

бағдаршам белгілерін, 

"жаяу жүргінші" белгісін 

түсіну 

 

ыршақ) біледі 

 

«Вариатив» 

Сиқырлы қоржын 

Атты ерттеу түрлерімен таныстыру 

Сиқырлы қалам (вриатив)17 саны 

және цифры Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілетін молайту, 16 санын 

бастырып жаза білуге үйрету 

әндерден,тыңдалған 

музыкадан сұрақ-жауап алу. 

2Музыкалық ойын арқылы 

көңіл-күйлерін көтере білуге 

дағдыландыру. 

 

Музыка. 1Қол ұстаса 

әндетіп жүреді. 

2.Би қимылдарын 

орындайды. 

5-апта   

 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:1.Гимнастик

алық орындық үстінде  

екі қырынан ұстап 

тартылу. 

Мақсаты: Ойын 

тапсырмаларын орындау 

барысында қалыпты 

тепе-теңдікті 

сақтап,аяқты тізеден 

жоғары көтеріп жүгіруге 

жаттықтыру. 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:2.Допты 

еркін лақтыру,қағып алу. 

Мақсаты: Допты 

домалату және лақтыруға 

жаттықтыру бір орында 

тұрып,екі аяқпен 

жоғарыда ілініп тұрған 

затқа қолдың ұшын 

тигізіп секіру 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:3. 3-6 м 

жерде тұрған 

ойыншыққа дейін 

жарыса еңбектеп 

жету,тұру,оны алу,кері 

 Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Дастархан басында  

Мақсаты:қарым-қатынастағы 

түрлі жағдаяттарда әдептілік 

сөздерін қолдана біледі 

 Сауат ашу негіздері: 

Тақырыбы:  Тағамдар қайдан 

келеді. Я дыбысы мен әріпі. 

Мақсаты:сөз, сөйлем сызбасын 

құру, оларды үлгінің көмегімен 

және ұсынылған үлгілер негізінде 

жазады 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:  Тағамдар қайдан 

келеді. Я дыбысы мен әріпі. 

Мақсаты:сөйлем сызбасының 

соңына тиісті тыныс белгілерін 

қояды: нүкте, сұрақ белгісі, леп 

белгісі 

 

Орыс тілі:Праздник Наурыз      

Расширять словарь по теме 

«Наурыз». Развивать навыки 

правильного произношения слов 

русского языка. Слова: праздник, 

весело, гости. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Бірін бірі тындау 

Мақсаты:өз ойын құрдастарының 

ортасында білдіру, басқалардың 

Математика негіздері.  

Тақырыбы:  

Геометриялық 

пішіндерді модульдеу 

Мақсаты:ауызша 

сипаттау бойынша 

пішіндерді құрастырады 

және сипаттық 

ерекшеліктері бойынша 

оларды атайды 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: Киіз үй 

Мақсаты:өз ойы 

бойынша түрлі 

материалдардан 

құрастырады 

 

Жаратылыстану:  

Тақырыбы: Табиғат 

құбылыстары 

Мақсаты:табиғат 

құбылыстарын 

сипаттайды (жел, тұман, 

найзағай, жаңбыр және 

т.б.) 

 

 

«Вариатив» 

Логика: (вариатив) 

Сурет салу 

Тақырыбы:  Дәстүрлі емес 

әдіс 

Мақсаты:жапырақтарды, 

гүлдерді, т.б. салғанда 

қылқаламды қағаз бетіне 

сипай жанастыру әдісін 

қолдану 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:  Ұлттық 

бұйымдар 

Мақсаты:Қуыршақтарға 

арналған ыдыстарыд,қымыз 

құятын ыдыстарды қиып 

жапсыру 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Халық 

ойыншықтары 

Мақсаты:Балаларды халық 

ойыншықтарымен 

таныстырады,ойыншықтарды 

мүсіндейді 

Музыка Науырыз әні  муз. 

Б.Ғизатов.1.Наурыз жаңа жыл 

туралы кеңінен түсіндіру. 

 

Музыка1.Ырғаққа сай 

 

Қоршаған ортамен 

танысу Тақырыбы: 

Көлік түрлері. 

Мақсаты:қозғалыс 

ортасы мен қолданылуы 

бойынша көлік түрлерін 

ажырату және сипаттау 

 

Өзің өзі тану 

Тақырыбы: Өнердің 

ғажайып 

мекеніМақсаты:«Өнер» 

құндылығы туралы 

түсіндіру, өнерге деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

 

 

 

 



қарай жүгіру. 

Мақсаты: Денені дұрыс 

ұстай білу дағдысын 

қалыптастыру. Бір тізбек 

жасап және тізбекте жұп 

болып жүруді бекіту 

 

пікірін тыңдай біледі 

«Вариатив» 

Сиқырлы қоржын 

Сиқырлы қалам 

Жануарларға қарап табиғатты 

болжау 

Ө,Ү әрпін жазу әрпін жазу 

Мақсаты: Балаларды Ө, Ү әрпін 

жазу бастырып жаза білуге үйрету. 

Ойыншықтарды сәйкес 

сандармен қос 

Мақсаты: сандарға 

сәйкестендіре отырып 

ойыншықтарды біріктіре 

алады. 

 

мәнерлі қимылдайды 

2.Би қимылдарын орындайды. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   2022 Сәуір   айы  Мектеп алды даярлық «Ертөстік» 

Өтпелі тақырып «Біз еңбекқор баламыз» 

 

Мақсаты:Апталық тақырыпшалар негізінде балалардың бойында  қарапайым еңбек дағдыларын қалыптастыра отырып,  еңбек сүйгіштікке,еңбек адамдарына 

құрмет сезімдерін білдіруге  тәрбиелеу.  

 

Міндеттері:  

- Балалардың  түрлі қимыл белсенділіктерін дамыта отырып,  салауатты өмір салтының қарапайым ережелерін сақтауға үйрету; 

- құрдастарымен тұрақты ойын бірлестіктерін құруына, айналасындағыларға жағымды мінез-құлықты және қайырымды қатынас жасауға  үйрету; 

-  ақпарат көздеріне қызығушылық таныту дағдыларын  қалыптастыру; 

- Ойыншықтармен, достарымен  ойнау барысында эмоциялық қуаныш сезімін білдіруге ықпал жасау; 

- Ересектердің көмегімен өсімдіктерді күтіп баптау бойынша қарапайым еңбек дағдыларын орындауға жетелеу. 

Тақырыпша «Денсаулық» 

Дене шынықтыру -2,5 

Қауіпсіз мінез құлық 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет-1 

«Таным» 

Математика негіздері-1 

Жаратылыстыну-1 

«Шығармашылық» 

Сурет салу -1 

Музыка-2 

«Әлеумет» 

Қоршаған ортамен 

таныстыру-0,5 



негіздері-0,5 Сауат ашу негіздері-2 

Русский язык-1 

Құрастыру-0,5 Мүсіндеу -1 

Аппликация-1 

Өзін өзі тану-1 

        1-апта                                                          1.Дене  шынықтыру 

Тақырыбы:1. Берілген 

бағытқа допты оң және 

сол аяқпен домалату 

Мақсаты: Заттардың 

арасымен жүру,заттардан 

аттап жүруге және 

секіруге жаттықтыру.Бір 

тізбек болып келе жатып, 

команда бойынша екі 

тізбек жасап жүруге 

жаттықтыру 

 

2.Дене  шынықтыру 

Тақырыбы: 2. Жіп 

баспалдақпен еркін 

қалыпта өрмелеу.                                                        

Мақсаты: Балаларға Жіп 

баспалдақпен еркін 

қалыпта өрмелеуге  

үйрету. 

 

  3.Дене  

шынықтыруТақырыбы

: 3.Допты қақпа арқылы 

домалатуға үйрету, 

берілген белгіге назар 

аударуға қос аяқтап 

секіруге жаттықтыру 

 Мақсаты:  белгілі бір 

бағытта нысанға дейін 

жарыса жүгіруді,  

тақтайшаның үстімен 

аяқтың ұшымен,өкшемен 

адымдап жүруді үйрету. 

 

 

 

 Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Бір-бірімен еркін 

тілдік  қарым-қатынас 

Мақсаты:Құрдастарымен 

ересектерімен тілдік  қарым-

қатынаста, еркін сұхбаттасады. 

 Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:  Тәтті балдың 

әлегі. Ю дыбысы мен әріпі. 

Мақсаты:жазу бетін бағдарлау, 

жазу жолын, жоларалық 

кеңістікті ажырату, тор көз 

дәптерге кең сызықтар, әріп 

элементтерін жазу 

 

Сауат ашу негіздері: 

Тақырыбы:  Тәтті балдың 

әлегі. Ю дыбысы мен әріпі. 

Мақсаты: жазу бетін 

бағдарлау, жазу жолын, 

жоларалық кеңістікті ажырату, 

тор көз дәптерге кең сызықтар, 

әріп элементтерін жазу 

Орыс тілі:Мы дружно 

помогаеАктивизировать и 

обогащать словарь по теме. 

Слова: труд, помогать, покажи, 

убирать. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Театрландырылған 

ойындарға оң көзқарас 

Мақсаты:Театрландырылған 

өнірдің алуан  түрлі тәсілдерін  

және жанрларын (драмалық, 

музыкалық,  қуыршақ, аңдар 

театрларын)меңгерген. 

 

Математика негіздері.  

Тақырыбы:  Фигуралар мен 

заттардың пішінін атаймын. 

Мақсаты: геометриялық 

фигуралар (дөңгелек, 

сопақша, үшбұрыш, шаршы, 

тіктөртбұрыш) мен денелерді 

(шар, текше, цилиндр) дұрыс 

атап, ажырату 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:Қағаздан 

сюжетті құрастыру. 

Мақсаты: Қағаздан  

құрастыру  әдістерін 

қолданып, жазық материалды 

көлемді формаға өзгерте 

біледі. 

Жаратылыстану: 

Тақырыбы: Табиғаты 

қорғау 

Мақсаты: Өсімдіктердің өсуі 

мендамуы туралы түсініктері 

қалыптасқан. Өсімдіктіңиөсуі 

үшін ылғал, жарық, жылу, 

тыңайтқыш керек екенін 

біледі. 

 

 

«Вариатив» 

Логика:  (вариатив) Өз 

отбасыңды ата Мақсаты: 

Балалар өз отбасының 

мүшелерін шатаспай атай 

алады 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: халықтық сәндік 

өнері бойынша 

Мақсаты:  Өз ойлары бойынша 

сурет салып,  ою-өрнектерді 

сипаттап түсінің үйлесімдігін 

беріп, пішіндерді безендіреді. 

 

 

 

 

Жапсыру: 

Тақырыбы:  . 

Мақсаты:  симметриялы емес 

заттарды бейнелеу үшін салынған 

немесе қиялдағы контур бойынша 

сұлбаларды қию 

 

 

 

 

Мүсіндеу:0.1.3.2 әлем 

халықтарының ұлттық 

ойыншықтарының желісі 

бойынша затқа қарап мүсіндеу  

 

 

МузыкаМен ғарышкер боламын. 

2 сағат. Әні Ә. Қонысбаев.Муз. 

Жетек. Анық. 80 бет. №3. 2014 ж. 

1.Ғарышкерлер туралы түсінік 

беру.2.Әлем туралы ойларын 

кеңейту. 

 

Музыка1.Қарапайым жанрларды 

ажыратады (күй,өлең,би, марш). 

2.Қарапайым терминдерді,,ән 

айту дағдыларын иге 

 

Қоршаған 

ортамен танысу   

Тақырыбы: 

Мақсаты: 

балаларды 

қоршаған ортаның 

қоқыспен ластану 

мәселесімен 

таныстыру 

Өзің өзі тану 

Тақырыбы:  

Ұлттық дәстүрім – 

мақтанышым 

Мақсаты: Ұлттық 

дәстүрлерді 

құрметтеуге 

тәрбиелеу 

 

 



«Вариатив» 

Сиқырлы қоржын 

Халық шебері 

Сиқырлы қалам(вариатив) Һ, 

Б әрпін жазу Мақсаты: 

Балаларды  Һ, Б әрпін жазу 

бастырып жаза білуге үйрету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    2-апта                     

 

 

 

 

 

2. 1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: .1.Доппты 

қатарынана бірнеше рет 

қабырғаға 

соғу.Мақсаты: Бір 

қалыпты аяқтың 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  Байланыстырып 

сөйлеу 

Мақсаты:негізгі ойды дұрыс 

жеткізе біледі,монолог 

мәтіндерді байланыстырып 

Математика негіздері.  

Тақырыбы:  Фигуралар мен 

заттардың пішінін атаймын. 

Мақсаты:фигураларды 

қасиеттері (2 қасиеті) 

бойынша топтастыру 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

Мақсаты:Үшбұрыштар мен 

алтыбұрыштардың 

ортасын,бұрыштардың жиектерңн 

көрсете отырып сәнді өрнектер 

Өзің өзі тану 

Тақырыбы: 

Ынтымағы 

жарасқан 

елмізМақсаты: 

Достыққа, 



 

 

 

ұшымен, тізені жоғары 

көтеріп жүгіруді, доппен  

жүруге үйрету. 

 

3. 2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:    2. Бір-біріне 

соқтығыспай заттарды 

айнала жүру, басты дұрыс 

ұстау, тоқтап және 

заттардың арасымен жүру                                                                                                                                                      

Мақсаты: кіші және үлкен 

қадаммен жүгіруді, 

гимнастикалық 

орындықтың үстімен 

допты аттап жүруге 

үйрету. 

3. Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері 

Тақырыбы:Бейтаныс 

орта 

Мақсаты:бейтаныс 

ортада өзін-өзі ұстау 

ережесін біледі 

 

 

айтады 

 

 Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: Балмұздақ. Э 

дыбыс мен әріпі.  

Мақсаты:жазу бетін бағдарлау, 

жазу жолын, жоларалық 

кеңістікті ажырату, тор көз 

дәптерге кең сызықтар, әріп 

элементтерін жазу 

 

 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: Балмұздақ. Э 

дыбыс мен әріпі. 

Мақсаты:жазу бетін бағдарлау, 

жазу жолын, жоларалық 

кеңістікті ажырату, тор көз 

дәптерге кең сызықтар, әріп 

элементтерін жазу 

 

 

Орыс тілі: Мои 

помощникиУчить говорить 

грамматически правильно. 

Слова: труд, помогать. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Ертегі сахналау 

Мақсаты:Таныс сюжеттер 

бойынша ертегілерді саналай 

алады 

«Вариатив» 

Сиқырлы қоржын 

Ағаш қасықтар 

Сиқырлы қалам(вариатив) 

18 саны және цифры Мақсаты: 

Балалардың ойлау қабілетін 

молайту, 18 санын бастырып 

жаза білуге үйрету 

(шаршы, тікбұрыш) 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Жануарлар 

әлемі 

Мақсаты:Жыл құстары мен 

қыстайтын құстарды 

ажыратады және атай біледі 

 

 

 

«Вариатив» 

Логика:  

(вариатив)Сандарды ретімен 

сызып қос Мақсаты: 

Сандарды ретімен атайды, 

сызып қоса алады 

 

салады 

 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:Қазақи өрнектер 

Мақсаты:Қазақ өрнектеріне тән 

жасыл,сары,ақ,қара түстерді 

қолдана алады 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Заттарды безендіру 

Мақсаты:Түрлі 

ойыншықтарды,ыдыстарды 

өздігінен мүсіндейді,оларды 

өрнектермен әсемдейді 

 

 

 

Музыка 

Құстар менің достарым.  Әні. М. 

Керейбаев. 2 сағат.   Муз. Жетек. 

Анық. №3. 2014 ж. 89 бет.  

1Музыкадағы дыбыстардың 

биіктігін ажырата білуге. 

2.Әуенді нақты айтуға үйрету. 

 

Музыка1.Пластикалық,ырғақты,

мәнерлі қимылдарды орындайды. 

2.Дыбысталуын тембрі бойынша 

ажыратады және оларды атайды. 

 

 

татулыққа, 

ұлтжандылыққа 

тәрбиелеу,  

 

 

 



 

 

 

3-апта 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. 1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:1.Аяқ 

ұшымен ирек жолмен 

жүру, Еркін түрлі 

бағытта жүгіру.                                                                                                                       

Мақсаты: Аяқ ұшымен 

ирек жолмен жүру, еркін 

түрлі бағытта жүгіруді,  

алға қарай жылжуды 

үйрету. 

 

5.   2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 2.Түрлі 

тапсырмалармен жүгіру, 

шапшаң және баяу 

қарқынмен, жетекшімен 

ауыса отырып жүгіру. 

Допты бір-біріне  

төменнен лақтыру және 

қағып алу.  

Мақсаты: Балаларға 

түрлі тапсырмалармен 

жүгіру, шапшаң және 

баяу қарқынмен, 

жетекшімен ауыса 

отырып жүгіруді, допты 

бір-біріне  төменнен 

лақтыру және қағып 

алуды үйрету. 

 

3.Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: 

3.Тақтайшаның үстімен 

аяқтың ұшымен, 

өкшемен адымдап жүру 

Мақсаты: Балаларға 

тақтайшаның үстімен 

 Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Еңбеққор бала 

Мақсаты:Жай және жайылма 

сөйлемдермен ойын  жеткізе 

алады 

 Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:  Не тәтті, не ащы? 

Щ дыбысы мен әріпі. 

Мақсаты:жазу бетін бағдарлау, 

жазу жолын, жоларалық 

кеңістікті ажырату, тор көз 

дәптерге кең сызықтар, әріп 

элементтерін жазады 

 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:  Не тәтті, не ащы? 

Щ дыбысы мен әріпі. 

Мақсаты:жазу бетін бағдарлау, 

жазу жолын, жоларалық 

кеңістікті ажырату, тор көз 

дәптерге кең сызықтар, әріп 

элементтерін жазады 

Орыс тілі: Дикие животные и 

их детенышиЗакрепить названия 

диких животных и их 

детенышей на русском языке. 

Развивать устную речь. Слова: 

животные, лес, волк, заяц. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Жеті лақ 

Мақсаты:басқа кейіпкерлермен 

рөлдік қарым-қатынасқа түседі 

 

(вариатив)Сиқырлы қоржын 

Бесік жыры 

Сиқырлы қалам(вариатив) Ф, 

Математика негіздері.  

Тақырыбы:  Уақытты 

бағдарлау 

Мақсаты:апта күндері,тәулік 

бөліктері реттілігі туралы 

және жыл , айлар туралы 

түсініктері қалыптасқан 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:Қағаздан 

құрастыру 

Мақсаты:өз ойы бойынша 

түрлі материалдардан 

құрастырып шығу 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:ағаш бұталары 

Мақсаты: ағаш бұталары 

туралы түсініктері 

қалыптасқан 

 

 

«Вариатив» 

Логика:  (Вариатив) 

Сөздердегі дыбыстарды 

атаМақсаты: Сөздердегі 

дыбыстарды дұрыс атай 

алады 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: Қазақ оюлары 

Мақсаты:Қазақ оюларының 

элементтерін салады және оларды 

безендіреді 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: Бұта ағаштары 

Мақсаты:жапсыруға арналған 

материалдарды тиімді жұмсау 

(тығыздығы, түсі, текстурасы 

жағынан әр түрлі қағаздар) 

 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:ертегілер елі 

Мақсаты:Түрлі тәсілдерді 

қолдана отырып заттардың пішіні 

мен бөлшектерін береді 

 

 

 

МузыкаАқ мамам. 2сағ. 32 бет. 

Ән-күй әдістемелік құрал. 

1.Ата-ананы 

құрметтеуге,сыйлауға. 

2.Дауысты дыбыстарды анық 

айтуға дағдыландыр 

 

Музыка1.Дағдыларды 

қалыптастыру. 

2.Бір дыбыста құралған әуеннің 

бөліктерін дәл ырғағымен дербес 

орындау. 

 

 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы:Табиға

т әлемі 

Мақсаты:экология

лық тәуелділікті 

түсіндіру; адамның 

табиғатпен 

байланысын және 

өзара әрекетін 

анықтау 

 

 

Өзің өзі тану 

Тақырыбы Отанға 

сүйіспеншілік 

 

Мақсаты:Отаным

ызды сүюге баулу 

 

 



аяқтың ұшымен, 

өкшемен адымдап жүруді 

үйрету 

 

Е әрпін жазу Мақсаты: 

Балаларды  Һ, Б әрпін жазу 

бастырып жаза білуге үйрету. 

 

4-апта 

 

 

1.Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: 1. 

Сызықтан аттап 

өту.Тізені жоғары 

көтеріп жүру. 

1. Мақсаты: Сызықтан  

аттап жүруді үйрету. 

Жылдамдық және 

ептіліктерін дамыту. Түрлі 

тәсілдермен жүруге 

үйрету;зейінін дамыту. 

2.  

3.   2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 2.Тізбекпен  

бір-бірін қуалай жүру. 

Мақсаты: Балаларға 

түрлі тапсырмалармен 

жүгіру, шапшаң және 

баяу қарқынмен, аяқ 

арасына допты қысып 

алып алға секіруге 

үйрету 

 

 

 

3. Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері  

Тақырыбы:Ауа райы 

Мақсаты: ауа райы 

жағдайының 

өзгерістеріне сәйкес 

қауіпсіздік ережелерді 

білу 

 

 Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Бір уыс тал 

Мақсаты:Дыбыстарды дұрыс 

ажыратады және атайды 

 

 Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:  Дәрумендер. В 

дыбысы мен әріпі. 

Мақсаты:жазу бетін бағдарлау, 

жазу жолын, жоларалық 

кеңістікті ажырату, тор көз 

дәптерге кең сызықтар, әріп 

элементтерін жазады 

 

 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:  Дәрумендер. В 

дыбысы мен әріпі. 

Мақсаты:жазу бетін бағдарлау, 

жазу жолын, жоларалық 

кеңістікті ажырату, тор көз 

дәптерге кең сызықтар, әріп 

элементтерін жазады 

Орыс тілі:Одежда. Предлоги в, 

изУчить понимать предлоги в, из. 

Правильно использовать их в 

речи. Развивать мышление, 

память. Слова: платье, кофта, 

майка, туфли. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Әдемі қуыршақ 

Мақсаты:түрлі қуыршақтарды 

(киілмелі, сылдырмақты) 

пайдаланады 

 

«Вариатив» 

Математика негіздері. 

Тақырыбы:  Бөліктерден 

фигура құрастырамыз. 

Мақсаты:үлгі бойынша 

геометриялық фигураларды 

құрастыру 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Орман жидектері 

Мақсаты:Орман жидектері 

мен саңырауқұлақтарды 

таниды және атай алады 

 

 

 

 

«Вариатив» 

Логика:  (вариатив) 

Жасырын сөздерді анықта  

Мақсаты: Суреттегі сөздерді 

анықтап, сәйкестендіре алады 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:Көктемдегі өзгеріс 

Мақсаты:Көктем бұталарының 

әсемдігін бейнелей алады 

 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:Пішіндер 

Мақсаты:Еске түсіру бойынша 

затқа қарап пішіндерді көлеміне 

назар аудара отырып бейнелейді 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Ағаш бұталары 

Мақсаты:Ағаш бұталарын өз 

ойларымен мүсіндей алады 

 

Музыка. Муз.дидак.  

ойын.»Бәйге»  

1.Өткен әндерді тыңдап естеріне 

сқтауды. 

2.Ойын арқылы бір-бірін 

сыйлауды,құрметтеуді үйрету. 

 

Музыка. 1.Музыкаға сәйкес 

заттармен қозғалу,саптағы орнын 

өзгерте отырып,кеңістікте еркін 

бағдарлау. 

2Екі шеңбер,үлкен шеңберге 

тұрады 

 

 

 

Өзің өзі тану 

Тақырыбы:Табиға

тты қорғауды 

үйренеміз 

Мақсаты: 

табиғат әлемін 

аялау және 

жауапкершілік 

қарым - қатынасын 

дамыту; 



Сиқырлы қоржын 

Келі-келсап 

Сиқырлы қалам(вариатив) 19 

саны және цифры Мақсаты: 

Балалардың ойлау қабілетін 

молайту, 19 санын бастырып 

жаза білуге үйрету 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

   2022жыл  Мамыр   айы Мектеп алды даярлық «Ертөстік» 

Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін!» 

 

 

Мақсаты:«Денсаулық», «Қатынас», «Таным», «Шығармашылық»  және «Әлеумет» білім беру салаларының мазмұндары бойынша балалардың  даму 

көрсеткіштерін анықтау. 

Міндеттері: 

- Балалардың қимыл қозғалыс белсенділіктері мен денсаулық сапалары бойынша білім, білік, дағдыларын бекіту; 

- Әлеуметте қарым-қатынас жасау үшін  тілді игеру және коммуникативтік  білім, білік, дағдыларын бекіту; 

-  Логикалық ойлауы, интеллектуалдық қабілеттері  және қоршаған ортаның біртұтастығы туралы білімдерін бекіту; 

- Балалардың өзіндік шығармашылық  тұрғыдағы жан-жақты даму дағдыларын бекіту; 

-  Қоршаған ортаға жағымды мінез құлық пен  үлкендермен жағымды қарым –қатынас жасау дағдыларын бекіту. 

 

Тақырыпша «Денсаулық» 

Дене шынықтыру -2,5 

Қауіпсіз мінез құлық 

негіздері-0,5 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет-1 

Сауат ашу негіздері-2 

Русский язык-1 

«Таным» 

Математика негіздері-1 

Жаратылыстыну-1 

Құрастыру-0,5 

«Шығармашылық» 

Сурет салу -1 

Музыка-2 

Мүсіндеу -1 

Жапсыру-1 

«Әлеумет» 

Қоршаған ортамен 

таныстыру-0,5 

Өзін өзі тану-1 

1-апта 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. 1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:1.Допты 

аяқпен теуіп,бір-біріне 

беру 2-2,5м 10-рет.  

(арақашықтығы 2м). 

Мақсаты: балаларға  

Допты аяқпен 

теуіп,бір-біріне беруді 

үйрету. 

 

 2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

2.Велсипед, самакат 

тебу, жарысу (50-

100м) 

Мақсаты: балаларға 

велсипед, самакат тебу, 

жарыса жүруді үйрету. 

Қолдың қозғау күшін, 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Суретке 

қарап сөйлеу 

Мақсаты:Тыңдалған 

мәтіндердегі ақпаратты 

сурет, сызба, белгілер 

қолданып жеткізеді 

 

 Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: Щёткалар – 

тазалық сақшысы. Ё 

дыбысы мен әріпі. 

Мақсаты:қарапайым 

жиектерді штрихтап 

салады 

 

Сауат ашу 

негіздері:Тақырыбы: 

Щёткалар – тазалық 

Математика негіздері  

Тақырыбы: Логикалық 

ойын 

Мақсаты:Пазлдарды 

жинайды,логикалық ойын 

тапсырмаларын орындайды 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:Табиғи қалдық 

материал 

Мақсаты:Қалдық және 

табиғи материалдан  заттар 

құрастыра алады 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Өсімдіктер 

Мақсаты:Бидай өсіру 

туралы балалар 

Сурет салу 

Тақырыбы:Табиғат нысандары 

Мақсаты:жұмыс барысында 

гигиенасын, қауіпсіздік 

техникасын сақтау.  

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: Пішіндер 
Мақсаты:бірнеше қабат етіп 

бүктелген қағаздан   

геометриялық пішіндерді 

(шаршылар, тік төртбұрыштар, 

шеңберлер, сопақшалар) 

ортасынан немесе диагональ 

бойынша қию 

 

 

 

 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы:Табиғ

ат құбылыстары 

Мақсаты:жер 

бетіндегі барлық 

тіршілік иесі үшін 

судың, ауаның 

және жылудың 

рөлі туралы біледі 

 

Өзің өзі тану 

Тақырыбы: 

Табиғат – Ұлы 

ұстаз  

Мақсаты:оқушыл

арды табиғаттың 

әсемдігін сезінуге 



қимыл үйлесімділігін, 

ұсақ сезім мүшелерін 

дамыту. 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:3. 15метр 

қашықтықты жарыса 

жүгіру. 

Мақсаты:  Жалпы 

дамыту жаттығулары 

мен негізгі қимыл-

қозғалыс 

жаттығуларын 

орындау барысында 

тұлғаның дұрыс 

дамуын қалыптастыру. 

балаларға жарыса 

жүгіруге  үйрет 

сақшысы. Ё дыбысы мен 

әріпі. 

Мақсаты:қарапайым 

жиектерді штрихтап 

салады 

 

 

Орыс тілі: 1 мая – день 

единства народа 

КазахстанаРасширять 

словарь по теме, развивать 

речь, внимание, память. 

Слова: праздник, народ, 

много, нация. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Қуыршақ 

сөйлейді 

Мақсаты:Өз ойын айта 

алады,басқалардың пікірін 

тыңдай біледі 

 

 

«Вариатив» 
Сиқырлы қоржын 

Диірмен 

Сиқырлы қалам 

(вариатив) Э, Щ әрпін жазу  

Мақсаты: Балаларды  Һ, Б 

әрпін жазу бастырып жаза 

білуге үйрету 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

біледі,нанға деген 

ұқыптылықты сақтайды 

 

 

«Вариатив» 

Логика: (вариатив) 

Нүктелер орнына қажет 

әріпті жаз Мақсаты: 

Суреттер астындағы 

мәтінде тұрған нүктелер 

орнына қажет әріпті жаза 

алады 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Ойыншықтар 

Мақсаты:мүсіндеуге арналған 

материалдарды үнемді 

пайдалану 

 

 

 

Музыка«Достық»  әні И. 

Нүсіпбаев. 2сағ. Ән-күй хрест.56 

бет. 

1.Музыканы есте сақтау 

қабілеттерін 

арттыру.сыйлауға,құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

 

Музыка1.Фортепионаның 

сүйемелдеуімен немесе 

сүйемелдеуінсіз,жалғыз немесе 

топпен айтады. 

Музыкалық жанрларға тән 

белгілерді айтады. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

баулу арқылы 

қамқорлық 

қасиетін дамыту; 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2-апта 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. 1.Дене   шынықтыру 

Тақырыбы:1. Барлық 

топ бірінің соңынан 

бірі шеңбер бойымен 

жүреді және жүгіреді 

Мақсаты: Балаларға 

тізеден бүгілген аяқты 

жоғары көтеріп жүру, 

шашырап жүгіру. 

Барлық топ бірінің 

соңынан бірі шеңбер 

бойымен жүреді және 

жүгіруді  үйрету. 

 

  2.Дене   

шынықтыруТақыры

бы:2. Шығыршықтан 

тура және қырымен 

өту. 

6. Мақсаты: 

шығыршықтан тепе-

теңдік сақтап бір 

бүйірмен, аяқты – 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Диалогпен 

сөйлесу 

Мақсаты:Өзіне арналған 

сөздерді тыңдап әңгімеде 

қолданады,сұрақтарға 

жауап бере алады 

 Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:  Цеп-цеп 

қалай ауырды? 

Мақсаты:қарапайым 

жиектерді штрихтап салу 

 

Сауат ашу 

негіздері:Тақырыбы:  

Цеп-цеп қалай ауырды? 

Мақсаты:қарапайым 

жиектерді штрихтап салу 

 

Орыс 

тілі:ЦветаРасширить 

активную речь названиями 

цветов спектра. Развивать 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: Қарапайым 

мысалдар  

Мақсаты: Қарапайым 

мысалдар мен есептерді 

шешеді,заттардың саны 

мен шамасы бойынша 

арақатынастарын 

көрсететін математикалық 

терминдерді қолданады 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Өсімдік әлемі 

Мақсаты:Бидай өсіру мен 

нан өндіруге қатысатын 

адамдардың еңбегін құрмет 

тұтады 

 

«Вариатив» 

Логика: 

Сурет салу 

Тақырыбы: Сүйікті ойыншығым 

Мақсаты:Күрделі емес 

ойыншықтардың,жануарлар мен 

адамдардың суретін салады 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:Әшекейлеу 

Мақсаты:орталықты, 

бұрыштарды, әшекейлеу үшін 

екіге бүктелген қағаздан, 

қатпарлап бүктелген қағаздан 

қол ұстасып, шеңберді айнала ән 

айтқан адам бейнелерін, шілтер 

үлгілерін, гүлдер, т.б. қияды 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Сәндік заттарды 

безендіру 

Мақсаты:Сәндік элементтер 

мен заттарды безендіре біледі 

 

Музыка Майдангерлер жыры. 

Өзін-өзі тану 

Тақырыбы: Менің 

Қазақстаным 

Мақсаты:Өз туған 

еліне, тұрған 

жеріне, сол 

арқылы Отанға 

деген 

сүйіспеншілік 

сезімдерін ояту 

 



аяқтың алдына қойып 

өтуді үйрету. 

7.  

3. Қауіпсіз мінез-

құлық негіздері 

Тақырыбы:Қауіпсізді

к ережесін сақтайды 

Мақсаты:жануарларм

ен, жәндіктермен 

қарым-қатынас кезінде 

қауіпсіздік ережелерін 

білу және сақтайды 

 

самостоятельность. Слова: 

красный, желтый, зеленый, 

коричневый, синий, 

черный, белый, серый, 

карандаш. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Үйшік ертегісі 

Мақсаты:мимика, ым-

ишара, дауыс ырғағы,   

кекейіпкерлердің 

бейнелерін жасайды 

 

«Вариатив» 
Сиқырлы қоржын 

Мақал-мәтелдер 

Сиқырлы қалам 20 саны 

және цифры Мақсаты: 

Балалардың ойлау 

қабілетін молайту, 20 

санын бастыр 

Әні Ә.Қонысбаев.2сағат Муз. 

Жетек.Анықтамалығы.92 бет№4 

2013 ж. 

1.Үлкендерді құрметтеуге 

тәрбиелеу.Патриоттық сезімдерін 

ояту. 

 

Музыка1.Музыканы сипатына 

қарай қозғалады. 

2.Музыкалық мамандықтарды 

біледі. 

 

 

 

3-апта 

 

 

 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

1.Тақтайшаның 

үстімен аяқтың 

ұшымен,өкшемен 

адымдап жүру. 

Мақсаты:Тақтайшаны

ң үстімен аяқтың 

ұшымен,өкшемен 

адымдап жүруді үйрету, 

бір-бірден сап-тізбекте 

тұру:тоқтап және 

тапсырманы орындай 

жүру, қимыл жасауға 

жаттықтыру. 

 

 2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

2.Кедергілер арасынан 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Екі дос 

Мақсаты:Дыбыстарды 

буынға қосады,сөз тіркесі 

мен сөйлемді құрастырады 

 

 Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:Біз чемпион 

боламыз. Ч дыбыс мен    

Мақсаты:қарапайым 

жиектерді штрихтап салу 

 

 

Сауат ашу негіздері: 

Тақырыбы: Біз чемпион 

боламыз. Ч дыбыс мен 

әріпі.  

Мақсаты:қарапайым 

жиектерді штрихтап салу 

Математика негіздері. 

Тақырыбы:Өлшем бірлік 

Мақсаты:Заттарды 

салмағы бойынша 

анықтайды,заттың салмағы 

оның өлшеміне 

байланысты емес екенін 

біледі 

Құрастыру 

Тақырыбы:Менің үйім 

Мақсаты:өзінің 

шығармашылық 

жұмысының нәтижесін 

сипаттайды және 

бағалайды 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Өсімдік өсіру 

Сурет салу 

Тақырыбы: Оюлар 

Мақсаты:Қазақ оюларының 

элементтерін салады және 

олармен киімдерді тұрмыстық 

заттарды безендіреді 

 

 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Ертегі елі 

Мақсаты:Ертегілер мен 

әңгімелердің мазмұны бойынша 

сюжеттік композиция жасау 

дағдыларын біледі 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы:Киіз 

үй 

Мақсаты:киіз 

үйдің құрылысы 

мен жабдықтарын 

атау, олардың 

қолданыстағы 

икемділігін 

түсіндіру 

 

Өзің өзі тану 



жүгіру, жетекшінің 

белгісі бойынша 

тоқтау, отыра қалу, 

тұру, жүгіруді 

жалғастыру. 

Мақсаты: балаларға 

Кедергілер 

арасынанижүгіру, 

жетекшінің белгісі 

бойынша тоқтау, отыра 

қалу, тұру, жүгіруді 

жалғастыру.жүруді 

үйрету. 

 3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:3. Күрес 

(қазақша күрес 

элементерін үйрету ) 

Мақсаты: Денені 

дұрыс ұстай білу 

дағдысын 

қалыптастыру, қазақша 

күрес элементерін 

үйрету. 

 

 

 

 

Орыс тілі: СчетУчить счет 

в пределах 10. Слова: один, 

два, три, четыре, сколько. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Көлеңке 

театры 

Мақсаты:ойын 

атрибуттарын қолданып, 

таныс әдеби шығармалар 

негізінде қуыршақтарды 

(киілмелі, сылдырмақты) 

пайдаланады 

«Вариатив» 

Сиқырлы қоржын 

Киіз үй және бөлшектері 

Сиқырлы қалам 

(вариатив) Ц, Ч әрпін жазу 

Мақсаты: Балаларды  Ц, Ч 

әрпін жазу бастырып жаза 

білуге үйрету. 

Мақсаты:Өсімдіктердің 

өсуі мен дамуы туралы 

түсініктері 

қалыптасқан,балалар 

өсімдіктердің өсуі үшін 

ылғал,жарық,жылу,тыңайтқ

ыш керек екенін біледі 

 

«Вариатив» 

Логика: (вариатив) Қажет 

цифрларды жаз Мақсаты: 

сандарды қоса отырып, 

есептей алады 

 

МузыкаАлға қырандар.әніӘ. 

Қонысбаев.2 сағ.  Муз. Жетек. 

Анық. 91 бет. №4. 2013 ж 

1.Әнді түсініп орындауға 

талпындыру..Отанға деген 

сүйіспеншілігін арттыру. 

 

Музыка1Музыканы тыңдай 

біледі 

2.Түсінеді,оның сипатын 

ажыратады. 

Тақырыбы: Туған 

жерімді сүйемін 

Мақсаты:Балалар

дың туған жер,отан 

туралы 

түсініктерін 

кеңейту,өз 

елін,туған жерін 

сүюге,патриоттық 

сезімге 

тәрбиелеу,отансүй

гіштік сезімін 

қалыптастыру,руха

ни адамгершілікке 

тәрбиелеу. 

 

 

 

4-апта 8. 1. Дене  

      шынықтыру 

Тақырыбы: 1. 

Эстафеталық жарыс 

өткізу. 

9. Мақсаты: балалардың 

үйренген ептіліктерін 

сынауға арналған 

тапсырмаларды 

орындату, өздіктерінен 

жатығуды дұрыс 

орындауын 

қалыптастыру, 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Әжемнің 

үйінде 

Мақсаты:Өзге балалардың 

әңгімесінің 

маңыздылығына әсер етіп 

бір бірінен жаңалықты 

білуге ықыласы артады 

 Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:  Жантайбек 

пен айпад. Ь дыбысы мен 

әріпі. 

Мақсаты:қарапайым 

жиектерді штрихтап 

салады 

 

Математика негіздері: 

Тақырыбы:  Серуен. 

Қортындылау. 

Мақсаты:көрнекілік 

негізінде қарапайым 

мысалдар мен 

тапсырмаларды шешу 

 

 

 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Сирек 

кездесетін жануарлар 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:Ұжымдық жұмыс 

Мақсаты:Ұжымдық 

жұмыстарды орындайды,өз ойы 

бойынша сурет сала алады 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:Қошқар мүйіз 

Мақсаты:Қошқар мүйңз 

өрнегңн 

түрлендіріп,жиектеме өрнек 

ретінде қолдана алады 

 

 

 

 

Өзің өзі тану 

Тақырыбы:  Мың 

алғыс саған өзін-

өзі тану! 

Мақсаты:«Өзін-

өзі тану» 

сабақтарында 

алған білімдерін 

бекіту; алған білім-

біліктерін 

қортындылау; 



  2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 2. Ұлтық 

ойын «Соқыр теке» 

10. Мақсаты: Балаларды 

ептілікке, шшапшаң 

қимылдауға тәрбиеші  

11.  
12.  
13.  
14.  
15. берген белгі бойынша 

әрекет жасауға 

дағдыландыру 

 

3. Қауіпсіз мінез-

құлық негіздері 

Тақырыбы:Өсімдікте

р 

Мақсаты:бейтаныс 

өсімдіктер мен 

жидектерге көңіл 

бөлуде қауіпсіздік 

ережелерін білу және 

сақтау 

 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:  Әйбат біздің 

Әліпби.   

Мақсаты:қарапайым 

жиектерді штрихтап 

салады 

 

 

 

 

Орыс тілі: Скоро в школу 

мы пойдем 

Ввести в активную речь 

слова по теме «Скоро в 

школу мы пойдем». 

Развивать логическое 

мышление, внимание, 

память. Воспитывать 

самостоятельность. Слова: 

школа, учитель, портфель, 

книга, ручка, тетрадь, 

карнадаш. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Аңқау аю 

Мақсаты:мимика, ым-

ишара, дауыс ырғағы, ойын 

атрибуттарын қолданып, 

таныс әдеби шығармалар 

негізінде кейіпкерлердің 

бейнелерін жасау 

 

«Вариатив» 
Сиқырлы қоржын 

Ұлттық сусын түрлері 

Сиқырлы қалам 

(вариатив) Есептік санау 

Мақсаты: Балалар 1-ден 

20-ға дейін ретімен санай 

алады 

 

 

 

Мақсаты:Қызыл кітапқа 

енгізілген және жойылып 

кету қауіпі төнген 

жануарларды атайды 

 

 

«Вариатив» 

Логика:  (вариатив) 

Сөздердегі дыбыстарды ата 

Мақсаты: Сөздердегі 

дыбыстарды дұрыс атай 

алады 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Өзіндік жұмыс 
Мақсаты:жұмыс барысында 

жұмыс орнын, құралдарын ретке 

келтіреді 

 

 

 

 

 

 

Музыка Өткен сабақтарды 

қайталау.муз. дидак. 

Ойын.»Қандай аспап? 

1.жыл бойы өтілген 

әндерді,тыңдалған музыканы 

естеріне түсіріп қайталау. 

2.сұрақ-жауап алу.Қортындылау. 

 

Музыка1.Музыкалық 

аспаптарды ажырата 

алады,ырғаққа сай мәнерлі 

қимылдайды, 

2Музыкалық ойындар 

ойнайды,Қол ұстасып әндетіп 

жүреді,би қимылдарын 

орындайды. 

 

 16. 1.Дене   шынықтыру Сөйлеуді дамыту Математика негіздері. Сурет салу Қоршаған 



5-апта Тақырыбы:1. Барлық 

топ бірінің соңынан 

бірі шеңбер бойымен 

жүреді және жүгіреді 

Мақсаты: Балаларға 

тізеден бүгілген аяқты 

жоғары көтеріп жүру, 

шашырап жүгіру. 

Барлық топ бірінің 

соңынан бірі шеңбер 

бойымен жүреді және 

жүгіруді  үйрету. 

 

  2.Дене   

шынықтыру 

Тақырыбы:2. 

Шығыршықтан тура 

және қырымен өту. 

17. Мақсаты: 

шығыршықтан тепе-

теңдік сақтап бір 

бүйірмен, аяқты – 

аяқтың алдына қойып 

өтуді үйрету. 

18.  

4. Қауіпсіз мінез-

құлық негіздері 

Тақырыбы:Қауіпсізді

к ережесін сақтайды 

Мақсаты:жануарларм

ен, жәндіктермен 

қарым-қатынас кезінде 

қауіпсіздік ережелерін 

білу және сақтайды 

 

Тақырыбы: Диалогпен 

сөйлесу 

Мақсаты:Өзіне арналған 

сөздерді тыңдап әңгімеде 

қолданады,сұрақтарға 

жауап бере алады 

 Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:  Цеп-цеп 

қалай ауырды? 

Мақсаты:қарапайым 

жиектерді штрихтап салу 

 

Сауат ашу 

негіздері:Тақырыбы:  

Цеп-цеп қалай ауырды? 

Мақсаты:қарапайым 

жиектерді штрихтап салу 

 

Орыс 

тілі:ЦветаРасширить 

активную речь названиями 

цветов спектра. Развивать 

самостоятельность. Слова: 

красный, желтый, зеленый, 

коричневый, синий, 

черный, белый, серый, 

карандаш. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Үйшік ертегісі 

Мақсаты:мимика, ым-

ишара, дауыс ырғағы,   

кекейіпкерлердің 

бейнелерін жасайды 

 

«Вариатив» 
Сиқырлы қоржын 

Мақал-мәтелдер 

Сиқырлы қалам 20 саны 

және цифры Мақсаты: 

Тақырыбы: Қарапайым 

мысалдар  

Мақсаты: Қарапайым 

мысалдар мен есептерді 

шешеді,заттардың саны 

мен шамасы бойынша 

арақатынастарын 

көрсететін математикалық 

терминдерді қолданады 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Өсімдік әлемі 

Мақсаты:Бидай өсіру мен 

нан өндіруге қатысатын 

адамдардың еңбегін құрмет 

тұтады 

 

 

«Вариатив» 

Логика: 

Тақырыбы: Сүйікті ойыншығым 

Мақсаты:Күрделі емес 

ойыншықтардың,жануарлар мен 

адамдардың суретін салады 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:Әшекейлеу 

Мақсаты:орталықты, 

бұрыштарды, әшекейлеу үшін 

екіге бүктелген қағаздан, 

қатпарлап бүктелген қағаздан 

қол ұстасып, шеңберді айнала ән 

айтқан адам бейнелерін, шілтер 

үлгілерін, гүлдер, т.б. қияды 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Сәндік заттарды 

безендіру 

Мақсаты:Сәндік элементтер 

мен заттарды безендіре біледі 

 

Музыка Майдангерлер жыры. 

Әні Ә.Қонысбаев.2сағат Муз. 

Жетек.Анықтамалығы.92 бет№4 

2013 ж. 

1.Үлкендерді құрметтеуге 

тәрбиелеу.Патриоттық сезімдерін 

ояту. 

 

Музыка1.Музыканы сипатына 

қарай қозғалады. 

2.Музыкалық мамандықтарды 

біледі. 

Музыка 

 

ортамен танысу 

Тақырыбы:Киіз 

үй 

Мақсаты:киіз 

үйдің құрылысы 

мен жабдықтарын 

атау, олардың 

қолданыстағы 

икемділігін 

түсіндіру 

 

 

Өзін-өзі тану 

Тақырыбы: Менің 

Қазақстаным 

Мақсаты:Өз туған 

еліне, тұрған 

жеріне, сол 

арқылы Отанға 

деген 

сүйіспеншілік 

сезімдерін ояту 

 



Балалардың ойлау 

қабілетін молайту, 20 

санын бастыр 

 

 


